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 در روز سه شنبه -240

 بِسْمِ اللّٰهِ الرَّحْمٰنِ الرَّحِيمِ 

 به نام خداوند بخشندۀ مهربان

هُ حَمْداً كَثِیراً، وَأعَُوذُ بِهِ مِنْ شَـرِّ نفَْسِی ﴿إنَِّ النَّفْ  هُ كَمٰٰ يَسْتَحِقُّ ٰ مٰا رَحِمَ  الْحَمْدُ لِلّٰهِ وَالْحَمْدُ حَقُّ وءِ إلِّا ارةٌَ بِالسُّ سَ لََمََّ

ذَنبِْ  إِلیٰ  ذَنبْاً  يَزِيدُنِی  الَّذِى  يطَْانِ  الشَّ شَـرِّ  مِنْ  بِهِ  وَأعَُوذُ  جَائِرٍ،  رَبِّی﴾  وَسُلطَْانٍ  فَاجِرٍ،  جَبَّارٍ  كُلِّ  مِنْ  بِهِ  وَأحَْتَـرِزُ  ى، 

فَإنَِّ  حِزْبِكَ  مِنْ  وَاجْعَلنِْى  الْغَالِبوُنَ،  هُمُ  جُنْدَكَ  فَإنَِّ  جُندِْكَ  مِنْ  اجْعَلنِْى  الَلّٰهُمَّ  قَاهِرٍ.  المُْفْلِحُونَ، وَعَدُوٍّ  هُمُ  حِزْبكََ   

 .ائكَِ فَإنَِّ أَوْلِياءَكَ لّخَٰوْفٌ عَليَهِْمْ وَلّٰ هُمْ يَحْزنَوُنَ وَاجْعَلنِْى مِنْ أوَْليَِ 

برم از  که شایسته حضـرت اوست، ستایشی بسیار و به او پناه میچنانستایش خدا راست و ستایش برازنده او آن

برم  و به خدا پناه می  «دهد جز آنکه پروردگارم رحم کندکه نفس مسلماً به زشتی بسیار فرمان میاین»شـر نفسم،  

افزاید و به قدرت او از هر گردنکش نابکار و پادشاه ستمکار و دشمن قهّار،  از گزند شیطانی که گناه بر گناهم می

کنیم؛ خدایا مرا از سپاهیانت قرار ده، چراکه همانا فقط سپاه تو پیروز است و مرا از حزب خود قرار  پرهیز می

اندوهگین   و  نیست  ترسی  دوستانت  بر  که  ده  قرارم  دوستانت  از  هم  و  است،  رستگار  تو  حزب  تنها  که  ده 

 .شوند نـمی

 مُجاوَرَةِ اللِّئَامِ مَفَرِّى، وَاجْعَلِ  الَلّٰهُمَّ أصَْلحِْ لِی دِينِى فَإنَِّهُ عِصْمَةُ أمَْرِى، وَأصَْلحِْ لیٖ آخِرتَِی فَإنَِّها دَارُ مَقَرِّى، وَإلِيَْهَا مِنْ  

 .الْحَيَاةَ زِيادَةً لیٖ فیٖ كلُِّ خَیْرٍ، وَالوَْفَاةَ رَاحَةً لیٖ مِنْ كلُِّ شَـرٍّ 

خداوندا دینم را برایم سامان ده که آن وسیلۀ در امان بودن و دوری من از گناه است و آخرتم را آباد ساز که  

صفتان است و زندگی را برایم زمینه افزونی در هر خیر و آنجا خانه پایدار من و گریزگاهم از همسایگی دون

 .مرگم را برایم آرامش از هر گزندی قرار ده

الطَّ  الطَّيِّبِینَ  آلِهِ  وَعَلَیٰ  الْمُرْسَلیِنَ،  ةِ  عِدَّ وَتـَمَٰمِ  النَّبِیِّینَ  خاتمَِ  دٍ  مُحَمَّ عَلَیٰ  صَلِّ  المُْنتَْجَبِینَ،  الَلّٰهُمَّ  وَأصَْحَابِهِ  اهِرِينَ، 

 ً اً إلِّّٰ دَفَعْتَهُ، بِبِسْمِ اللّٰهِ خَیْرِ الَسَْمَٰءِ،  وَهَبْ لیٖ فِی الثُّلثََاءِ ثَ لََثاً: لّتٰدََعْ لیٖ ذنبْاً إلِّّٰ غَفَرتْهَُ، وَلّٰ غَمٰا  إلِّّٰ أذَْهَبتَْهُ، وَلّٰ عَدُوا

لُهُ سَخَطُهُ، وَأَسْتَجْلِبُ كلَُّ مَحْبوُبٍ أَ  مٰءِ، أَسْتدَْفِعُ كُلَّ مَكْرُوهٍ أوََّ لُهُ رضَِاهُ، فَاخْتِمْ لیٖ مِنكَْ بِسْمِ اللّٰهِ رَبِّ الَْرَْضِ وَالسَّ   وَّ

 .بِالْغُفْرانِ يٰا وَلِیَّ الْْحِْسَانِ 
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اش کننده شمار رسولان و بر خاندان پاک و پاکیزه او و بر یاران برگزیدهخداوندا، بر محمّد خاتم پیامبـران و کامل

شنبه سه حاجتم را روا کن: گناهی برایم مگذار جز آنکه بیامرزی و نه اندوهی جز آنکه  درود فرست و در روز سه

هاست، به نام خدا پروردگار  آن را برطرف سازی و نه دشمنی جز آنکه دور گردانی، به نام خدا که بهتـرین نام

زمین و آسمان، دوری هر ناخوشایندی را که ابتدایش خشم خداست و نیل به هر محبوبی را که آغازش خوشنودی  

 .اوست خواستارم، پس از سوی خود سـرانجامم را به آمرزش پایان ده، ای صاحب نیکی 

 


