
كَ، �تُ عَصَ�یْ ا�ةِ �فَ �جَ
ی ال�نَّ

َ
ل �ي �إِ �نِ

كَ دَعَوْ�تَ
�نَّ  �إِ

هُمَّ
ّٰ
لل

َ
ا

ی  �چ �ی و سر�پ دی، اما م�ن ا�ز �ت وا�ن را�خ ا�ت �ف �ج
ه سوی �ن و مرا �ب دا! �ت داو�ن �خ

کردم.

هُ، �تُ �بْ َ �ج
أَ
� ة�ِ �فَ

َ
ك

َ
هَل

ْ
ی ال

َ
ل كَ �إِ

ِي� عَدُوُّ
وَدَعَا�ن

ا�ب�ت  ا�ج را  او  و  کرد  دعو�ت  هلاک�ت  سوی  ه  �ب مرا  �ت  م�ن د�ش و 
مودم. �ن

حْسَ�نَ 
أَ
� كَ  لِعَدُوِّ كُو�نَ 

أَ
� �نْ 

أَ
� دَكَ  عِ�نْ  

ً
ا �ت مَ�قْ ى  �فَ

َ
ك �فَ

كَ، 
َ
�ي ل ِ

طَاعَة�ً 1 مِ�نّ
ر ا�ز  ه�ت �ت را �ب م�ن ، د�ش و کا�فی اس�ت که م�ن م �ت �خش رای � �ن �ب هم�ی

و اطاع�ت کرد‌هام. �ت

َّ مِ�نْ  ي�
َ
عْ�تَ عَل كَ، وَوَسَّ ادَ�تِ �ي لِعِ�بَ �نِ

�تَ �قْ
َ
ل ذ�ْ �خَ اهُ �إِ �تَ

أَ
وَا سَوْ�

�فَ

كَ،  �قِ رِ�زْ
را�خ  �ف را  ی‌ام  رو�ز و  دی  ر�ی �ف

آ
� اد�ت�ت  ع�ب رای  �ب مرا  که   ! م�ن ر  �ب وای 

دی، �ی گردا�ن

رِ  �یْ
غ�َ ِي� 

�ف هُ  �تُ �قْ �فَ �نْ
أَ
وَ� كَ،  ِ �ت مَعْصِ�یَ ی 

َ
عَل هِ  �بِ �تُ  عَ�نْ اسْ�تَ �فَ

كَ. طَاعَ�تِ
�ن را در 

آ
م و � �ت و کمک گر�ف رما�نی �ت ا�ف رای �ن ی �ب �ن رو�ز اما م�ن ا�ز ا�ی

ر�ج کردم. و �خ ز� اطاع�ت �ت راهی �ج
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لِكَ، ض�ْ ادَ�ةَ مِ�نْ �فَ �یَ ِ
كَ الز�ّ �تُ

ْ
ل

أَ
مَّ سَ�

ُ �ث
م واس�ت و �خ و�نی ا�ز �ت ز� و �ف ل �ت ض� گاه ا�ز �ف �ن

آ
�

 ، َّ ي�
َ
مِكَ عَل

ْ
حِل �نْ عُدْ�تَ �بِ

أَ
�ي � ِ

عْكَ مَا كَا�نَ مِ�نّ مْ�نَ َ مْ �ی
َ
ل �فَ

م�ن  سوی  ه  �ب حلم�ت  ا  �ب �ت  گ�ش ا�ز �ب ا�ز  را  و  �ت د،  �ز سر  م�ن  ا�ز  ه  �چ
�ن
آ
� و 

، �ت دا�ش �ن ا�ز �ب

مَا  ـرَ  َ كْ�ث
أَ
� �ي  �نِ

�تَ �یْ
�تَ
آ
وَ� كَ،  �قِ رِ�زْ مِ�نْ   َّ ي�

َ
عَل وْسَعْ�تَ 

أَ
� �فَ

كَ، �تُ
ْ
ل

أَ
سَ�

ه  م �ب واس�ت ه �خ �چ �ن
آ
�ش ا�ز � �ی �تی و �ب ر سا�خ رد‌ه�ت ی‌ام را گس�ت �سپ رو�ز

م�ن عطا کردی.

 ، َّ ي�
َ
كَ عَل دْرَ�تُ ، وَ�قُ مُكَ �بِي�

ْ
�ي وَعِل ِ

مُكَ عَ�نّ
ْ
�ي حِل هَ�نِ �نْ َ مْ �ی

َ
وَل

�فِي�  مَادِي� 
وَال�تَّ كَ،  �تِ

لِمَ�قْ �ضِ  عَرُّ
ال�تَّ مِ�نَ  �ي  ِ

عَ�نّ وُكَ  وَعَ�فْ

، ِ مِ�نّ�ي
ّ ي� �غَ

ْ
ال

در�ت�ت  ه �ق ، �ن ه م�ن �ت �ب گاهی‌ا�ت �نس�ب
آ
ه � ، �ن اری‌ا�ت رد�ب ه حلم و �ب �ن

و  م  �خش در معر�ض � کنه  � ا�ی ا�ز  مرا   ، ا�ز م�ن �ت  �ت �ذ�ش ه گ �ن و  ر م�ن  �ب
م،  ک�ن اری  �ش ا�ف �پ ود  �خ گمراهی  در  و  رم  گ�ی �ب رار  �ق �ت  �ب ض�غ�

. �ت دا�ش �ن ا�ز �ب

كَ، �یْ
َ
 عَل

ً
ا �ب  وَا�جِ

ً
ا رَاهُ حَ�قّ

أَ
هُ �بِي� �

ُ
عَل �فْ ي� �تَ ِ �ذ

َّ
�نَّ ال

أَ
كَ�

م،  �ن �ی و می‌�ب ر �ت �ب �ب یق وا�ج �ن را ح�
آ
ا م�ن می‌ک�ین، � و �ب ه �ت �چ �ن

آ
گو�یی �
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هِ، �ي �بِ �نِ
مَرْ�تَ

أَ
هُ � �ي عَ�نْ �نِ

�تَ هَ�یْ ي� �نَ ِ �ذ
َّ
�نَّ ال

أَ
كَ� �فَ

م دادی رما�ن �ن �ف
آ
ام � �ج

ه ا�ن ود �ب �تی، �خ دا�ش ا�ز �ن �ب
آ
ه مرا ا�ز � �چ

�ن
آ
گو�یی �

كَ،  حْسَا�نِ �إِ  �بِ
َّ ي�

َ
ل  �إِ

دْ�تَ
َ

رَدّ �تَ مَا �تَ �ئْ وْ �شِ
َ
وَل

�تی، م‌یگ�ش �ن ا�ز ه م�ن �ب ود �ب ا احسا�ن �خ واس�تی، �ب و اگر می‌�خ

كَ  ا�بَ
عِ�قَ رْ�تَ 

�خَّ
أَ
� ا 

َ
وَل  َّ ي�

َ
عَل كَ  عْمَ�تِ ِ �ن �بِ �ي  �نِ

رْ�تَ
َ
ك َ �ش ا 

َ
وَل

 ، َ
دَاي� مَ�تْ �یَ

َ
دّ ـمَا �قَ �ي �بِ ِ

عَ�نّ
اری  اسگز� س�پ م�ن  ا�ز  دادی،  م�ن  ر  �ب که  عم�تی  �ن اطر  �خ ه  �ب و 
اده  رس�ت �ف �ش  �ی �پ ود  �خ ه  �چ �ن

آ
� اطر  �خ ه  �ب را  م  ا�ت ا�ز م�ج و  م‌یکردی،  �ن

�تی. دا�خ م‌یا�ن ر �ن �ی �خ
أ
� ه �ت ودم، �ب �ب

دُ. رِ�ی الٌ لِمَا �تُ عَّ ورٌ، �فَ
ُ
ك َ كَ �ش

كِ�نَّ
َ
وَل

ا�یی.
وا�ن ار �ت س�ی واهی �ب ه می‌�خ �چ �ن

آ
ام � �ج ار و در ا�ن اسگز� ار س�پ س�ی و �ب اما �ت

دَكَ  عَ�بْ اِرْحَمْ   ، رَحْمَة�ً ‌ءٍ  ْ �ي
َ �ش كُلَّ  وَسِعَ  مَ�نْ  ا  �یَ

�فَ

اهِلَ  َ �ج
ْ
طِكَ، ال �فِي� سَ�خَ لَ  ا�خِ

َ
كَ، الدّ �تِ

لِمَ�قْ عَرِّ�ضَ  مُ�تَ
ْ
ال

كَ، �یْ
َ
ءَ 2 عَل رِي� َ �ج

ْ
كَ، ال �بِ

د‌ها�ت  �ن �ن �ب ر ا�ی ، �ب ه اس�ت �ت راگر�ف ز� را �ف �ی �ت همه �چ ای که رحم�ت
و  داده،  رار  �ق ود�ی�ت  �ن �خش ا� �ن معر�ض  در  را  ود  �خ که  ک�ن  حرم 
ادا�ن اس�ت  و �ن ه �ت �ت �ب ده و �نس�ب �ت گرد�ی �ت و�ب م و ع�ق �خش ل در � دا�خ

. ده اس�ت �ی سار�ت ور�ز و �ج ر �ت و �ب
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لِ  ض�َ �فْ
أَ
وَ� كَ  طَاعَ�تِ حْسَ�نِ 

أَ
� ی 

َ
ل �إِ هَا  �بِ �تَ  �نْ مَ�نَ رَحْمَة�ً 

ءٍ  ْ �ي
َ ی كُلِّ �ش

َ
اءُ، عَل َ �ش

�فٌ لِمَا �تَ طِ�ی
َ
كَ ل

�نَّ كَ،3 �إِ ادَ�تِ عِ�بَ

رٌ،  دِ�ی
�قَ

ود  ‌ �خ ادا�ت �ن ع�ب ر�ی ر�ت �ن طاعا�ت و �ب ر�ی ه�ت ر  �ب �ن را �ب
آ
ا�ن رحم�تی که � �ن �چ

راوا�ن  �ف لط�ف   
ً
طعا �ق واهی،  �خ �ب ه  �چ

�ن
آ
� رای  �ب و  �ت که  هاد‌های.  �ن �ت  م�ن

ا�یی.
وا�ن ر هر کاری �ت داری و �ب

�نَ  ْ �ی َ وَ�ب �ي  �نِ
�یْ َ �ب حُلْ  هِ،  �بِ

ْ
ل وَ�قَ مَرْءِ 

ْ
ال �نَ  ْ �ی َ �ب حُولُ  َ �ی مَ�نْ  ا  �یَ

طِكَ، �ضِ لِسَ�خَ عَرُّ
ال�تَّ

ا�ن م�ن و  وی! م�ی ل می‌�ش ا�ن ا�نسا�ن و دل�ش حا�ئ ای کسی که م�ی
و، ل �ش �ن حا�ئ �ت رار گر�ف م�ت �ق �خش در معر�ض �

كَ،  عْمَ�تِ رَ �نِ
ْ
ك ُ �ي �ش عْ�نِ ِ وْ�ز

أَ
كَ، وَ� ی طَاعَ�تِ

َ
ل �ي �إِ �بِ

ْ
ل �قَ لْ �بِ �بِ

�قْ
أَ
وَ�

ادِكَ. �نَ مِ�نْ عِ�بَ الِحِ�ی الصَّ �ي �بِ �نِ
حِ�قْ

ْ
ل

َ
وَا

ه م�ن  �ت را �ب عم�ت کر �ن ، و �ش گردا�ن �ت �ب ه سوی طاع�ت م را �ب ل�ب و روی �ق
رما. ه‌ا�ت ملح�ق �ف س�ت ا�ی دگا�ن �ش �ن ه �ب ، و مرا �ب الهام ک�ن

رًا  �ی كَ�ثِ  
ً
ا �ب ّ

طَ�یِ  
ً
مَالا لِكَ  ض�ْ

�فَ مِ�نْ  �ي  �نِ
�قْ ارْ�زُ هُمَّ 

ّٰ
لل

َ
ا

، �ي �نِ �ی طْغ�ِ ُ ا �ی
َ
 ل

ً
لا ا�ضِ

�فَ
ی‌ام ک�ن  و�ن رو�ز ز� راوا�ن و ا�ف اک، �ف ود مالی �پ ل �خ ض� دا، ا�ز �ف داو�ن �خ

دارد ا�ن وا�ن �ی ی و طغ� ه سرک�ش که مرا �ب
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 ، �ي �نِ هِ�ی
ْ
ل ا �تُ

َ
ة�ً ل

َ
ارَك ة�ً مُ�بَ امِ�یَ ارَ�ةً �نَ َ �ج وَ�تِ

ل  ا�ف غ� و  �ت ا�ز  مرا  که  ک�ن  م  �ب ص�ی �ن رک�ت  ر�ب �پ و  ده  ال�ن �ب ار�تی  �ج
�ت و 

د. �نسا�ز

كَ،  طَاعَ�تِ عَمَلِ �بِ
ْ
ی ال

َ
 عَل

ً
ـرا كَ، وَصَ�بْ ادَ�تِ ی عِ�بَ

َ
دْرَ�ةً عَل وَ�قُ

عطا  را  �ت  طاع�ت ه  �ب عمل  ر  �ب ا�یی  �ب ک�ی �ش و  اد�ت  ع�ب در�ت  �ق م�ن  ه  �ب
، ک�ن

�نَ 
آ
� �نَ َ هَا، وَ�ش ِ

ّ
مَوَاطِ�نِ كُل

ْ
دْ�قَ �في� ال ، وَالصِّ ِ

حَ�قّ
ْ
ال وْلَ �بِ �قَ

ْ
وَال

 ، �نَ �ی اسِ�قِ �فَ
ْ
ال

 ، ی‌ام گردا�ن ا را رو�ز �ت در همه �ج �ن ح�ق و صدا�ق �ت ا�یی گ�ف
وا�ن و �ت

رار ده. ا�ن را در دلم �ق اس�ق �نۀ �ف � و ک�ی

مِ، 
َ
ل

وعِ �فِي� الظ�ُّ ُ �ش �خُ
ْ
حُسْ�نِ ال كَ �بِ

َ
دِ ل هَ�جُّ

ی ال�تَّ
َ
�ي عَل ِ

عِ�نّ
َ
وَا

اءِ �خَ �ةِ وَالرَّ
َ

دّ ِ
ّ كَ �فِي� ال�ش

�یْ
َ
ل عِ �إِ

ـرُّ ض�َ
وَال�تَّ

ه  �ب را�ی�ت  �ب کو  �ی �ن وعی  �خش � ا  �ب کی‌ها  ار�ی �ت در  ا  �ت ک�ن  اری‌ام  �ی و 
اری  �ز و  �ت سوی  ه  �ب سا�نی 

آ
� و  �تی  س�خ در  و  م،  ردا�ز �پ �ب د‌هداری  �ن ‌ب�ز � �ش

م. ک�ن

�فِي�  وْمِ  وَالصَّ  ، كَا�ةِ الز�َّ اءِ  �تَ ْ وَِإ�ی  ، لا�ةِ الصَّ امِ  وَِإ�قَ

هِكَ. ْ اءَ وَ�ج غ�َ ِ �ت ْ رِ ا�ب هَوَا�جِ
ْ
ال

در  �ن  �ت ‌هزگر�ف رو� و   ، کزا�ت � �ن  �ت ردا�خ �پ  ، ما�ز �ن �ن  �ت ادا�ش ر�پ �ب ه  �ب مرا  و 
. اری ک�ن �ت �ی �ت ا�ی ه ر�ض د�ن �ب رای رس�ی د �ب د�ی گرمای �ش
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هُ،  �تُ �نْ�بٍ رَكِ�بْ �ي لِ�ذَ ِ
عْرِ�ضْ عَ�نّ ا �تُ

َ
ة�ً وَل �فَ

ْ
ل كَ �زُ �یْ

َ
ل �ي �إِ �نِ

ْ �ب رِّ
وَ�قَ

هَـا،  �تُ �یْ
�تَ
أَ
ة�ٍ �

�ئَ ِ
ا لِسَ�یّ

َ
وَل

ک�ب  اهی که مر�ت اطر گ�ن ه �خ ک ک�ن و �ب د�ی ز�ن ود�ت � ه �خ و مرا �ب
. گردا�ن ر�ن ام دادم، ا�ز م�ن روی �ب �ج

دی‌ای که ا�ن ا �ب دم، �ی �ش

 َّ ي�
َ
عَل ة�ِ  وْ�بَ

لِل�تَّ رَا�جٍ  هَا  �یْ
َ
عَل مٌ  �ی مُ�قِ ا  �نَ

أَ
� ة�ٍ 

َ احِ�ش لِ�فَ ا 
َ
وَل

هَا،  �ی كَ �فِ مِ�نْ
و  �ت  �زش � کار  �ب  س�ب ه  �ب رمگردا�ن  �ب روی  م�ن  ا�ز  �ن  �ی �ن هم�چ و 
ه  �ب دوار  ام�ی حال(  �ن  ع�ی در  )و  دم  �ن �ب ا�ی �پ �ن 

آ
� ر  �ب که  لودی 

آ
ا�‌ه گ�ن

حالم  امل  �ش اه(  )گ�ن �ن 
آ
� اهر  در�ب و  �ت سوی  ا�ز  که  م  هس�ت ه‌ای  و�ب �ت

ود. �ش

هِ،   �بِ
مَرْ�تُ

أَ
وْ �

أَ
هُ � �تُ

ْ
�ي عَمِل ِ

ٍ 4 وَعَمْدٍ كَا�نَ مِ�نّ
أ
طَ� ا لِ�خَ

َ
وَل

ه  ا �ب ده، �ی ا عمدی که ا�ز م�ن سر �ز طا�یی �ی �ب هر کار �خ ه س�ب و �ب
�ن امر کرد‌هام؛ 

آ
�

 َّ ي�
َ
عَل هُ  ـرْ�تَ سَ�تَ هِ،  �یْ

َ
عَل �ي  �نِ

�تَ �بْ
عَا�قَ وْ 

أَ
� هُ  عَ�نْ لِي�  حْ�تَ  صَ�فَ

هُ. كَ مِ�نْ �یْ
َ
ل ا�ئِ�بٌ �إِ

وْ �تَ
أَ
هِ � �یْ

َ
مٌ عَل �ی ا مُ�قِ �نَ

أَ
هُ، وَ� �تَ

ْ
ك وْ هَ�تَ

أَ
�

�ن 
آ
ه � ی؛ �چ ا�ش م کرده �ب ا�ت ا�ز ه م�ج ی �چ ا�ش ده �ب �ی �خش � ر م�ن �ب �ن را �ب

آ
ه � �چ

د  �ن �ب ا�ی �ن �پ
آ
ر � ه م�ن �ب ی؛ و�چ ا�ش کار کرده �ب �ش

آ
ه � ی و �چ ا�ش ده �ب ا�ن و�ش را �پ

م. ه ک�ن و�ب و �ت ه سوی �ت �ن �ب
آ
ا ا�ز � م �ی ا�ش �ب
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ا  مَّ
َ
ل كَ  �قِ

ْ
ل �خَ عِ  مِ�ی َ �ج ی 

َ
عَل �بِ  وَا�جِ

ْ
ال كَ  ِ

حَ�قّ �بِ كَ 
ُ
ل
أَ
سْ�

أَ
�

، ا�تِ �فَ �آ
ْ
�ي مِ�نَ ال �نِ

رْ�تَ
َ

طَهّ
دگا�ن�ت داری، مرا  ر�ی �ف

آ
مام � ر �ت یب که �ب � ه ح�ق وا�ج واهم، �ب و می‌�خ ا�ز �ت

اک گردا�نی  و�ب �پ ا�ت و ع�ی �ف
آ
ا�ز �

 ، َّ ي�
َ
عَل كَ  مِ�نْ ة�ٍ  وْ�بَ �تَ �بِ امِ 

َ �ث �آ
ْ
ال  ِ ـرَا�ف �تِ

ا�قْ مِ�نِ  �ي  �نِ
�تَ �یْ

وَعَا�فَ

، �ي ِ
هَا عَ�نّ ی �بِ

رْ�ضَ َّ �تَ ي�
َ
كَ اِل رَ�ةٍ مِ�نْ ظ�ْ وَ�نَ

ه  �ب �ت  رحم�ت گاه  �ن ا  �ب و  می‌ک�ین،  حالم  امل  �ش که  ه‌ای  و�ب �ت ا  �ب و 
اها�ن در  اد�ن در گ�ن �ت د مرا ا�ز ا�ف ود�ت ک�ن �ن �خش م�ن که ا�ز م�ن �

دار اما�ن �ب

�بِي�  غ�ُ 
ُ
ل �بْ

�تَ رَامَة�ٍ 
َ
ك �بِ ة�ٍ 

َ
مَوْصُول عْمَة�ٍ  ِ �ن �بِ لِي�  ك5َ  �تِ

ا�نَ وَصِ�یَ

ی 
َّ
صَل هِ  ِ �ت �یْ َ �ب هْلِ 

أَ
وَ� دٍ  مُحَمَّ ة�َ  �قَ وَمُرَا�فَ  ، ة�ِ

�نَّ َ �ج
ْ
ال  6 ـرَ�فَ َ �ش

. �نَ مِ�ی
َ
عَال

ْ
�نَ رَ�بَّ ال مِ�ی

آ
هِمْ، � �یْ

َ
هِ وَعَل �یْ

َ
هُ عَل اللّٰ

�ت  را�ف �ش ه  �ب مرا  که  کرام�تی  ا  �ب همراه  و  ه  وس�ت �ی �پ عم�تی  �ن ا  �ب و 
ر او  دا �ب دا�ن�ش - که درود �خ ا�ن �ت محمد و �خ �ت و مصاح�ب ه�ش �ب
روردگار  رما ای �پ ا�ب�ت �ف . ا�ج �ظ ک�ن د، مرا ح�ف رسا�ن اد - �ب ا�ن �ب �ش و ا�ی

. ا�ن �ی ها�ن �ج

 

1. طَاعَة�ٍ
َّ
رِي� َ �ج

ْ
2. ال

كَ ادَ�تِ لَ عِ�بَ ض�َ
�فْ
أَ
كَ وَ� حْسَ�نَ طَاعَ�تَ

أَ
ى مَ�نْ �

َ
ل 3. �إِ

طَاءٍ 4. لِ�خَ
ك‏ �تِ َ ا�ب 5. حُ�بَ

ـرَ�فَ
ُ 6. �ش

دعای 36- اعتـراف به گناه و ستایش خداوند 


