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  های غلطی از خود دارند؟ ها برداشت در چیست؟ چرا انسان حقیقت انسان

 ؟ توانیم خود را انسان بنامیمچه زمانی می

 

صورت ژنتیکی کمالات بیشتری  بعضی افراد به .  گیرند می قرار ندر یک سطح    کمالات د یک جامعه به لحاظ برخورداری از افرا

هوش  قدرت بدنی،  زیبایی،  مقولۀ    ، به ژنتیک افراد بستگی دارداز جمله کمالاتی که تا حد زیادی  نسبت به سایرین دارند.  

ها  بریم و خودمان دخالت چندانی در آن می را از اجدادمان به ارث    ها لفه این مؤ درصد قابل توجهی از  است. ما    و سلامت 

های مادرزادی متولد  یا با بیماری و نقص   ،خود چندان راضی نباشیم  هوش زیبایی و  از وضعیت    امکان دارد راین  نداریم. بناب

 شده باشیم و این مسئله آزارمان دهد. 

نداریم.    شانسهم چندانی در انتخاب   خودماناما بازهم    ، که ژنتیکی نیستندن ی ا  با وجود هم هستند که  برخی دیگر از کمالات  

در خانواده عنوان مثال عدههب افراد  از  در خانوادهای دیشوند و عده می متولد    مندثروت   ی هاای  با بضاعت ها گر  اندک.    یی 

پدر و مادرشان    های معمولی. بعضی هاای در خانواده شوند و عده می متولد    و پرنفوذ   منصبصاحب ی  هاای در خانواده ده ع

یا    هاسسه مؤ  تحت حمایت  بدو تولد چون از    شناسند،را نمی   والدین خوددیگر حتی    دهند و برخیمی ا در کودکی از دست  ر

از خانوادۀ اصلی خود رشد کرده انتخاب  افرادی غیر  بنابراین ممکن است    . نقشی نداریم  هم خود    جنسیت اند. ما حتی در 

      ای پیدا شوند که از جنسیت خود ناراضی باشند. عده 

خود با دیگران    در مقام مقایسۀ را  ما  را به خودش مشغول کرده و    نمابارها و بارها ذهن   یی است که احتمالاًهادغدغه ها  این 

ای  اما من خانواده   ،برخوردار استمندتر است؟ چرا فلانی از حمایت خانواده  قرار داده است: چرا فلانی از من زیباتر یا ثروت 

سالم و باهوش است اما کودک من ناقص    دیگری  چرا کودک فلانی ازدواج کرده اما من نه؟  چرا  ها تکیه کنم؟  ندارم که به آن 

 و بیمار متولد شده؟ و هزاران چرای دیگر... 
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ها ندارید باید بگوییم که: »شما  برای آن پاسخی  هیچ    و  هستیدیی در ذهن خود مواجه  هاالسؤ با چنین علامت   اگر شما هم 

 اید!« در تعریف خود دچار اشتباه شده 

 

 های آنهای غیرانسانی و آسیب رقابت 

،  به کمالات سطح پایین و غیرانسانی مثل زیبایی  کمالات انسانی و فوق عقلیجای  به  در جامعه  گذاری ارزش   وقتی ملاک 

عرصۀ  وقت است که  . آن یابدمی تغییر    و دیگران   ها از خودشان انسان   تعریف   ، کندتنزل پیدا  ...  و  تحصیلات، جایگاه اجتماعی 

های جمادی، گیاهی، حیوانی  رقابت   به کارزار   ،باشد  بخش انسانی وجود ماکه بستری برای رشد جای آن به حیات  

  ! تری به نظر برسدزیباتر و حیوان قوی کوشد تا در رقابت با گیاهان و حیوانات دیگر گیاه  و هرکس می   شودمی تبدیل    و عقلی

   .کنیممی احساس حقارت و بدبختی  ، کدام از این ابعاد نقص داشته باشیمچه در هر و چنان 

که برای مقاصد گوناگونی از آن استفاده    ،داریمگوشتی و ...  حاوی ابزارآلاتی مثل آچار، پیچابزار  مان یک جعبه ما در منزل   همۀ

قرار است ما را به   که  ،است  ایبلکه همیشه وسیله   ،عنوان هدف برای ما موضوعیت نداردگاه بهابزار هیچاین جعبه کنیم.  می

ابزاراهداف  صندلی یک وسیله است برای    ؛یک وسیله است  ،چه در عالم ماده وجود داردهر آن   مان برساند. نه فقط جعبه 

است برای در امان ماندن از گرما و سرما، ازدواج    ایاست برای سیر شدن و زنده ماندن، لباس وسیله   اینشستن، غذا وسیله 

آسایش و  مین  شان تأهدف ها ابزارهایی هستند که  این   همۀجنسی و...    کسب آرامش و ارضاء غریزۀ  یبرا  ، یک وسیله است

 ست. ی ماعد جسمان رفاه بُ

خلاصه  بدن  در  ما    طور که پیش از این هم توضیح دادیم، همان   هم یک وسیله است.پس آن   ، از جنس ماده است  بدن ما 

مان  اگر نگاه ما به بدن   . خود به بدن احتیاج داریمرشد انسانی  در مسیر  هستیم که    غیرمادیموجود الهی و  بلکه    شویم،نمی 

  جای رشد و تکامل انسانیبههدف ما   طبیعتاً  ،را مساوی با همین بدن بدانیم  مانخود حقیقی و  از حالت ابزاری خارج شود  
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کشیم و احساس  می آید رنج  می پیش    ها و کمبودهایی که برای این بدنفقدان   از  شود.میمین نیازهای بدن معطوف  تأ  به

 بزنیم.   کارهای غیراخلاقی کنیم. حتی امکان دارد برای جبران این کمبودها دست به می  ارزش بودنبی

های  های حیوانی جای ارزش ارزش   افتد؟میافراد جامعه عمومیت پیدا کند، چه اتفاقی   این نگاه غلط بین همۀ   که   تصور کنید

. چیزی که امروزه به وضوح شاهدش  شودمی گیرد و جامعه هر روز بیشتر از قبل به ابتذال و انحراف کشیده  میانسانی را  

 هستیم. 

از کنترل ما خارج است. اما   ،سنجندهایی می ما را با توجه به چه مؤلفه  قیمتکه دیگران چه نگرشی نسبت به ما دارند و این 

کاملاً به خودمان بستگی    ،کنیممان را در نظام آفرینش چگونه ارزیابی می داریم و جایگاه   به خویش  که خودمان چه نگاهیاین 

دست  وابسته نیست. نه به  و حتی عقلی  یحیوان   های جمادی، گیاهی، دارایی عنوان به  ما به هیچ   شادی و آرامش دارد. میزان  

که    ،شرطی استها به کاهد. البته همۀ این شان از ارزش ما می کند و نه از دست دادن ای به قیمت ما اضافه می شان ذرهآوردن 

 گیاه و حیوان.  ، نه جماد ،« معنا کرده باشیمانسانخود را »

 

 

 حقیقت انسان فراجنسیتی و فرامادی است 

نه کارگر و    یم نه مجرد، نه دکتر و مهندس  یمهلأمتنه  نه بیمار،    نه زن هستیم نه مرد، نه سالم هستیم   انسان عنوان  به ما  

پس    ویم.ها معنا شدارایی با این  که    نیست،از جنس ماده    ماحقیقی    خودها شئون اعتباری و مادی ما هستند.  همۀ این ؛  کارمند

به مادیات بستگی  تواند  می نهم    قیمت ما  مادی باشد،تواند  می نما هم    معشوق اصلی  ، وقتی یک موجود مادی نیستیم

هیم و  دنمی نسبت  هرگز این تحقیر را به خود ، تحقیر کند مانها و کمبودهایخاطر بعضی نقص کسی ما را بهاگر  داشته باشد،

نمی  غصه  لحظه  اگر .  خوریم بابتش  این  خود  تا  به  نسبت  دیدگاهی  کهیماه داشتن  چنین  معناست  این  به  ضعف    ،  دچار 

      طور جدی برای این موضوع وقت بگذاریم. ایم و لازم است بهبوده  خودشناسی 
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باید به از ما    به خودمان نگاه کنیم.   و فرامادی   فراجنسیتی  یموجود   چشم   ما  زیرا    ، خواهدمی خداوند چنین نگرشی را 

معشوق  که با خداوند به عنوان    ، کدام از ما به میزان انس و رفاقتی بستگی داردهرقیمت  .  نگردما می خودش با همین دید به  

  ،و ماندگار استحقیقی  کمالیک  رفاقت با خدا و شباهت پیدا کردن به او کنیم. می خود برقرار   اصلی و انسانی

  یم. انسان ،ه به خدا شباهت داریمما به هر میزان کرود. می نگیرد و از بین نمی که مانند کمالات زمینی دستخوش حوادث قرار 

حتی اگر سایر کمالات را در حد اعلاء داشته   ،ایمبیشتر فاصله گرفته حقیقت خودیعنی ما از  ،این شباهت کمتر باشد هرچه

 باشیم.


