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 رد؟یگیبهره م ییهاو از چه روش ستیچ یتجرب یشناسانسان

 

 شناسی تجربی یا علمیبررسی انسان

ای جدید هر روز شاخههمین موضوع هم باعث شده  .بازهم دوست داریم بیشتر بدانیم ،بدانیم هو هرچ کردنیمعاشق کشف  ما

ی ارائه پاسخ مناسب گذشتگان ذهن ترین معماهایبزرگ رایب یمقادر به لطف پیشرفت در علومه امروز ما. یمکنبه علوم اضافه 

 !ایمحال در مورد چیستی خود هنوز انگشت به دهان مانده، با اینکنیم

از آن برداشت که امروزه می به مفهو پردازد. البته این علمهای ما از خودمان میعلمی است که به تدوین دانسته شناسیانسان

ن نیز به نوعی ی آهاتواند تعریف صحیحی از انسان ارائه دهد. هر کدام از شاخهمیی فراوانی است و نهادچار بحران شود،می

ترین دانش است. به جرأت ترین و در عین حال مظلومشناسی مفیدترین، مهمانسان علومدر بین تمام اند. گرفتار همین بحران

اش منحرف شناسی مغفول واقع نشده و هیچ دانشی هم به اندازۀ آن از مسیر اصلیتوان گفت هیچ دانشی به اندازۀ انسانمی

 نشده است. 

پردازیم. این دانش از می شناسیانسانی هاگونهان یکی از عنوتجربی به شناسیانسانپیش رو به معرفی و بررسی  در مقالۀ

 بنابراین ابتدا لازم است کارکردهای علوم تجربی را توضیح دهیم. ،کندمیی تجربی برای شناخت انسان استفاده هاروش

 

 علوم تجربی و کارکردهای آن

ی فضایی؟ معادلات فیزیک هاچالهآزمایشگاه؟ تصاویر سیاهافتید؟ روپوش سفید و مییاد چه چیزهایی  «علم» با شنیدن واژۀ

 یا چیزهای دیگر؟ سیاه؟ ۀروی تخت
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یی است که از طریق هاآن دانستنیای دارد. تعابیر مختلفی هم در مورد آن وجود دارد. اما یک تعریف رایج علم معنای گسترده

 د.گیرمیین تعریف خاص از علم قرار ا آیند. علوم تجربی در دایرۀمیدست ه تجربه و آزمایش ب

 که بتواند در حوزۀای برای اینمقولهپردازد. هر میی جهان هستی هاپدیده ای از علم است که به مطالعۀم تجربی شاخهعل

 ویژگی داشته باشد: چندباید  ،قرار بگیرد این دانشمطالعات 

 .قابل مشاهده باشد .1

 .تحلیل باشدگیری و تجزیه و قابل آزمایش، اندازه .2

 .دهدند همان آزمایش را دوباره انجام هر کسی با فراهم کردن شرایط لازم، بتوا تکرارپذیر باشد، یعنی .3

هایی و سپس انجام آزمایش از آن ی منطقیهابینی، استخراج پیششامل ساختن فرضیهدر مطالعات علوم تجربی فرآیند کلی 

اما  ،به انجام آزمایش بزنیمدست  ایممکن است ما بر اساس فرضیه .اولیه است ۀرای تعیین درستی یا نادرستی فرضیب

این  .پذیر بودن یکی از خواص اصلی علوم تجربی استابطال پسما را باطل کند.  فرضیۀ ،آیدمیای که به دست نتیجه

ال ؤزیر س گذرد،ها میاثبات آناز ها هم که سال نظریاتیموضوع فقط مربوط به فرضیات نیست. گاهی با پیشرفت علم، 

ی مختلف علوم هاجایگزین شده در حوزه اصولی فراوانی از هانمونهد. نگیرمیرا  هاآنجای  میروند و نظریات جدید علمی

  شود.میفه ااض هاآنتجربی وجود دارد و هر روز هم به تعداد 

ها در واقع علوم اما این ،شناسیممیمیشناسی، فیزیک و شیزمینشناسی، یی مثل زیستهااغلب ما علوم تجربی را با گرایش

 ی علوم انسانی همهاتری دارد و بسیاری از شاخهمعنای گسترده ،از آن ارائه کردیم طبیعی هستند. علوم تجربی با تعریفی که

 شناسیانسانعلوم تجربی قرار بگیرند.  توانند زیرمجموعۀمی ،دشان قابل مشاهده، تجربه و آزمایش باشموضوع مورد مطالعهکه 

 ست.هاآنتجربی یکی از 
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 چیست؟)علمی(  تجربی شناسیانسان

را نوعی  انسان بنابراین عملاً ،دهندمیرا در ردیف جانوران پستاندار قرار  بشر بندی موجوداتلوم زیستی در طبقهدانشمندان ع

ی مشترک انسان و حیوان مانند هاویژگیی علوم زیستی و نیز هایافتهغرب نیز با تکیه بر  کنند. فلاسفۀمیحیوان قلمداد 

تر پیچیده میسایر حیوانات کدانند که نسبت به میرا نوعی حیوان  میآدغضب، زندگی اجتماعی و ...  ،برخورداری از شهوت

 شناسیانسان»گیرد که به آن میقرار  شناسیانسان حوزۀ به انسان مبنای مطالعاتی در این رویکرد نسبتتر است. یافتهو تکامل

 گویند. می «تجربی

از همان  شناخت او. بنابراین برای شودموجودات طبیعی تلقی می ۀنوان یک موجود طبیعی، همانند بقیعهباین دانش بشر در 

 .است تجربیعلوم موجود در روش که  شوداستفاده می تجربهروش آزمایش و 

 ارائه دهد. بشرشناخت کاملی از  ،توقع ما این است که بتواند طبیعتاً وجود آمده و با هدف شناختن انسان به شناسیانسانعلم 

شناخت کاملی  ،آیدمیتجربی به دست  شناسیانسان وسیلۀهشناختی که ب واقعاً : آیاکه اینجاست ال کلیدیسؤدر این مورد 

 است؟

 

 

 هاو چالش هافایدهتجربی،  شناسیانسان

 ،تجربه و آزمایش باشد مشاهده، قابل اگر ،پردازدمیعد یا ابعادی از وجود او که به بررسی بُای در مورد انسان هر نوع مطالعه

اجتماعی، علوم سیاسی، شناسی، پزشکی، علوم شناسی، جمعیتمانند: مردم گیرد،تجربی قرار میشناسی انسان زیرمجموعۀ

 شناسی، علوم تربیتی، اقتصاد و...روان

https://fa.wikifeqh.ir/تجربه
https://fa.wikifeqh.ir/تجربه
https://fa.wikifeqh.ir/علوم_طبیعی
https://fa.wikifeqh.ir/علوم_طبیعی
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های خود از دستاوردهای گاهی فلاسفه برای اثبات دیدگاهاما  ،مستقیم با علوم تجربی ارتباط نداردطور به فلسفهاگرچه 

 .کنندشناسی تجربی استفاده میانسان

آگاهی و حواس »گوید: میصراحتاً  ،آیدمیحساب تجربی به شناسیانسانفیلسوف آلمانی که از طرفداران  به عنوان مثال کانت

انسان که  ۀاید موضوع اصلی خود را طبیعت ویژبشناسی در انسان»دهد که میو توضیح « باید به ما بگویند که انسان کیست

توان از آن میاگر از چیزی نتوان آگاهی تجربی داشت ن»راسل نیز معتقد است:  1 «.قرار دهیم ،شودمیتنها با تجربه فهم 

  2 «.گونه آگاهی داشتهیچ

 یش و تجربه شناختتنها از طریق آزما ،بایدکه انسان را اندیشی و پافشاری اندیشمندان غربی بر اینجزماین میزان 

فتارهای ظاهری دارای ز راانسان غیر  اما ،ی قابل مشاهده سروکار داردهاتجربی تنها با پدیده روش زیرا برانگیز است؛تعجب

تواند احساساتی مثل شادی، میچنین این علم نهمکه قابل مشاهده نیستند.  ،رفتارهای معناداری است اراده، نیت، ایمان و

 ترس، غم و ... را اندازه بگیرد. 

و معینی از ی خاص هاتواند جنبهمیگیرد و فقط میقرار  جزءنگرشناسی انسان دستۀ شناخت تجربی از حیث نوع نگرش در

نه خلق شده؟ آیا علاوه بر جسم : انسان چگوکهاین الات کلی مانندبنابراین از پاسخ دادن به سؤرا مورد مطالعه قرار دهد.  میآد

 ناتوان است. شود؟ و...ابعاد دیگری هم دارد؟ فلسفۀ حیات او چیست؟ سرنوشتش پس از مرگ چه می

درحالی  ،اص اصلی علوم تجربی استپذیری از خوطور که گفتیم ابطالگردد. همانمینقص دیگر این دانش به ماهیت آن بر

گذاری و تنظیم شناسان مبنای قانونی انسانهایافته ویکردی نسبت به انسان خطرساز است؛ چونداشتن چنین ر که

حیات  ،ال ببردقبلی را زیر سؤجدید صادر شود و اصول  و اگر بنا باشد هر روز یک نظریۀگیرد میساختارهای اجتماعی قرار 

                                                           
  73-88، ص 1390، 12و11در اندیشه کانت، مجله متافیزیک، شماره  شناسی انسان  .1

۳۴ ، ص۱۳۶۷شناسی نظری، تهران، نشر دلیل، بهاری، شهریار، انسان  .2  
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که چنین اتفاقی هم افتاده و وضعیت ناهنجار جوامع بشری شاهد کما این ،ی جدی مواجه خواهد شدهابا بحران انسان عملاً

 این مدعاست. 

برای شناخت انسان  محدود و جزئی ؛ یعنی یک شیوۀ، رضایت دهدهمان چیزی که واقعاً هست بهتجربی باید شناسی انسان

اما هرگز به تنهایی  ،در شناخت ابعاد جسمانی بشر یاری کند تواند ما رامیاین دانش  اگرچهابعاد ظاهری.  از طریق مشاهدۀ

 . خواهد بودکافی ن مابرای شناخت 

دچار  ،مورد مطالعه قرار داده انسانعنوان یک موجود مستقل و منفک از خالق ر را بهبش شناسیانسانطور کلی هروقت که به

 تجربی نیست.  شناسیانسانو چالش گردیده و این موضوع تنها منحصر به  میسردرگ

 

 

 

 


