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به آرامش  دنیرس یبرا یشناسراه انسان نیبهتر ،یشناسانسان یهاروش ۀسیمقا

 ست؟یچ

 

 شناسیهای انسانبررسی و مقایسۀ انواع روش

 هاینحله گیریشکل سرآغاز بشر، وجود چیستی کشف و انسان بنیادین سؤالات به درخور پاسخی یافتن برای جستجو

الات ؤاین س های خود را پیرامونها و پاسختب فکری چهارچوباهر یک از این مک. هست و بوده گوناگون فلسفی و فکری

 کنند. ارائه کرده و در واقع سبک زندگی مورد قبول خود را عرضه می

هر یک از ما  و در هر صورت ؟واحد هزاران پاسخ صحیح داشته باشد الؤجاست که آیا ممکن است یک سی اینال اساسؤس

  کنیم؟ انتخاب را اندیشیدن گوناگون شیوۀ هزاران این از یک کدام و هاپاسخ این از یک کدام باید

 شناسی در مقالات:های انسانپیرامون انواع روشدر این مقاله به مقایسۀ آنچه تاکنون 

 یا علمیشناسی تجربی بررسی انسان 

 شناسی عارفانهبررسی انسان 

 شناسی در فلسفه غرببررسی مفهوم انسان 

 شناسی در فلسفۀ اسلامیبررسی مفهوم انسان 

 کنیم.گیری خود را بیان مینتیجهو  پیرامون این موضوع  بیان کردیم، پرداخته

 

 

 

 

  سنجش روش ترینمطمئن

 

در نظر گرفتن این حقیقت . است خود به رجوع ،اندیشیدن گوناگون هایروش سنجش راه ترینمطمئن که گفت بتوان شاید

 از یککدام و شده اقناع کامل طور به فکری هایگونه این از یککدام توسط شده ارائه هایپاسخ از ما قلب و عقل که

 هایجریان از بسیاری که ملاکی. هاستآن سنجی صحت برای یقبول قابل رساند، ملاکمی پایدار آرامشی به را ما هاآن

 یا و پردازنظریه خود توسط زمان با گذشت فلسفی و علمی هایبسیاری از نظریه ؛ زیرااندشده مردود آن در غرب فلسفی

 .اندشده منسوخ و رد دیگر دانشمندان توسط
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 را فلسفی نحلۀ هزاران از یکی انسان خالق و انسان گرفتن نظر در بدون و بشری دانش بر تکیه با باشد قرار اگر

 پیشرفت با. است بشر علم ماهیت از جزئی تغییرپذیری باشیم؛ زیرا آن شدن منسوخ و رد انتظار در لحظه هر بپذیریم؛ باید

 اینظریه صحت از توانیمنمی گاههیچ ترتیب این به و کندمی باطل را قبلی هاینظریه و آیدمی جدیدی نظریۀ روز هر علم

 معنا آن با را خود کلی طور به و ایمکرده تنظیم آن پایۀ بر را رفتارمان و ها، ارتباطاتتصمیمات، انتخاب و ایمپذیرفته را آن که

 .باشیم ایم، مطمئنکرده

 

 

 

 

 ؟کنندعمل نمی موفق انسان شناخت در غرب ۀفلسف و تجربی شناسیانسان چرا

 

 نظرشان از انسان وجودی ابعاد سایر و نگرندمی انسان به زاویه یک از فقط غرب فلسفۀ و تجربی شناسیانسان

اجتماعی،  هایبحران از بسیاری ریشۀ .عاجزند انسان مورد در سؤالات از بسیاری به دادن پاسخ از بنابراین. ماندمی مخفی

 مختلف کشورهای در گذاریقانون مبنای طولانی هایمدت برای که ،گرددبرمی غلطی هاینظریه به محیطیزیست و اخلاقی

 .هستند هم هنوز و بوده

 

 

 

 تجربی شناسیانسان

و در کنیم حذف میخود در واقع تمام امور غیرمادی را از حیطۀ تفکر  ،نهیمبنا میوقتی پایۀ شناخت خود را بر حس و تجربه 

 آنها رفتن بین از ، باعثنادیده گرفتن حقایق؛ زیرا نفی کردن و گیریمواقع بخش بزرگی از نیازهای واضح خود را نادیده می

 وجود، چگونه این با .ماندمی چنان به قوت خود باقیها همبرای آن پاسخیدر یافتن  های ماها و سردرگمیچالش .شودنمی

 برساند؟  ماننهایی غایت به را ما که داریم ، انتظارگیردمی نادیده را ما هایدغدغه و نیازها از بخشی که نظامی از

 

 

 

 غرب فلسفه
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 از بخشی حذف یا گرفتن نادیده قصد فلسفه ، اینتجربی تفکر خلاف بر. است متفاوت قضیه غرب ۀفلسف مورد در اما

 پیمودن در که آنجا از اوست؛ اما روی پیش هایچالش رفع و انسان فهم هدفش ندارد، بلکه را انسان به مربوط مسائل

 .است نسبی نقص به کند، محکوممی استفاده تجربی دستاوردهای و عقل از تنها خود مسیر

 و دارد هاییمحدودیت انسان عقلشد،  اشاره آن به نیزدر فلسفه غرب  یشناسمفهوم انسان بررسی ۀمقال در که طورهمان 

. اختیار داشته باشدنسبت به موضوع در  صحیح و کامل، جامع اطلاعاتی است که درست حکمی صدور به قادر صورتی در تنها

 که هم زمانی. است ممکن غیر اطلاعاتی چنین به دسترسی اساساً انسان به مربوط غیرمادی هایبخش در که حالی در

 چیستی مفه از حقیقت آورد، درمی رو تجربی دستاوردهای خود به نقایص جبران و اهداف پیشبرد برای غرب ۀفلسف

 .ماندمی باز او بنیادی الاتؤس به پاسخ و انسان

 

 

 

 

 عرفانی شناسیانسان بر نقدی

 

 خطر بردارد، با قدمصِرف  قلبی هایدریافت و شهودات مبنای بر تنها اگرخود  خاص ماهیت دلیل به نیز عرفانی تفکر

 عرفانی سلوک و شهوداتالهامات، . است، ندارد کرده دریافت آنچه صحت تشخیص برای معیاری زیرا. است مواجه سقوط

 هداشت شیطانیبعی من است ، ممکنبالاترین مراتب شناخت برسانند تا را انسان قادرند ،بودن وحیانی صورت در که گونههمان

 . فرستندب پایین جهنم قعر تا را نسانا و

 علاوه. سازدمی است، مطمئن آن پیمودن حال در که مسیری از را عارف که است دینی هایآموزه و نقل و عقل با مطابقت

 توضیحو  فهم قابل افراد ۀهم برای عرفانی شهوداتشد،  ذکرعارفانه  یشناسانسان بررسی ۀمقال در که طوراین، همان بر

 تجربه را حالت آن، این از پیشخود  کند، که درک خوبی به را عارف یک سلوک و شهود تواندمی کسی واقع در. ندنیست

 تواند تمام یک جامعه را در بر بگیرد.نیست و مسلکی فردی است و نمیپس تفکر عرفانی قابل تجویز برای کل  .باشد کرده

 

 

 

 

 متعادل اسلامی؛ نظامی تفکر
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 محکوم انسان شناختدر نتیجه  در ؛کنندمی تکیه خود هایابزار و هاداشته به تنها، تفکر هایروش از یک هر از آنجا که

رو است و حد اعتدال را در پیش گرفته و از تمامی ابزار موجود استفاده تفکر میانه اسلامی تفکر بین این در. شکستند به

 و منابع ندارد، از دسترسی آن به عقل که هاییحیطه در. کندمی استفاده عقل است، از استدلال به قادر که جایی. کندمی

 امکان که جایی. دهدمی قرار خود عقلانی تفکرات بنای زیر را آنها و گرفته کمک معصومین گفتار و دینی هایآموزه

 ییدأت مهر خود عقلانی هاییافته شود، برمی سنجیده دین و عقل معیارهای با که شهودی طریق باشد، از فراهم سلوک

  .گشایدمی خود برای را بیشتری معرفتی باب و زده

 با او ۀرابط و انسان چیستی شناخت در جهت همین به و است قلب و دین و عقل از تلفیقی فلسفه و تفکر اسلامی

 توانید، میاسلامی تفکر به نسبت بیشتر اطلاعات کسب برای. ه استدشن سردرگمی یا ایستایی دچار و بوده موفق جهان

 . کنید رجوع یاسلام ۀدر فلسف یمفهوم انسان شناس بررسی ۀمقال به

 

 انتخاب برای معیار بهترین که گفتیم. کردیم بررسی مختصر طور به را شناسیانسان مختلف هایروش حاضر ۀمقال در ما

 تشخیص دهد و سنجیده خود قلب و عقل با را هاروش از یک هر تواندمی است؛ زیرا انسان خودشناسی، خود برای روشی

 .کنند نزدیک وجودش غایی هدف به و رسانده پایدار آرامشی به را او قادرند یککدام

 


