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 ؟انسان دارد یدر زندگ یو چه نقش ستیچ لیتخ ۀقو

 

 کند؟ یم فایما ا یدر زندگ یچه نقش الیو خ ستیچ لیتخ
یری. وچکترین تغیشود؛ بی کم و کاست و بدون کهر چه بخواهی با هر ویژگی و شرایطی در همان لحظه برایت موجود می

پاسخ به سوال  ترین. پس ابتداییاست خیال انگیزتحیر عالم هایها بخشی از ویژگیاین ها! تعجب نکنیدحتی غیرممکن

 .کنی کافیست اراده ،ن برای داشتن هر چیزیآتواند این باشد که تخیل عالمی است که در می، تخیل چیست

به نوبۀ خود ، اما دارد قرارو عقل  وهمتر از پایین ایمرتبه در خیال ؟چیستتخیل جایگاه میان قوای مختلف نفس در  اما

ای از قاعده و ضابطه آن مانند هم های درک عقلی را ندارد ومحدودیتهم . چون شودمحسوب میترین نوع درک وسیع

. مثل یک گوی پر از باشدغیرممکن  تنششدا وجودکه از لحاظ عقلی  مکنی تخیلچیزی را  متوانیما میمثلاً کند. پیروی نمی

که به جای سرازیر شدن از  ایخانهو یا رود هایش بر روی زمینندهایش بالا و شاخهیا درختی که ریشه ،آب معلق در آسمان

 خیالدر  که از نظر عقلی ممکن است یا نهبدون در نظر گرفتن این ،اراده کنیمیا در دنهر چیزی که رود. کوه، از آن بالا می

 1آید.می وجودما به 
 ،بررسی کنیم مانوددر مراتب وجرا  تخیلنقش  وجایگاه تخیل چیست و یم که هپاسخی جامع به این سوال بدر بخواهیم گا

 ترلطیف حساز  ،دارد ماده هنسبت ب فاصلۀ بیشتری که دلیل هو ب گیردقرار می حسای بالاتر از در مرتبه باید بگوییم که تخیل

 ،است ر جای خود باقیهایمان هنوز دگیرد که با بستن چشمبینیم، تصوری از آن در ذهن ما شکل می. وقتی چیزی را میاست

لمس کرده بودیم؛ ن را آ یا لطافت گلبرگی که قبلاًبا دوستمان های روز گذشته صحبت ثلآوریم. مرا به یاد می درواقع آن

 خوبی به ما دست داده است.  حس ییدنشو یا عطر گلی که از بوریم آن را دوست داغذایی که  ۀمز

امر ن آکه ارتباطمان با و با این ایمن رابطه داشتهآواسمان با حکه از طریق یکی از  تصور چیزی است خیالدر حقیقت 

است. م نفس ۀآشپزخان ثلم خیال 2قابل یادآوری است. در واقع و بوده خود باقی جایهنوز بر ن آتصویر قطع شده،  محسوس

                                                
 »ادراک خیالی و هنر«، غلامحسین ابراهیمی دینانی .1
 تصور حسی و خیالی چیست و چه تفاوتی دارند؟ .2
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نهایت در و  یمکنمختلف را با هم ترکیب می خیالات، یمدهپرورش می مانخیالدر  یمدسترسی ندار هاکه به آن راچیزهایی 

، قهرمان یمپذیر، نقش مییمآیمی به پرواز در مانخیالاتدر دنیای  بریم.ایم، لذت مید کردهایجا چیزی که تصوراز هم 

 …و یمشو، پیر مییمکن، کودکی مییمشومی

را مشخص  ماارزش  که قیمت و ،هستند ما خیالاتنوع  پاسخ ما به این سوال وواقع  در ؟تخیل شما بر چیست ۀقوتمرکز 

 دهند. را نشان می ماو میزان رشد  کرده

 

 ؟تخیل چیستکار سازو
رود که بیشتر رنگ و بوی عالم خیال ما به سمت اموری می، کردیم ۀ کوتاهیاشار ،پاسخ سوال تخیل چیست درطور که همان

ما هم همان چیزی را بروز  4،از کوزه همان برون تراود که در اوست ،انداز قدیم گفته طور کههمان 3.ریمنها رابطه داآبا 

کلی ما هم به حال و روز  پرورانیمی که در سر خود میخیالات نآعلاوه بر و  ایمدهیم که در عالم خیال برای خود ساختهمی

 خیال اختیارنجاست که آن آ ۀشود و ریشدر عمل کنترل رفتارمان برای خودمان هم سخت میکه مانند وقتی بستگی دارند.

 هم خیال، کنندما عمل می نفس ورودیبه عنوان  محسوساتکه  طورهمان چون. ایممان دادرا به دست شهوت یا غضب خود

نقش بسته  ماننفس ۀبر صفح ،بنددحساس دوربین عکاسی نقش می ۀعکسی که بر صفح و مانند شودمی جذب ما نفسدر 

 گذارد. ثیر میأو بر آن ت
ن آنچه که از آ ۀارزش و فایدمیزان و به  کنیمتغذیه میمان های نفساز تمام ورودی به طور مداوم ، بلکهخیالنه تنها از ما 

اندازه  هم ماو وهم  خیالحتی برای حس و  5هاست،عالم اندازه شد. اما از آنجا که این عالم یمخواه بزرگ ،کنیمتغذیه می

 ما حیوانی بر فطرت هایحستغذیه شود، طبیعت و  اموربا این  نیاز خودمورد  نسبتاز  تربیش مانو اگر نفس مشخص شده

 . کنندمیغلبه 

                                                
 »ادراک خیالی و هنر«، غلامحسین ابراهیمی دینانی .3
 دیوان اشعار، شیخ بهایی .4
 آیۀ 49 سورۀ قمر .5
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تا دری برای ، عمل کند بخش انسانی وجودمانبه معشوق  ماای برای نزدیک کردن مانند پلهکه  ،وقتی مفید است خیال

محل جز راهی برای فرار از حقیقت زندگی و  ،تخیل چیست ۀقودر غیر این صورت ، ار باشدرامش و شادی پایدآرسیدن به 

در  کند کهمی تبدیلهایی به انسانرا  ما ،وقتی تخیل پایش را از حدود خود فراتر بگذارد ؟ثمرباطل و بیی تخیالاتشکیل 

 هم . در نهایتیمرسیا به صلح می یمجنگ، مییمکنمی های ترقی را طیپله، یمشوعاشق می، یمکنخود زندگی می خیال

 .بودد خواهپست و کوچک  باطل خیالاتهمین  ۀبه انداز مانحقیقت زندگی

 

 است موتور حرکت انسان خیال
ما هستند،  حسیجفت بخش  محسوساتطور که . همانداردسنخ با همان بخش جنس و همنیازهایی هم ما وجودهر بخش از 

تمایل دارد و  هاما به آن خیالکه  ،ندتسه یهایهمان چیز مخیلاتهستند. درواقع  ما خیال ۀهم زوج و معشوق قو مخیلات

 گیرد. آرام می انبا وجودش

ز تواند به ما برای عبور امیخیال موتور محرکی است که  ؛این است که ،داد به سوال تخیل چیست توانمیدیگری که پاسخ 

 رو امتحان سختی پیش اگرمثال برای در وجود ما انگیزه ایجاد کند. رشد  حرکت در مسیر شرایط سخت کمک کند و برای

به پایان رسیده و  ست که سختی کارا روزیکردن دهد، تصور حرکت می ۀتلاش و ادام ۀبه ما انگیز چیزی که، شته باشیمدا

 واقع درکشاند. ربایی ما را به سمت خود میمانند آهن از آینده تصویریبا ایجاد  خیال. در حقیقت مبینیان را میمتلاش ۀنتیج

 مانشوق چیزی را در دل وقتی تا این است که ،ن وجود داردآصحیح استفاده از  ۀفرمول مهمی که در رابطه با خیال و شیو

خیال رسیدن درگیر  خود را و دلاین است که ذهن  ین قدماول و برای ایجاد این شوق یمکن، به آن تمایل پیدا نمییمایجاد نکن

 . شودنمی مکنم تخیلو  ا تلقینب جز هم کاراین  ،کنیمن آبه 

 

صحبت کردیم. گفتیم  تخیل نقش و اهمیت و خیالاتمان، از وسعت و قدرت ل چیست را پاسخ دادیمسوال تخیما در این مقاله 

به سکون ما را توانند میمنفی  خیالات بالا برده و در مقابل در مسیر رشدما را  ،توانندمیمثبت با ایجاد شوق و رغبت  خیالات
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بپردازیم، از حال تعادل خارج شده و طبیعتمان بر فطرتمان  انتمخیالابه اگر بیش از حد . دو جلوی حرکتمان را بگیرن بکشانند

 .یممانمی مان بازاز رسیدن به معشوق اصلی در چنین حالتی قطعاً  و غلبه خواهد کرد
 

قوۀ واهمه چیست »مقالۀ توانید از می، انسان هستید مراتب نفس سایر در مورد اطلاعات بیشترآوردن  به دست منداگر علاقه

 کمک بگیرید.« و چه کاربردی برای ما دارد؟
 


