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 جز جسم بُعد دیگری هم دارد؟معرفی ابعاد وجود انسان؛ آیا انسان به

 

 ابعاد وجود انسان چند تاست و شامل چه چیزهایی است؟

مشترک داریم و آن این است که همگی در جستجوی کمالیم و یک نقطۀ  هایماننظرها و تفاوتجود اختلافها با وما انسان

خودآگاه یا ناخودآگاهی است که برای کسب کمال داریم. کسی که دنبال ثروت  دلیل شوقبه ،دهیمری که انجام میهر کا

کسی که به اندام  داند.داند، طالب لذت و شهوت، لذت را کمال میداند. طالب علم، علم را کمال میرود، ثروت را کمال میمی

اختلاف اساسی در طلبی تفاوتی بین افراد نیست؛ کمال داند و... پس در اصلرا کمال می زیبایی ،کنداش رسیدگی میو چهره

 لم یا ثروت؟ زیبایی یا قدرت؟ عحقیقی بشر در چیست؟  کمال و سعادتاین است که 

 ایم؟ رسیده کمال انسانیبرسیم به ن آبه  اگراست که کدام نقطه 

 ایم؟ مندترین فرد جهان شویم به کمال رسیدهآیا اگر ثروت

 طور؟ هاگر دانشمندی مشهور و برجسته شویم چ

 سقف آرزوهای ما تا کجاست؟ 

شویم؟ چرا تعداد زیادی از مشهورترین، تر میآوریم تشنهچرا هرچه بیشتر به دستشان می ،ها کمال حقیقی هستنداگر این

 خودکشیرسند و دست به می پوچیبه  ،اندکه در قلۀ این کمالات ایستادهدرست زمانی مندترین افراد جهاناترین و ثروتزیب

 زنند؟می

درستی شناخته و از هم تفکیک ت بدون شناختن ابعاد وجود انسان ممکن نیست. تا ابعاد وجود انسان بهپاسخ دادن به این سؤالا

 برسیم.  ادی و آرامششتوانیم حقیقتاً به میکی توان فهمید کمال حقیقی بشر در چیست و ما نشوند، نمی

https://blog.montazer.ir/human-perfections/
https://blog.montazer.ir/human-perfections/
https://hawzah.net/fa/Magazine/View/5211/6900/83085/%D8%B9%D9%84%D9%84-%DA%AF%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D9%BE%D9%88%DA%86-%DA%AF%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://hawzah.net/fa/Magazine/View/5211/6900/83085/%D8%B9%D9%84%D9%84-%DA%AF%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D9%BE%D9%88%DA%86-%DA%AF%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://www.talab.org/news/faces/15-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%A7%D8%B2-%D8%AE%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%B4%DB%8C-%D8%A7%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AF-%D9%85%D8%B4%D9%87%D9%88%D8%B1.html
https://www.talab.org/news/faces/15-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%A7%D8%B2-%D8%AE%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%B4%DB%8C-%D8%A7%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AF-%D9%85%D8%B4%D9%87%D9%88%D8%B1.html
https://blog.montazer.ir/peace-or-comfort/
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ها بهترین باشیم؛ ما در تمام ابعاد وجودمان طالب کمالیم، های مختلفی داریم و دوست داریم در همۀ آنما تمایلات و گرایش

رسیم که گیریم و به سکون میکنند. ما تنها در صورتی آرام میچون قلب ما را آرام نمی ؛ها کمال انسانی نیستنداما همۀ آن

مطالعه گذاشته و ابعاد وجود انسان را  خودشناسیباید قدم در جادۀ  رقرار کنیم. پس قبل از هر اقدامیطلق ارتباط ببا کمال م

 .کندمیبه کمال مطلق نزدیک  ما راوجودمان ابعاد د از روی کدام بُعگذاری ما . باید بدانیم سرمایهکنیم

دانند، انسان را هم میو مکاتبی که همۀ هستی را با ماده برابر  گرایانمادیدربارۀ ابعاد وجود انسان دو دیدگاه وجود دارد. 

ها همۀ رفتارها و افکار انسان را به فعل و هم جسم اوست. آن دانند که تنها یک بُعد دارد و آنای کاملاً مادی میپدیده

طور طور کامل شناخت. همانتوان انسان را بهدهند و معتقدند که تنها از راه حس و تجربه میانفعالات شیمیایی مغز نسبت می

گفتیم، این نوع نگرش از پاسخ دادن به بسیاری از سؤالات دربارۀ انسان ناتوان است. بنابراین  شناسی تجربیانسان در که

 شناسی اسلامیانسانهای برگرفته از دیدگاه ،کنیمل میهای آینده دنباچه ما در این درس و درسموضوع بحث ما نیست. آن

 شوند.شناخت ابعاد وجود انسان محسوب میمعتبرترین منبع برای  دلیل منطبق بودن با فطرت و عقلهکه ب ،است

 

 هامعرفی ابعاد وجود انسان و مراتب آن

گونه استدلالی نیاز نداریم. با نامیم به هیچمی« من»داریم و در اثبات وجود چیزی که آن را « خود»همۀ ما درک روشنی از 

ت، اما مان بسیار متفاوت اسکه در طول زندگی شکل، قیافه و اعضای بدن ما تغییر کرده و جسم امروز ما با جسم کودکیآن

کنیم به همان هویتی اشاره می« من»گوییم کنیم و میما همان کسی هستیم که در کودکی بودیم و وقتی به خود اشاره می

گذارد. مثلاً اگر کسی کردیم. منِ ما از آغاز تا پایان عمر ثابت است و تحولات جسم روی آن اثر نمیکه در کودکی اشاره می

« من»که قسمتی از هویت و  ،کنندهرگز احساس نمی ز دست بدهد، نه خودش و نه دیگرانه اقسمتی از بدن خود را طی حادث

 او کم شده باشد.

https://blog.montazer.ir/what-is-self-knowledge/
https://blog.montazer.ir/what-is-self-knowledge/
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%A7%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%B3%D9%85
https://blog.montazer.ir/experimental-anthropology/
https://blog.montazer.ir/islamic-anthropology/
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ییرات مادی یک بُعد غیرمادی هم داریم که تحت تأثیر تغ که ما غیر از جسم ،دهدها و بسیاری از دلایل دیگر نشان میاین

شود. )به نامیده می« روح، نفس یا قلب»در فرهنگ اسلامی « من حقیقی»عد غیرمادی یا همان گیرد. این بقرار نمی

ره که همراه بدن است و امورات بدن را اداگویند. زمانیعد مجرد انسان قبل از تعلق به بدن و پس از جدا شدن از آن روح میب

گویند. در واقع هر قلب میو به این دلیل که منشأ تحول، دگرگونی و عواطف است به آن  شودکند به آن نفس گفته میمی

هر کدام به شأنی از شئون آن اشاره کنند؛ اما سۀ این تعابیر معنای واحدی دارند و همگی به بعُد غیرمادی انسان اشاره می

 دارند.(

 

 

 توان گفت ابعاد وجود انسان دوتاست: طور کلی میپس به

 )بعد مادی )جسم 
 ( بعد غیرمادی)روح، نفس یا قلب 

تواند خودش روشن شود و حرکت کند؟ اگر تواند کاری انجام دهد؟ میتان را به حال خود رها کنید آیا میاگر شما اتومبیل

 ابزار است و از خود حیاتی ندارد.اتومبیل شما تنها یک تواند خودش، خودش را تعمیر کند؟ مسلماً نه. نقص فنی پیدا کند می

دیگر زنده نخواهد  ،مان چنین حالتی دارد. حیات جسم وابسته به روح است و اگر روح از آن جدا شودقابل روحجسم ما هم در م

تواند منشأ خود نمی دهد. پس جسم تنها یک ابزار است و به خودیبود و این همان اتفاقی است که در زمان مرگ رخ می

روح یا نفس ماست؛  ،دهدو افکار ما را شکل می ها، ارتباطات، رفتارچه که انتخابری باشد. حقیقت وجود ما و آنثاگونه هیچ

نه به  ،کنیممان اشاره میفلان کار را انجام دادم یا از فلان چیز لذت بردم و ... در واقع به نفس« من»گوییم پس وقتی می

گویند. نفس ما به آن بعُد جمادی می یک شأن یا یک مرتبه از نفس است کهمان هستیم و جسم ما مان. ما معادل نفسجسم
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ترین تا بالاترین از پایین عبارتی ابعاد وجود انسانس یا بهمان مراتب و شئون دیگری هم دارد. شئون و مراتب نفبه غیر از جسم

 :کنیمها را معرفی میکه در ادامه آن« یبعُد جمادی، گیاهی، حیوانی، عقلی و فوق عقل» مرتبه به ترتیب عبارتند از:

 

  :گوی درونی ما با گفت دهند. واگویهها تشکیل میواگویهگوهای روزانۀ ما را از گفتحجم عظیمی بُعد جمادی

اید که خودی که حال فکر کردهزنیم. اما آیا تا بهبا خودمان حرف می دِ ماست. در واقع بیشتر اوقات خوخودمان ا

مان یا افکارمان گوینده و کنیم که زبانر میشنود، کیست یا چیست؟ ما معمولاً تصوزند و خودی که میحرف می

زنیم، ا دیگران حرف میکه بکه گویندۀ اصلی قلب یا نفس ماست. ما حتی زمانیمان شنونده است، در حالیقلب

جان است و قابلیت سخن گفتن خود یک عنصر بی مان. زبان به خودیزند نه زبانیماست که حرف م بازهم نفس

دیدن، شنیدن، سخن گفتن و... در اصل  گیرند نه از مغزمان. به طور کلیمان نشأت میهم از نفسندارد. افکار ما 

 ند. اعضای بدن ابزارها و ادوات نفس کار نفس است و
ای که ترین مرتبۀ نفس است. ما به لحاظ برخورداری از بدن هیچ فرقی با سایر جمادات، از جمله صندلیبدن پایین

محسوب « جماد»علت داشتن جسم یک به م و تلفن همراهی که در دست ماست، نداریم. ماایروی آن نشسته

 بو و خواص عنصری است.  ،مانند جمادات دارای حجم، وزن، رنگ ما ، زیرا جسمیمشومی

 

 :گیاهان علاوه بر داشتن کمالات جمادی مثل وزن، یکی دیگر از ابعاد وجود انسان بعُد گیاهی است.  بُعد گیاهی

شان را به وسیلۀ قادرند اندام ضعیفو کنند مثل میاند، رشد و تغذیه دارند، تولیدزیبایی و لطافت دارای …رنگ، بو و

ها را داریم. بنابراین بعُد گیاهی ما، . ما هم همۀ این قابلیتمند و تنومند تبدیل کنندرشد و تغذیه به یک اندام قدرت

 نه انسان. ،ها گیاه هستیمعلت داشتن این ویژگیدر واقع ما بهدهد. ردیف گیاهان قرار میما را هم
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 :دارای  کهتری هم دارند. از جمله اینهای پیشرفتهقابلیتجمادی و گیاهی  کمالاتحیوانات علاوه بر  بُعد حیوانی

امۀ حیات کار پذیرند و برای ادکنند و در مقابل خانوادۀ خود تعهد دارند. مسئولیتشهوت و غضب هستند. ازدواج می

گروه به مقام رهبری گروه برسند. ه در یک عضو ساد اند و قادرند از مقامکنند. دارای زندگی اجتماعیو تلاش می

کنند. نوعان خود خدمت مینوعان و غیرهماند و به همهای مثبتی مثل وفاداری، حیا، نجابت و مهربانیدارای ویژگی

تر ها مثل شهوت و غضب در انسان پیشرفتهممکن است بعضی از آنها در انسان هم وجود دارد. البته این ویژگیهمۀ 

بنابراین یکی دیگر از ابعاد وجود  ؛بردها را از مرتبۀ حیوانیت بالاتر نمیتر بودن آناما این پیشرفته ،تر باشندو پیچیده

 ها نداریم.ردیف حیوانات هستیم و برتری خاصی بر آنها هماین قابلیتعلت داشتن انسان بعد حیوانی است و ما به
 

 

 :ها هم که فرشتهکنند در بین تمام موجودات عقل تنها به انسان داده شده، در حالیای گمان میعده بُعد عقلی

ر بعُد عقلی فرشته نیست. ما د برتری انسان بر سایر موجوداتاند. عقل دلیل عقل دارند و از عقل محض آفریده شده

 عقل است. شود داشتن فوقچه باعث برتری ما بر سایر موجودات میهستیم نه انسان. آن

 

 عقل بخش انسانی و من حقیقی ما را تشکیل بُعد فوق. عقل ماستانسان بودن ما مربوط به فوقعقل: بُعد فوق

نهایت مراتب کمال را تا بی یمتوانو می یمکنمی عقل، قابلیت تربیت نامحدود پیداواسطۀ داشتن فوقبهما  .دهدمی

همۀ ابعاد وجود انسان  روند.که مرتبۀ بقیۀ موجودات مشخص است و از حد خود بالاتر نمیدر حالی یم؛طی کن

گذاری اصلی ما اند و باید در خدمت این بُعد قرار بگیرند. در واقع سرمایهعقلای برای رشد و شکوفایی فوقمقدمه

 دگی باید برای کسب کمالات فوق عقلانی باشد نه کمالات جمادی، گیاهی و ... در زن
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ها با کمال انسانی به صورت جداگانه سخن خواهیم گفت. از تک ابعاد وجود انسان و ارتباط آنهای بعدی دربارۀ تکدر درس

رتیب مطالعه کنید و نظرات خود را دربارۀ هر تهای آینده را نیز بهکنیم برای درک بهتر این مفاهیم حتماً درسشما دعوت می

 درس با ما در میان بگذارید.

 

 

 

 


