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 معنای حب چیست و محبوب حقیقی ما به عنوان یک انسان کیست؟

 

 حب چیست و یگانه محبوب حقیقی ما کیست؟

 معنی حب چیست؟ 

 دوست داشتن یعنی چه؟ 

 یست؟ ک محبوب حقیقی ما

 دوست داشتن و حب چیست؟در زندگی ما کارکرد 

 کنیم؟ احساس لذت می داشتنشیا از ، کنیمآیا ما برای به دست آوردن چیزی که دوست نداریم، تلاش می

عقل دارد. هر ای به نام حس، خیال، وهم، عقل و فوقمتوجه شدیم که ساختار نفس ما قوای پنجگانه های گذشتهدرسدر 

خواهند. گفتیم ، رسیدن به مطلوب یا معشوق خود را میهایشانای رفع نیازها و خواهشکدام از این قوا نیازهایی دارند و بر

اما  .شوداصلاً طلبی ایجاد نمی ،یا مطلوب مورد نیاز طالب نباشد اگر بین طالب و مطلوب سنخیتی وجود نداشته باشد،که 

اما حب چیست؟  .حبست؛ عاملی به نام عامل اساسی دیگری هم لازمۀ طلب و آرزوی هر چیزیو نیاز علاوه بر سنخیت 

توان گفت که ما به واسطۀ علاقه و حب پس می ،به سوی چیزی خواستنی است نفس دوستی و کششدر لغت به معنای  حب

 خواهیم محبوب و معشوق بخشی از وجود ماست.کنیم و هر چیزی که میاولیه است که به خواستن چیزی تمایل پیدا می

و  علاقه، 1حبنسبت به چیزی  اگردر واقع نقش حب چیست؟ در زندگی ما  آید این است که، سوال دیگری که به وجود می

 که بین هر بخش از وجود مارا محبتی  .خواهیم داشتما ایجاد نشود، میل و کششی هم نسبت به آن ننفس داشتن در دوست

کند، تا هر که همۀ قوای ما را بسیج می استمحبت این دانست.  های نفساساس فعالیتتوان می ،وجود داردآن  و مطلوب

  .یماش برسانکدام از مراتب وجودمان را به خواسته

                                                           
  تأملی در معنای حب در قرآن و دلالتهای تربیتی آن، علی شیروانی شیری .1

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%AD%D8%A8_%D9%88_%D8%A8%D8%BA%D8%B6
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%86%D9%81%D8%B3
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%86%D9%81%D8%B3
https://civilica.com/doc/1417105/
https://civilica.com/doc/1417105/
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برداری ، ظرفیت و بهرهشناخت ،سنخیت ،به دلیل وجودچیزی است که  هراله  ؟ارتباط آن با حب چیستچیست و  2«اله»ما ا

و در نتیجۀ  کندرا در وجود ما ایجاد می« خواستن» این محبوبیت های وجودی ماست.قبلی مطلوب و محبوب یکی از بخش

 کنیم. رسیدن به آن تنظیم میمان را برای هایاین خواستن، رفتار و برنامه

ما را  که ،شوندمیداشتنی قدر در نظرمان دوستآن و هستند بخش اله یا معشوق همانگانۀ ما قوای پنج هر یک از نیازهای

ناپسند  به خودی خودت این محبالبته . کنندمعطوف می خودرا به  مانهایها و واکنشو تمامی کنش دنکنشیدا و واله خود می

 در واقع اگرست. های ماها و شهوتست؛ چون زیربنایی برای همۀ تمایلات، خواستها برای حیات ما ضروری حتی و یستن

مشکل شده و در آن  نظام محبتی ما دچار یعنی، نداشته باشیم های هر مرتبه از وجودماننسبت به خواسته یمیل و شهوت

 یم.اهمرتبه دچار بیماری شد

 

 بخش انسانی ما محبوب و اله

هم محبوبی  ماوجود  نیدارد. مرتبۀ انسا محبوب یا الهی ،ش معشوقلمحبت و می ،با توجه به سنخیت ما هر مرتبه از وجود

 یتاز آنجا که ماهدهد، این بخش سنخیت داشته و در نتیجه محبت و میل این بخش را به خود اختصاص میکه با  ،دارد

 .مطلق است ن کمالآعاشق  ددر ذات خو هم و به همین دلیل بوده سنخهمبا خدا ست، ا روحی خداییانسانی وجود ما  شبخ

 در جایگاه معشوق و الهتوانند سنخیت ندارند؛ در نتیجه نمی مانبخش انسانی باوجود ما  تراز کمالات مراتب پایین کدامهیچ

باشد.  او محبوب حقیقی و معشوق ،که تنها و تنها خدا اله ماستوجود برای مرتبۀ انسانی ی بنشینند و این شرافت بخش این

، اله داردالهی  یکه ماهیت ما نسانیایعنی برای مرتبۀ  ،شودجز الله نفی میه وجود هر الهی ب لا اله الا الله بینیم که دراگر می

. هر گیردمی است که آرام با الله آغوشینشینی و همتنها با هم ماعقل بخش فوق در حقیقت ؛ندارد وجودجز الله ه دیگری ب

فقط و فقط  هم اموجود  «بخش انسانی»معشوق  محبوب حقیقی و .معشوق و الهی مخصوص به خود دارد ما مرتبه از وجود

 چیست.حب ارتباط لا اله الا الله با مفهوم  . با این حساب دانستیم کهخداست

                                                           
 اله، دانشنامۀ اسلامی .2

https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A7%D9%84%D9%87
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    معیار سنجش حب چیست؟  

 همۀدر امتحان الهی که  ایسته گونهب ساختار و قوانین نظام خلقتاما در زندگی ما کارکرد و زوایای گوناگون حب چیست؟ 

ایم، دهیهایی را که بر اساس نظام محبتی چتاولوی این امتحانات است که 3ردو در تمام لحظات آن جریان دا ما شئون زندگی

در وجودمان محبت اله حقیقی وجودمان تا چه میزان که  یستن روشن ،ایمرفتهآزمایش قرار نگ موردزمانی که . تا 4سنجدمی

 . 5جاری است

ازه و محدودۀ این است که معشوق هر بخش از وجود ما در انددر وجود ما  نظام محبتی ش سلامتسنج معیار و شاخص

عاطفه  کاستن ازعث مان اهمیت داشته باشد. برای مثال اهمیتی که برای کار و یا کسب علم قائلیم بامشخص خودش برای

 ر مشکلات مالی نکند. یا اهمیتی که برای زیبایی خود  قائلیم ما را دچا. نباشد ،کنیممی مانو زمانی که خرج خانواده

 ماشناسد، از زندگی، تجارت و ثروت به رسمیت می وسایلنسبت به اعضای خانواده، خانه، را  ما که محبتضمن این وندخدا

معشوق  نسبت به مانو محبت یمدوست داشته باش همان کمالمشخص شده برای خواهد که هر کمالی را در محدودۀ می

دهد که نشان می ،. اگر چنین اتفاقی افتاد6باشدها بالاتر از تمام محبت بیت و جهاد در راه او، یعنی خدا، اهلمانمرتبۀ انسانی

  ایم.، رسیدهیمای که با الله دارو رابطه مانحقیقی و ابدی به شناخت درستی از خود ما

در رابطه با معشوق بخش انسانی وجودمان هم صدق  ،کنیمتجربه می ملموس زمینی هایعشق ای که ما درهمان رابطه

برای  این امتحانات اولویت اول قلبمان را کند.مشخص می مانمان را برای معشوقمیزان علاقه و محبت فتار مار و کندمی

های که وقتی پای انتخاب میان معشوق ،همان بخشی فرمانروای واقعی وجود ماستدر واقع کند. خودمان هم روشن می

                                                           
 سورۀ بقره، آیۀ 155 .3
 سورۀ ملک، آیۀ 2 .4
 سورۀ حج آیۀ 11 .5
 سورۀ توبه، آیۀ 24 .6
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آید، به میان می انتخابوقتی پای  ،معشوق قلب ما باشدشود. اگر خدا به راستی  اولین مختلف وسط باشد، پیروز میدان می

 .7خواهیم کرد خود حقیقیو محبوب و همه را فدای خواست و ارادۀ معشوق  شستهتر های مراتب پاییندست از اله

 

 

 محبوب ما کیست؟

آشکارا نشان  یم،کنرف میص مانرا در برآوردن نیاز کدام مرتبه از وجود مانکه هم و غم اصلیبا توجه به این کدام از ماهر 

 مانقلانی و یا انسانیعجمادی، گیاهی، حیوانی،  ی خود یعنی مرتبۀاز مراتب وجود مرتبه که اصالت را به کدام یمدهمی

 ی کهمحبتدر اثر  ، این اتفاقکندمی خود و محبوب ما را تابع الهقرار بگیرد،  اصل مان کهای از وجودهر مرتبهچون . یماداده

 کاملاً طبیعی و منطقی است. ،وجود دارد بین آن مرتبه و معشوقش

از مرتبۀ انسان بودن ، یمکن تبعیت مانوجود های پایینیاز اله بخش یم،ای الهی برخوردارکه از مرتبه یانسانما به عنوان  اگر

خود را به  ایم وار دادهخود قر محبوبرا  مانهای سایر مراتب وجودرا رها کرده و معشوق ماناله حقیقی چون شویم،خارج می

تر از پایین ایهر مرتباما د ماست، که دلخواه ستهوا هر چیزیایم؛ شده« هوا»دچار  ؛ یعنیایممشغول کرده هاتبعیت از آن

انیم، الهی غیر از او برای محبوب خود بدحقیقتاً و او را  معشق بورزیمان ما اگر نسبت به معشوق حقیقی عقل قرار دارد.فوق

  رسیم.و به معنای حقیقی لا اله الا الله می گیریممیخود در نظر ن

 

معشوق نیازهای هر یک از مراتب وجودی ما در حکم  ،رساندمحبت ایجاد کرده و ما را به طلب می ،نیازدر این مقاله گفتیم که 

وجود ما تنها اله و معشوق بعد انسانی  اما شوند.محسوب می بخش از وجود ما اند و در واقع اله آنمرتبهو محبوبی برای آن 

 ترهای مراتب پاییندست از اله ا اگر الله را حقیقتاً معشوق خود بدانیم،گیرد. مما تنها با وجود او آرام می وجوداست و الله 

                                                           
 محبوب یگانه، فاطمه باقرزاده .7

https://hawzah.net/fa/Magazine/View/5659/5682/55931/%D9%85%D8%AD%D8%A8%D9%88%D8%A8-%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86%D9%87
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ضرورت و اهیمت تبعیت از معشوق و محبوب بخش انسانی  م.کنیمی خود کشیم و همه را فدای خواست محبوب حقیقیمی

 وجود و این نکته را که کارکرد حقیقی این حب چیست، به مرور و در مقالات بعدی توضیح خواهیم داد.

 


