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 معشوق حقیقی انسان کیست و معنای اله در لا اله الا الله چیست؟

 

 آیا واقعا خدا معشوق حقیقی یا اله ماست؟ 
کنیم؟ دلبر ما کیست یا چیست؟ یک بوگاتی آخرین مدل؟ همسرمان؟ خانۀ لوکسی که همیشه در آرزوهایمان به آن فکر می

خود  معشوقو  الهبه وقتی که کند. چون تنها نقش مهمی در زندگی ما بازی می 1،الهتر بگوییم یا دقیق دلبر؟ به هر حال خدا

 کنیم.  دست پیدا می آرامشو  شادیبرسیم، به 
خود  معشوق را در رابطه با و ندای لا اله الا دارد معشوقیو  الههای وجود ما برای خود واقعیت این است که هر کدام از بخش

رد، بخش وهمی و داجز مخیلات ن معبودیبه جز محسوسات ندارد، بخش خیالی ما الهی حسی ما  برد. مثلاً بخشبه کار می

معشوق یا همان  ما عقلیفوقبخش  معشوقو  الهتنها  در این میانو  به جز موهومات و معقولات ندارند الهیعقلی ما هم 

 ست. ا الله ما حقیقی

به  تواندشمی که نمیچنرسد. مثلاً  رامش خودآ ۀیا همان مایمحبوب شویم که بخشی از وجود ما به زمانی دچار نقص می ما

شود. ه باشد، ناشنوا میخود یعنی فرکانس دسترسی نداشت محبوبشود. یا گوشی که به خود یعنی نور برسد، نابینا می محبوب

اً انسان باشیم، اما نقص داشته باشیم. یعنی ظاهر انسانکه ما به عنوان یک  ،آیدبارترین حالت وقتی پیش میاما تأسف

 م.ارتباط برقرار کنی خدابُعد انسانی خود یعنی  معشوقیم با نداشته باشیم و نتوان انسانیشخصیت 
یک حقیقت دوجانبه است که یک  را به زبان ساده بیان کنیم، باید بگوییم که لا اله الا الله لا اله الا اللهاگر بخواهیم مفهوم 

حقیقی زندگی ماجرای تنها  لا اله الا الله 2است. اللهاو  الهاست که  انسانیسمتش توحید و الله قرار دارد و سمت دیگرش 

ها و با ورود به دنیا به قدری گرفتار حجابو  ستا جدا شده خود که از اصل طلبنهایتبی موجودی ماجرای زندگیماست، 

ای که ر اساس برنامه. ما باید بدکنخود هم اشتباه عمل می حقیقی معشوقو  الهکه گاهی در تشخیص  هها شدمحدودیت

خش فوق ای است که برای بدین برنامهیم. مان را طی کندهد، مسیر برگشت به جایگاه اصلی و اولیهبه ما می محبوبمان

                                                
 اله، دانشنامۀ اسلامی .1
 تفسیر لا اله الا الله .2

https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A7%D9%84%D9%87
https://www.porseman.com/article/%D8%AA%D9%81%D8%B3%D9%8A%D8%B1-%D9%84%D8%A7-%D8%A7%D9%84%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%A7-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87/34320
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 مانحقیقیمعشوق غایت و  اله مسیر رسیدن ماست به. دین برساند لا اله الا اللهحقیقت تا ما را به  ،عقلانی وجود ما تنظیم شده

 . اللهیعنی 

 

 ؟توان یافتکجا میرا شادی و آرامش 
دهیم، به مسافرت کنیم، برای خود زندگی تشکیل میاست. کار می آرامشو  شادیتمام دغدغۀ ما در زندگی رسیدن به 

برسیم. احتمالاً هیچ کداممان دوست  آرامشخوانیم و... تا نهایتاً به کنیم، درس میشویم، هزینه میرویم، دور هم جمع میمی

ست که تمام اضطراب تصور کنیم. اما حکایت ما حکایت کسیداریم که خود را در موقعیت یک پادشاه دارا، اما افسرده و پرن

ایم، مان را فراموش کردهانسانیما از آنجا که بعد  کند.امتحان می آرامشو  شادیکلیدها غیر از کلید اصلی را برای باز شدن در 

  رامش دائم دردستان بخش انسانی وجود ماست.آو  کلید اصلی برای گشودن در شادیدانیم که نمی
بخش  و یا این خودش نرسیده غذیه نشده و به بلوغمان به خوبی تعقلیفوقرا باور کنیم، پس یا بخش  اللهنتوانیم عشق به اگر 

سازگار  کنیم، با هدف خلقت ماکه برای خودمان تنظیم میهایی و برنامه فاهدا در نتیجه ؛اصلاً بر وجود ما حاکم نیست

خود را از مرحلۀ گفتن  توانیم با تمرینش داریم، اما میمسیر درازی در پی اله الا الله لامسلماً تا رسیدن به حقیقت ما نیستند. 

 نداریم، به باور این حقیقت برسانیم. اللهجز  اله و دلبریاینکه 

نرساند، یا عشق  خدااگر ما را به  ،کنیمکه میی تلاشیا  هر انتخاب ،داریممیاست. هر قدمی که بر نهایتبیو  مطلقکمالالله 

مان به دنبال ندارد. در برایچیزی و جز خسارت و ضرر  چیزی جز مانع و حجاب نیستو محبتش را در دل ما بیشتر نکند، 

در واقع  بریم.بهره می خود معشوق حقیقییا  مطلقکمال ،اللهما به این بستگی دارد که به چه اندازه از  انسانیتت میزان حقیق

شویم، به مان نزدیک میعقلیمند شده و به معشوق و محبوب بخش انسانی یا فوقای که از او وجود خدا بهرهما به اندازه

   خواهیم رسید.آرامش و شادی دائمی 
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 در خدمت الله هاتمام معشوق
 ؟فوق عقلی وجودمان باشد های ما در خدمت معشوق بخشچرا باید تمامی معشوقاما 

تر هر اقدامی که ما را سریع و قصد سفر هدف ماستمدر حرکت هستیم،  ی مشخصای به سمت مقصدفرض کنید که در جاده

ما را از  کهجا، تصادف و یا مشغولیتی هر توقف بیاز  . درمقابلکنیمآن استقبال می و از بوده مان برساند، به نفع مابه هدف

هدف رسیدن به  و در زندگی واقعی این مثال، هدف رسیدن به مقصد استدر  کنیم.اجتناب می، کند رسیدن به هدفمان دور

 پذیر نیست. مطلق امکانیا کمالیعنی الله  مانمعشوق حقیقیشادی و آرامش دائمی است که جز از طریق رسیدن به 
هستیم. اگر  اللهو عاشق  طلبنهایتبیما به طور طبیعی  در نتیجه ؛از آنجا که اصل و ریشۀ ما به جهان مادی تعلق ندارد

قدرت  ،زیبایی ،کمالات محدودی مثل ثروت سراغرفتن به و با  نیمرا رها ک ماننهایتبی معشوقمان، برخلاف آفرینش ذاتی

یا به عبارتی دچار  .ایممان خارج شدهانسانی عادلطبیعی و ت تغافل شویم، در حقیقت از حال خود معشوق حقیقیو علم از 

 ایم. شده فسق

ما زمانی در حالت تعادل قرار دارد که بعد انسانی یا فوق عقلی نفس ما فرمانروای نفس باشد و تمامی ابعاد و قوای دیگر وجود 

تمام وجود ما به صورت یکپارچه برای رسیدن به معشوق حقیقی عنی یش از وجود ما قرار داشته باشند. خنفس در خدمت این ب

 و کمالات پایینی هامعشوقو  ردههایمان را تنظیم کها و ارتباطانتخاب ،رفتار ،بر این اساس، افکاراگر وجودمان تلاش کند. 

 در این صورت درایم. قرار داده اللهلا اله الا در دژ مستحکم  توانیم بگوییم که خودمان رامی بندی کنیم،را اولویتمان وجود

  .کنیمپیدا میدائمی دست  آرامشو  شادیبه  خود معشوق حقیقیکنار 

سعی نهایت طلبی وجودمان تکیه بر میل بی ابهر یک از ابعاد وجود ما  ،اگر فرمانروایی نفس ما به دست فوق عقل نباشداما 

کشانند. این می ،پسنددها وجود ما را به سمتی که خود میدر به دست گرفتن فرمانروایی نفس کرده و هر یک از این بخش

دغدغه و فکر گوناگون مشغولیم و برای بهترین بودن در همه چیز هزاران ن دچاریم. به آحالتی است که بسیاری از ما به 

 رام نیستیم. آخوشحال و  ،هایمان هرگز راضیها و تلاشاما با تمام دویدن ،کنیمتلاش می
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 یااندازهما به  انسانیت. گفتیم که میزان اشارۀ کوتاهی کردیم های مختلف وجودمانبخش هایما در این مقاله به معشوق

وجود ما به ارتباط و نزدیکی  آرامشو  شادیمیزان  .ارتباط برقرار کنیم اللهمان یعنی انسانییا  عقلیفوقبعُد  معشوقست که با ا

مند می بهرهدائ و عشق امشرآ ،شادی ،نشاطبا معشوق حقیقی وجودمان بستگی دارد و ما به میزان این نزدیکی است که از 

را  معشوقاتمانچینش  و ها، انتخابهاباشیم، ارتباط انسانی هم یادآوری کردیم که اگر در حالت تعادل ادامه. در شویممی

 .باشند اللهعنی ی ما حقیقیمعشوق در جهت رسیدن به دهیم که طوری قرار می
 


