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 یم؟ه اوجود آمدیم و چگونه به ه اما قبل از تولد کجا بود

 

 یم؟ه ایم کجا بوده ایم؟ اگر وجود داشته اآیا ما قبل از تولد هم وجود داشت

گیری سؤالات ایم و همین موضوع مقدمۀ شکلوجود آمدهصورت فطری تمایل داریم بدانیم در کجا و چگونه بههمۀ ما به

تر است، تر پررنگ. معمولاً این دغدغه در سنین پایینکندایجاد میمان در ذهنرا  زندگی قبل از تولدشماری دربارۀ بی

یکی از سؤالات پرتکرار  در نتیجهشود درکی ندارند؛ شان میمنجر به تشکیل جسم ای کهزیرا کودکان از فرآیند فیزیولوژیکی

« رفتم توی شکم مادرم؟ ه شد کهکه به دنیا بیایم کجا بودم؟ چمن قبل از این»ترهایشان این است که ها از بزرگاغلب آن

 و سؤالاتی از این قبیل.

مقصد است تا مبدأ. در  معطوف به درک و شناخت ازکند و سؤالات ما بیشتر تغییر میسالی جنس این دغدغه کمی در بزرگ

بعد از مرگ »دنبال این هستیم که بدانیم « ایم؟قبل از تولد کجا بوده»که برای ما مهم باشد سالی بیشتر از آنواقع در بزرگ

مان را پیدا کرده و پاسخ سؤالات کنیم مبدأ حیاتن تغییر نگرش این باشد که گمان میشاید علت ای«. رویم؟به کجا می

دانیم که ما حاصل کنار هم قرار گرفتن دو سلول جنسی نر و ماده هستیم و تصور می چون حالامان را گرفته ایم؛ کودکی

 جاست. اما آیا همۀ حقیقت همین است؟مان همیننقطۀ شروع حیات ،کنیممی

 «رویم؟میبعد از مرگ به کجا »به همان اندازه اهمیت دارد که بدانیم « ایم؟ما قبل از تولد کجا بوده»سخ این سؤال که پا

 ؛ چونتر است و در واقع سؤال اول زیربنای سؤال دوم استپاسخ سؤال اول از سؤال دوم مهم ،تر نگاه کنیمحتی اگر دقیق

 ایم.جا آمدهگردیم که قبلاً از آنجایی برمی ما به همان ست وت یک چرخه اصوربه بلکه خطی نیست، ما مراحل زندگی

O ایم؟ چه شواهدی برای این امر وجود دارد؟ ما قبل از تولد کجا بوده 

O ایم؟جا به چه شکلی وجود داشتهعالم ذر کجاست و ما در آن 

O اعتقاد به جهان قبل از تولد چه تأثیری بر سبک زندگی ما دارد؟ 
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 ما قبل از تولد کجا بودیم؟ چه شواهدی برای این امر وجود دارد؟ 

مان رجوع کنیم و پاسخ این سؤال را از نفس خودمان بیرون ست به درونکه بفهمیم ما قبل از تولد کجا بودیم کافیبرای آن

ها هستیم و این ویژگی گراکمالو  طلبنهایتبیها موجوداتی های قبلی توضیح دادیم ما انسانطور که در درسبکشیم. همان

خواهیم و در کسب انواع چیز را در حد اعلاء و بدون عیب و نقص میقدری بدیهی است که نیازی به اثبات ندارد. ما همهبه

طالب و مطلوب  چونتواند مربوط به جسم ما باشد؛ طلبی نمینهایتناپذیری داریم. طبیعتاً منشأ بیکمالات اشتهای سیری

 تواند کمالات نامحدود را بخواهد.جسم ما محدود است و نمییت داشته باشند. باید باهم سنخ

حال شکلات مثلاً اگر ما تا بهایم؛ برداری از آن را نداشتهما چیزی را بخواهیم که قبلاً تجربۀ بهرهاز سوی دیگر، امکان ندارد 

نهایت داریم، قبلاً یزند. پس اگر ما میل به بنخورده و اسمش را هم نشنیده باشیم، هرگز هوس خوردن آن به سرمان نمی

 ایم. و لذتش را چشیده نهایت بودن را داشتهتجربۀ بی

غیر از عالم دنیا اتفاق افتاده. اگر سر نهایت بودن ما قطعاً در عالمی دانیم که عالم دنیا محدود است، پس تجربۀ بیهمۀ ما می

یاردها انسان دیگر در طول که همۀ ما به همراه میلرسیم؛ جاییهمین رشته را بگیریم و دنبال کنیم به جهان قبل از تولد می

 ایم.خداوند بوده جزئی ازپارچه و واحد یک صورت یک روحتاریخ، به

آفرینش و ولیۀ عالم در اولین تجلی خود حقیقتی را خلق کرد که مایۀ ا مطلقخداوند به عنوان هستی بی نهایت و کمال 

 تینپس از این خلق نخسطور کامل دارد. سهاسماء و صفات خداوند را بشود و تمامی خدا محسوب می ترین موجود به خودشبیه

اند. این حقیقت با اسامی  سایر عوالم هستی را خلق کرد؛ یعنی تمام عوالم آخرتی و نیز عالم دنیا از همین حقیقت خلق شده

 شود. خوانده می...« روح، لوح، قلم، عقل، نور محمد، مثل اعلی و »مختلفی از قبیل 

کند تا به جسم ما برسد؛ حقیقت تمام عوالم هستی را طی می شود، اینکه نطفۀ هر کدام از ما در عالم دنیا بسته میپس از آن

نیز همین  1« ینفَخَتُْ فِیهِ مِنْ روُحِ وَ»یعنی روح خدا در آیۀ « روُحیِ»در جسم دمیده شود و به آن حیات ببخشد. معنای کلمۀ 
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ایم. بوده. پس همۀ ما قبل از تولد در آغوش خدا این حقیقت به خداوند استشدت سنخیت، نزدیکی و اتصال است و بیانگر 

من  و مرد بودن مربوط به جسم ماست، هم نداریم. جنسیت داشتن و زن حالاطور که جا جنسیت نداشتیم، همینما در آن

 های عالم ماده در آن راه ندارد. از خداست و ویژگی ت گرفتهآنشن روح ما هما حقیقی

گردد، لازم است در ادامه به ذکر چند نکتۀ کوتاه مرتبط با همین غیر از دنیا برمیکه دانستیم منشأ حیات ما به عالمی  حالا

 موضوع اشاره کنیم.

 

 

 حقایقی دربارۀ عالم ذر و عهد الَسَت

ها طی این کند که در زمان خلقت، از فرزندان آدم گرفته شده و همۀ انسانبه میثاقی اشاره می سورۀ اعراف 47آیۀ خداوند در 

عهد »و آن پیمان به پیمان الست یا « عالم ذر»اند. بر همین اساس، آن عالمَ به وحید و یگانگی خدا اعتراف کردهمیثاق به ت

ها ممکن است ما را اند که بعضی از آنی مختلفی را بیان کردههامشهور شده است. مفسران در تفسیر این آیه دیدگاه« الست

شود، بد جا که موضوع بحث ما در این درس به جهان قبل از تولد مربوط میدر درک مفهوم این آیه به اشتباه بیندازد. از آن

ذهن هر کدام از ما وجود دارد در این زمینه در تا اگر ابهامی  ،نیست اشارۀ کوتاهی به مفهوم اصلی عهد الست داشته باشیم

 برطرف شود.

کنند ما و میلیاردها انسان دیگر در عالم ذر با همین شخصیت فعلی و همین نفس ناطقۀ بشری حضور داشتیم ای گمان میعده

ار ما بله، تو پروردگ»ایم که تک ما هم شهادت دادهو تک« آیا من پروردگار شما نیستم؟»جا خداوند از ما پرسیده و در آن

صورت ها در زمان خلقت بهبالاتر گفتیم ما و سایر انسانطور که کمی که چنین برداشتی اشتباه است. هماندر حالی« هستی.

های مجزا نداشتیم. این شخصیت های مجزا بعد از انعقاد نطفۀ ما و ورودمان به عالم دنیا یک روح واحد بودیم و شخصیت

صورت لفظی و زبانی به تک ما بهفرماید ما از شما عهد گرفتیم، به این معنا نیست که تککه خداوند میایجاد شد. پس این

وجود خدا اعتراف کردیم، بلکه این تعهد یک تعهد وجودی بوده است؛ یعنی فطرت ما به وجود خدا شهادت داده و در این 

https://blog.montazer.ir/the-real-me/
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https://fa.wikishia.net/view/%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_%D8%B0%D8%B1
https://fa.wikishia.net/view/%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_%D8%B0%D8%B1
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صورت نهایت است؛ لذا اگر کسی بها بیزمینه فرقی بین مؤمن و کافر نیست. فطرت کفار هم از جنس خداست و مثل خد

کند که روح خدا در او ثابت می که در وجود او هست، لبیطنهایتگرایی و بیزبانی هم وجود خدا را انکار کند، همین کمال

 و این چیزی نیست که قابل انکار باشد. دمیده شده

 

 

 ارد؟اعتقاد به جهان قبل از تولد چه تأثیری بر سبک زندگی ما د
ایم موضوعی است که متأسفانه مهجور مانده و کمتر به آن پرداخته شده است. ما معمولاً که ما قبل از تولد کجا بودهاین

کنیم کنیم و یک حرکت خطی را برای خود و دیگران ترسیم میهای دینی را از وسط راه یعنی از عالم دنیا شروع میآموزش

که شود که اولاً معارف اصیل الهی چنانبینی ناقص باعث میرود. این جهانوی آخرت میکه از لحظۀ تولد آغاز شده و به س

 نفوذ نکند و ثانیاً دائماً دربارۀ فلسفۀ حضورمان در این دنیا به شک و شبهه بیفتیم.  ما باید، به عمق جان

شود و از آن ای ناشناخته میپدیدهتوجهی به مبدأ خطر دیگری هم دارد و آن این است که مرگ در ذهن ما تبدیل به بی

شویم مان خارج میایم دلیلی ندارد از مرگ بترسیم. مگر ما هر بار که از منزلکه اگر بدانیم از کجا آمدهترسیم؛ در حالیمی

داند. گرمان برمیبرای برگشتن به آن ترسی داریم؟! مرگ هم دوربرگردانی است که ما را به وطن اصلی و نزد خانوادۀ حقیقی

 های ماست و اصلاً نگران کننده نیست.ها و شادکامیپس اگر سالم زندگی کرده باشیم مرگ شروع لذت

نهایتی هستیم بی گردد. ما موجوداتمان برمیحقیقی های ما در اصل به دور شدن از وطنها و دلتنگیریشۀ همۀ اضطراب

طبیعی است که  در نتیجهایم؛ ها را در حد اعلا تجربه کردهزیباییخود خدا بوده و همۀ کمالات و  که قبل از تولد در آغوش

حلش این است که خودمان را  نتوانیم با فرهنگ محدود دنیا کنار بیاییم. اما راه حل این موضوع غصه و اضطراب نیست. راه

ایم. فقط چند صباحی مسافر هطور که واقعاً هستیم ببینیم؛ یعنی یک موجود ازلی و ابدی که اصلاً برای دنیا خلق نشدآن

مان یعنی خداوند برگردیم. ماجرای که رشد کنیم، به تکامل برسیم و با دست پر به خانه و نزد معشوق اصلیدنیاییم برای این

 قدر جذاب و شیرین است!خلقت همین
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ران هزار سال نزد خداوند بوده و در هزا م که ما قبل از آمدن به این دنیادر این درس دربارۀ مبدأ حیات صحبت کردیم. دانستی

عبارت دیگر، اعتقاد به معاد چنین دانستیم که اعتقاد به مبدأ به اندازۀ اعتقاد به معاد اهمیت دارد؛ بهایم. همکنار او زندگی کرده

دارد. اعتقاد حقیقی بدون اعتقاد به مبدأ ممکن نیست. زیرا معاد به معنی بازگشت است و تا آمدنی در کار نباشد بازگشت معنا ن

 بسیاری از مشکلات فکری و روحی ما را درمان کند و ما را به شادی و آرامش برساند.  ،تواندطور قطع میبه مبدأ و معاد به

دهیم که برای یک حرکت سالم به سمت آخرت چه شرایطی را پردازیم و توضیح میهای بعدی به موضوع معاد میدر درس

مان بنویسید. پیش از مطالعۀ های خود از درس فعلی را برایکنیم آموختهپیش از آن از شما دعوت می باید رعایت کنیم. اما

 این درس چه اطلاعاتی دربارۀ جهان قبل از تولد داشتید؟ آیا سؤال یا ابهامی در ذهنتان هست که برطرف نشده باشد؟
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