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 توانیم قرآن را بفهمیم؟تنهایی میما چیست؟ آیا به رابطه قرآن با نفس

 

 شود؟رابطه قرآن با نفس ما چگونه و توسط چه کسانی واضح می

بُعد  ۀواسطکه انسان به میگذشته متوجه شد یهادرس درای خاص و منحصر به فرد است. رابطهرابطه قرآن با نفس انسان 

اند. شده دهیما آفر یو مراتب وجود ازهایتمام مخلوقات بر اساس ن قتیاشرف مخلوقات است. در حق اشیعقلو فوق یانسان

که در  یزیچ هرو  اهایدر وانات،یح اهان،یگ م،یاکه در آن قرار گرفته یکهکشان م،یکنیم یآن زندگ یکه بر رو یاارهیس

متفاوت بوده و از  یاد. اما رابطه قرآن با نفس ما به گونهندار یوجود یاما خلق شده و با ما رابطه یاطراف ما وجود دارد، برا

 را یما در زندگ ازیمورد ن نیو قوان ازهاین آن در باشد که خدا یکه قرآن صرفاً کتاب ستین طورنی. اکندینم یرویقاعده پ نیا

نفس ماست  نیکرده است. در واقع ا یمکتوب خداست و اسماء و صفات او به طور کامل در آن تجل یباشد. قرآن تجل نگاشته

 در قرآن جمع شده است. یحاکم بر نفس ما همگ نیقرآن ساخته شده و قوان یکه از رو

استفاده  زیچ کی یهاتیقابل ای هاتیاز تمام ظرف یانگارسهل ای یاطلاعیب لیآمده که به دل شیپ یموارد یدر زندگ احتمالاً

دچار  یادیخسارت ز ایاز موارد، به ضرر  یاریدر بس دی. شامیتنزل داده باش یرا به موارد سطح استفاده از آن ای. مینکرده باش

یشتر به ضررمان تمام ب شیهاتیو ظرف هاتیباشد، استفاده نکردن از قابل شتریب یزیچ متیهرچه ارزش و ق عتاًیاما طب م،ینشو

ساعت  کیاما اگر از  افتدینم یاتفاق خاص م،یاستفاده کن فرو کردن میخ در دیوار یبرا گوشتکوب کی. مثلاً اگر از شودمی

 . میام، قطعاً ضرر کردهیاستفاده کن کوبیدن میخ یمدل برا نیو آخر هوشمند

را دست  یموارد یزودگذر و محدودند؛ اما گاه شان،ییایو دن ینظر از ارزش و اعتبار مادصرف هاییچنین سهل انگاریالبته 

 ایخود  قتی. مثلاً اگر در مورد نفس و حقشودیما تمام م تیابد متیدر موردشان به ق یانگارکه غفلت و سهل میریگیکم م

 نمااشتباه م،یقرآن با نفس خود نشو هرابطاهمیت  متوجه یحت ایو  میدچار اشتباه شوت ما فرستاده شده، یهدا یکه برا یکتاب

    قابل جبران نخواهد بود. یبه سادگ
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 ست؟یچبا قرآن  یکیو نزد تیسنخ یامدهایپ

که با مظاهر  یکس خاص خود را دارد. قاعدتاً  جیو نتا امدهایما پ یبرا یچه از نوع مثبت و چه از نوع منف یو ارتباط تیهر سنخ

 ۀبه واسط در واقع تمامی ما .ستندین یکیدارد،  یکیحس نزد ایو مظاهر دن اتیکه با ماد یبا کس ،کندیم تیاحساس سنخ یاله

که خود بسته به اینریم، اما دا تیمکتوب اسماء و صفات خداوند است، سنخ یکه تجل یکلام اله ایبا قرآن  مانیعقلقبُعد فو

جا که ما هم به عنوان اشرف . از آنبازدکنیم، این سنخیت پررنگ شده، یا در چشممان رنگ میچگونه معنا میو زندگی را 

تر شدن به آن حقیقتی که با نزدیکخود ماست.  قتیپس در واقع قرآن حق م،یاسماء و صفات خدا هست کنندۀیمخلوقات تجل

 شویم. به کمال مطلق یا هدف خلقت خودمان نزدیک می

 راخود هرچه . ما کندراهی ارائه میی بعد انسانی وجودی ما یای راهنماما صحبت کرده و بر یقیاز من حق قرآن اتیتک آتک

نور بیشتری از آیات قرآن کسب  م،یداشته باش یشتریب یکرده و نسبت به دستوراتش فرمانبردار ترکینزدآیات قرآن به باطن 

آن کسب نور  ۀبه واسط م،یکنیقرآن را باور داشته، به آنها عمل م اتیکه آ است یزانیما به م متی. در واقع قخواهیم کرد

 . میشویم ترکیخود نزد یانسان قتیکرده و به حق

ما وجودی و ثروت  ییکه قرآن به دارا ستیزانی، چون ارزش ما در آخرت به مکافی نیستما  یبرابه تنهایی خواندن قرآن 

با استفاده از رهنمودهای که  ،میشویم کیکرده و به آن نزد دایپ تیبا قرآن سنخ یزانیما به م قتی. در حقباشدشده  لیتبد

به  اشدن م کینزد وجود نیبا ا قرآن اسماء و صفات بیشتری از خداوند را در وجود خود تجلی داده و به فعلیت رسانده باشیم.

به عبارت دیگر  یا ،میده قیآن تطب اتیکرده و وجودمان را با آ کیخود را به قرآن نزد که استی زانیبه م هدف خلقتمان

 کرده باشیم.را تقویت  آن کرده و ای وجودی درکبه عنوان رابطه قرآن با نفس خود را رابطه
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 به تنهایی قادر به ارتباط با قرآن هستیم؟آیا 

O م؟یکتاب خلقتمان هست ایقادر به استفاده از قرآن  ییما به تنها ایآ  

O و دانش  یعقل ماد ۀقرآن از عهد قتیحقکشف تر به عبارت ساده ای یقرآن، کسب و استخراج اسماء و صفات اله ریتفس

  د؟یآیمحدود ما برم

O  را داریم؟ که بر نفس ما حاکمند یقرآن نیقوان توان استخراج 

O  ؟ شویم رابطه قرآن و نفس خود را کشف کنیم ، تا موفقخود و چگونگی طراحی آن آشناییممراتب نفس با چیستی 

که از کجا آمده و  داندیامکان شناخت ابعاد مختلف وجود خودمان را هم ندارد. نم یکه عقل محدود ما حت نجاستیا قتیحق

 ن،یتراستفاده از قرآن به عنوان کامل یتعجب دارد. پس ما برا یجا شیداشتن با قرآن برا تیسنخ یحت و رودیبه کجا م

اما نه راهنمایی در سطح و اندازۀ  ،میبه کمک و راهنما دار ازیقطعاً ن بشر یکتاب موجود برا نیترو جامع نیتریتخصص

 خودمان. 

انسان  و مقصددید جامعی نسبت به جایگاه و مبداء داشته و نتواند  ی مادی و محدوداگر قرار باشد راهنمای ما هم مثل ما عقل

 ییبدون الگوها انسانما درست است که قرآن برای هدایت ما آمده، اما بریم. ارئه کند، از این راهنمایی هم راه به جایی نمی

خود و رسیدن به  قرآن با نفس فهم رابطه ییاتوانفرستاده شده و به دور از هرگونه اشتباه و خطاست،  ۀ ماسازند طرفکه از 

ایست که توان استفاده از رمزگذاری شدهگنجینۀ  قرآن ماننددر واقع بدون این راهنمای متخصص، . میرا ندارهدف خلقتمان 

 . خواهیم داشترا ن آن

 ،یکه با داشتن علم اله تیمهس یمتخصص معصومقرآن و به تبع آن قوانین حاکم بر وجودمان نیازمند  نبرای کشف قوانیما 

اسماء کامل  یخود تجل متخصص معصومی که .شناسدبکاملاً هم قرآن را  شته ونفس ما اشراف کامل دا بو مرات اتیاضیبه ر

ما بدون وجود در حقیقت ما را به هدف خلقتمان نزدیک کند.  قرآن با نفس، رابطه با توجه به بوده و قادر باشد یو صفات اله

http://www.imam-khomeini.ir/fa/n145705/
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 خواهیم توانست و ن میستیقرآن و استفاده از آن ن ریو امامان معصومند، قادر به تفس یاله امبرانیمتخصصان که همان پ نیا

 قرآن با نفس خود را متوجه شویم. رابطه

 

تنهایی ای متفاوت بوده و نفس ما بر اساس قرآن ساخته شده. ما به ما در این مقاله گفتیم که رابطه قرآن با نفس ما رابطه

قادر به شناخت قرآن و کشف ارتباط آن با ساختار و حقیقت نفسمان نیستیم. قرآن حقیقت ماست اما برای شناخت و تفسیر و 

توضیح آن احتیاج به متخصص معصومی داریم که به ابعاد وجود ما، رمزهای قرآن و رابطه میان آنها اشراف کامل داشته باشد. 

 مبران الهی و امامان هستند.و این متخصصان معصوم همان پیا

وجودی میان قرآن و نفس خود فکر  تا به حال به رابطهکنید؟ آیا شما هم نیاز به کمک و راهنما در فهم قرآن را احساس می

 کرده بودید؟ نظرات خود را در این رابطه با ما در میان بگذارید.


