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 شویمآغاز و پایانی که بدون شناخت آنها موفق نمی؛ مراحل زندگی انسان

  

 وابسته است؛ طی کردن مسیر دنیا به مبداء و معاد انسان زندگیمراحل  
یا موهبت، نیاز داریم که نبودش را تصور کنیم. مثلاً یک زندگی بدون سرانجام ها برای درک اهمیت یک نعمت گاهی وقت  

زندگی همین چند  در چنین فرضی رسد.به پایان می و با مرگ شدهتولد شروع  ظۀاز لحکه  زندگی ؛را در نظر بگیرید

دست  هامشکلاتی که با آن و یمکشهایی که میسختی ،مبریهایی که میهمین لذت ،یمگذرانکه در این دنیا می ستصباحی

 و بودن به تولد تا مرگ محدود شده و مرگ پایانی برای حیات مراحل زندگی انسانبینی در این جهان .میکنپنجه نرم می و

 هر که اییم. آیندههست روهروب قطعیغیر ایهآیند یک با هم شرایط ترینآلایده و بهترین در حتی فرض این دراست. انسان 

 زندگی .یردگمی از مارا  مان، آرامشاز دست دادن ترس همها د شود. به این ترتیب حتی در اوج لذتنابو ممکن است لحظه

 ! آور استعذابو دردناک  قطعاً  ییین دنیاچن در کردن
است، بلکه م شروعی برای حرکت ۀنقط این جهت کهمهم است. نه فقط از  بسیاردانستن مبداء  مراحل زندگی انساندر بین 

 ماو به زندگی  کندمیرا مشخص  مانآرزوهایکند. بلندای نگاه و سقف اهداف و می تعیینرا ما  قیمتکه قدر و  به این دلیل

 بخشد. هویت می مادر یک کلام، به و  دهدجهت می

آورد که از کجا آمده و متعلق به کجا نمی خاطر. به بیندوسط بیابانی میرا  شکنید که چشم باز کرده و خود تصورکسی را 

خود را با امور  معمولً  به همین دلیل هم است. خبربیهایش از توانایی و در نتیجه رد. تعریف درستی از خود ندااست بوده

به آگاه نیست،  خود ءاانسانی که از مبدما هم به عنوان . حکایت اش را بگذراندتا زندگی ،کندسطحی اطرافش سرگرم می

سرگرم  ماناهمیت اطرافرا با کمالت پایینی و امور کم مانخود و یمشناسرا نمی ماناست. اندازه و جایگاه حقیقی شکل همین

مراحل زندگی ما اگر با  .خبریمبی ر ماست،چون از ابدیتی که در انتظا ،یمگذرانعمری را در سرگردانی و پوچی می .کنیممی

 !خواهیم رفتکه به کجا  شویممییم، متوجه ناهاگر ندانیم از کجا آمد و نباشیم آشنا انسان
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 مبداء و معاد، مکمل یکدیگر
که در نتیجه دانستن این ؛کنددر دنیا مشخص میرا  نگذارد و مسیرمامی ما راسنگ بنای حرکت  شروع زندگی است کهۀ نقط

. یمحرکی برای رفتن ندارآینده، موتور م ی ازاندازچشمداشتن بدون  چوناما کافی نیست. ، ایم بسیار مهم استمدهآاز کجا 

بر  . علاوهیمکناستفاده نمی مانهای وجودیاز تمام ظرفیت همو به همین دلیل  یمای ندار، انگیزهیمروبه کجا می یمندان اگر

را متناسب با  مانخود یمخواهمی طوره، چاشته باشیمشنایی ندآ شهایو با شرایط و ویژگی باشیمآگاه ن ماناز مقصد گرا این

 ؟شویم، مجهز یمبه لوازم و وسایلی که در مقصد به آن نیاز دار یا؟ یماین مقصد آماده کن
. به عبارت اندطراحی و ساخته شده مامتناسب با وجود  تمام مراتب عالم بهتر است بدانیم که به عنوان برترین مخلوق خداوند

. بر این 1خلق کرده است ماعوالم خلقت را متناسب با وجود  بعدرا در نظر گرفته و  ما های، خدا ابتدا نیازها و ویژگیترساده

وجودی  ۀاین مراحل رابط ۀبا هم و ما دنشوقبل از دنیا، دنیا و بعد از دنیا تقسیم می ۀمرحلسه به  زندگی انسان مراحلاساس، 

 . رویممیو به کجا  یم، در کجا قرار دارایماز کجا آمده یمکه بدان داریم برای رسیدن به سعادت، نیاز. پس یمدار

ست که با تنها فرصتی چونشود. یعنی دنیا بیش از پیش مشخص می ی که الآن در آن قرار داریم،، اهمیت جایحساببا این 

. فرصتی یمدی آماده کنحتمی و اب ۀرا برای یک آیند مانخود ،یمتوانمی به عنوان یک انسان مانقدر و قیمت در نظر گرفتن

راحتی از بهآن را ، یمروو جایی که قرار است به آن ب یماهدرک درست از جایی که از آن آمد نداشتن خاطربه  ما بیشترکه 

 .یمدهدست می
 

 

 

 

 روم آخر؟به کجا می

                                                
 هدف از آفرینش جهان و انسان .1

https://mesbahyazdi.ir/node/5520/%D8%AF%D8%B1%D8%B3-%D9%87%D9%81%D8%AF%D9%87%D9%85-%D9%87%D8%AF%D9%81-%D8%A2%D9%81%D8%B1%DB%8C%D9%86%D8%B4-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
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 ما از اشتباه و تحلیل نادرست یدنفهم ها به دلیلوقتگاهی ندانستن موضوع نیست،  خاطربه  خوریمای که میصدمههمیشه 

رفتن ما از این جهان به جهانی دیگر نیست، بلکه به معنی بازگشت ما به جهان  ۀ، تنها مسئل2موضوع معاد است. مثلاً  مسئله

همیشه  برگشتن را تقریباً  ۀما کلم .3است با خدا بوده ، قبلاً کندتواند بازگشت را قبول داشته باشد که باور آخرت است. کسی می

بدانیم به جایی که میشه امیدواریم که به آن برگردیم. اینخانه یا جایی که به آن تعلق داریم و ه ،کنیمبرای خانه استفاده می

 . بسیار متفاوت است ،بیگانه و ناآشنا هستیم کاملاً با آنیم، با رفتن به جایی که اهبه آن تعلق داشت رویم که قبلاًمی

 بعدو  یمامبدأیی آمده ما ازیامت. قشود و نه از دنیا تا نه از تولد تا مرگ معنا می مراحل زندگی انسان از دیدگاه فلسفۀ اسلامی

ست که امروز از پیش ا. در حقیقت شروع سفر ما از جهان دیگری گردیمرمیدر دنیا به همان مبدأ ب مانتوقف تمام شدناز 

 بعدیم و اهبود یان دیگردر جه از این دنیا قبلکه  ،قبول کنیماز پذیرفتن معاد باید این را  قبلاست. ما  چشم ما پوشیده شده

اثبات گرایی در کنار هم طلبی و کمالنهایتبیبررسی مفهوم ای که در همان نکته ؛گردیممیراز ترک این دنیا هم به آنجا ب

آنکه را خانۀ خود را بیچشده؟ دنیا  این بهما  آمدنایم چه چیزی باعث اما اگر ما پیش از این در جهان آخرت بوده ،کردیم

 یم؟اهاین سفر پرماجرا شد طی کردن مجبور بهایم و بخواهیم رها کرده مانخود
 

البته . است نهایتخدا نامحدود و صاحب کمالت بی ثلکه م ستیتبدیل شدن به موجود پرماجرای مادر واقع چرایی سفر 

 زندگی در دنیاردن مسیر طی ک با بایدما ست بدانیم که ا . فعلاً کافیدهیممیهای آینده بیشتر توضیح در این مورد در درس

خانۀ  بازگشت به ا برایو شایستگی لزم ر دست پیدا کنیم شکل بالقوه قرار دادهه مان بکه خدا در درون کمالتی همۀبه 

 پیدا کنیم.مان اصلی

 

به تولد تا مرگ و یا تولد تا قیامت ختم  ماپرداختیم. گفتیم که زندگی  خوددر این مقاله به اهمیت شناخت مبداء و مقصد 

کردیم که معنای معاد  مشخصشود. قبل از دنیا، دنیا و بعد از دنیا تقسیم می ۀدوربه سه  مراحل زندگی انسانشود بلکه نمی

                                                
 معاد .2
 سورۀ بقره، آیۀ 156 .3

https://wiki.ahlolbait.com/%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%AF
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دنیا در آن به  زندگیایم و قبل از ست که به آن تعلق داشتها تنها رفتن به جهان آخرت نیست، بلکه بازگشت به خانه و مکانی

به چرایی  هم اشارۀ کوتاهی آخردر  مان دراین برحه از زندگی است.نهایت بودنطلبی ما هم به دلیل بینهایتو بی یماهبردسر 

در مورد شروع این مسیر در  تریاطلاعات جامع« انسان و مبداء»مقالۀ  یم.کردسیر توسط انسان این م کردن این سفر و طی

 تان خواهد گذاشت.اختیار

مراحل  مورددر  آگاهیقدر نسبت به شروع و پایان مسیری که در آن هستیم آگاهی دارید؟ آیا ضرورتی برای کسب هشما چ

 با ما در میان بگذارید. حتماً نظرات خود راکنید؟ میاحساس  زندگی انسان
 


