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 مفهومی گسترده که در زندگی ما جریان دارد نسقط شد

 

 ؟توان از آن جلوگیری کردهایی دارد و چگونه میروح چیست؟ چه علت سقط شدن

برای  مادرانهی هاگذراند و با احساس شوق آمیخته با نگرانیاش را میهای بارداریمادر بارداری را تصورکنید که آخرین هفته

های لازم را به پدر و مادر این جنین همه دقت کند. در طول نه ماهشماری میش لحظهگرفتن نوزاد دلبنددیدن و در آغوش

تا تولد فرزندشان بدون هیچ مشکلی انجام شود. حالا اگر کسی از شما بپرسد در حال و هوای شیرین روزهای  ،اندخرج داده

ای که باعث از بین رفتن جنین یا تواند پیش بیاید چیست؟ به احتمال زیاد خواهید گفت: حادثهه میترین اتفاقی کآخر، تلخ

که  دیگری خطرناکای به او وارد شود و یا هر اتفاق ضربه، ندمادر خوراکی نامناسبی مصرف ک او شود. مثلا  شدن سقط

 .و فرصت زندگی در دنیا را از او بگیرد تواند جنین را از بین ببردمی

این مثال زند. ای والدین، نزدیکان و حتی خود جنین رقم میسقط شدن جنین اتفاق دردناکی است که لحظات سختی را بر

ها و اتفاقات دوران که با این مفهوم بیشتر آشنا شویم، ویژگی مفهوم سقط شدن. برای این بود برای اشاره به یک مقدمه

 کنیم.طور کوتاه با هم مرور میه بجنینی را 

دانیم شده این چند ماه داریم. به خوبی میریزیلات دقیق و برنامهما اطلعاتی هرچند محدود درمورد دوران جنینی و تحو ۀهم

شدن در یک محیط امن به نام رحم احتیاج گرفتن و ساختهکه بدن انسان برای شروع زندگی در این زمین پهناور به شکل

واد مغذی مورد نیاز برای که تمام م محافظت کند و هم این ها کاملا دارد. محیطی که هم جنین را از انواع خطرات و بیماری

شدن اما کیفیت طی ،های بدن را در اختیار او قرار دهد. درست است که دوران بارداری چندماه بیشتر نیستها و بافتایجاد اندام

ساز است. اگر نوزاد با بدنی سالم وقوی متولد شود، آمادگی استفاده از انواع امکانات همین مدت محدود برای جنین سرنوشت

 کند. تواند مسیر پیشرفت خود را با سرعت و لذت طیجهان را دارد و می این
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 شوند. خیلی از تازهقوی و سالم متولد نمی مهم این است که همه نوزادان ۀرفت اما نکت همه چیز عالی پیش تا اینجای بحث

صورت که در این ،شونداز رحم مادر خارج میسقط شده  هستند یا اصل مرُده و به اصطلحواردها به این دنیا معلول یا بیمار 

ها زاییردهدهند. همه این تولدهای معیوب و مادامه حیات را از دست می به طور کلیشانس داشتن یک زندگی عادی یا 

مختلفی برای سقط شدن اشاره  هایتعریفبه  د. پزشکان متخصص این زمینهذراندن یک دوره جنینی ناسالم دارحکایت از گ

 او با تنها منبع حیاتش است. ۀسقط همان قطع ارتباط جنین با مادر یا از بین رفتن رابط اما به زبان ساده ،دانکرده

 های رخ دادن آن را با هم بررسی کنیم.بیایید علت ،برای اینکه با مفهوم سقط شدن بیشتر آشنا شویم

 

 

 شدن جنین چیست؟های سقطعلت

یک بافت  فتمهم یعنی جفت و بندناف است. ج او با دو عضو ۀرشد و ادامه حیات جنین در رحم مادر وابسته به حفظ رابط

تواند مواد نمیدانیم که جنین توانایی تنفس ندارد و کند. میجنین را به هم مرتبط میمسطح و موقتی در رحم است که مادر و 

 ،مین اکسیژن و دفع مواد اضافی از جریان خون جنین به عهده جفت استأزائد را از خود دور کند. این دو وظیفه مهم یعنی ت

 از تولد نقش مهمی دارد. ها پساضافه بر آن، جفت در تقویت سیستم ایمنی جنین تا ماه

رساندن خون یا همان اکسیژن و مواد غذایی از جفت به  ۀوسیل ،یست آن را به یک طناب تشبیه کنیمعضوی که بد ن ،بندناف

.  اکسیژن و مواد غذایی با فرآیندهای پیچیده و دقیق از بدن مادر گرفته شده و پس از ورود به جفت از را بر عهده دارد جنین

 شوند.نین خارج میسیاهرگ بندناف از بدن ج ۀوسیله د. مواد اضافی هم بنشون جنین میطریق سرخرگ بندناف وارد بد

شود که حیات جنین وقتی ممکن می ۀبینیم که اداممی ،اگر عملکرد جفت و بندناف را در همین حد محدود در نظر بگیریم

بندناف و جفت است. هر اتفاقی که  جنین با ۀقطع رابط ،علت اصلی سقط شدنو  حفظ شده باشد ارتباط او با این دو عضو
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در واقع ارتباط او با اصل  ،وجود آمدن اخلل در جریان دریافت اکسیژن و دفع مواد زائد در بدن جنین باشده آن ب ۀنتیج

 شناسیم.کند، اتفاقی که ما آن را به اسم سقط شدن میخودش که همان مادر باشد را قطع می

 

 

 سقط شدن فقط مخصوص جنین است؟

طور که جنین از زمانی که فقط یک سلول تخم است تا زمان تولد، هرلحظه با خطر سقط شدن مواجه است و امکان  همان

ا لحظه تولد به حیات خود را با اصل خویش یا مادر از دست بدهد، روح انسان هم از زمان ورود به دنیای مادی ت ۀدارد رابط

 شود. که همان رابطه با خالق و خدای خویش است، تهدید میقطع ارتباط با اصل خود  ۀوسیله ب جاودان آخرت

فضایی  سر گذاشتن مراحل تکامل انسانی و آماده شدن برای حیات آخرتی نیاز بهپشتمان برای ها هم مثل جسمروح ما آدم

در فرصت زندگی  .ی دارداالعادهقدرت سازندگی فوق کهمحدود  عمرین زندگی دنیاست. یهم این رحم دوم .دارد مانند رحم

ها، انتخاب این منابع همانکند. پیدا می یبیشترتر تغذیه کند، قدرتمندی تر و پاکرحمی دنیا هرچه روح انسان از منابع عالی

داشته نتغذیه کافی و سالم تواند اتفاق بیفتد؛ اینکه روح البته برعکس این قضیه هم میکسی است. هر ارتباطات، رفتار و افکار

تر به زبان ساده آخرت بود.به حیات های روحی و ورود ناسالم داشتن ضعف صورت باید منتظر عواقب ناگواری مثلدر این باشد؛

 بیند.روی سعادت واقعی را نمیدیگر شود و روح انسان سقط می
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 عواقب سقط شدن روح چیست؟

گوییم فردی جذب و تغذیه اوست. وقتی می ها، ارتباطات، رفتار و افکارانتخاب در بخش قبل گفتیم منابع تغذیه روح انسان

توجه به فطرت الهی خود، هرچه ای و بی، به این معناست که او بدون درنظر گرفتن هیچ ملک عاقلنهشتهنامناسب روحی دا

 . است داده خود به دستش رسیده به خورد روح

فرصت ناب زندگی رحمی  افسرده و ناتواننفس  اینتوقع قدرت و نشاط حقیقی داشت.  توان از این روحبیعی است که نمیط

کند و چون ابزار استفاده از امکانات آخرت حیات آخرتی و ابدی خود را شروع می دهد و بدون هیچ آمادگیاز دست میدنیا را 

تواند لذت دیدن شود؛ درست شبیه نوزادی که نابینا متولد شده و تا پایان عمر نمیمی نهایتدچار عذاب و سختی بی ،را ندارد

 ها و عجایب این جهان را درک کند.عزیزان، زیبایی

 

 

 چه کنیم تا روحمان سقط نشود؟

دست به انتخاب ها های خاصی دارند و طبق همانایم که افراد موفق در زندگی خود ملکهمه ما بارها این عبارت را شنیده

هایشان هماهنگ که با ملک کنندافکاری را در ذهنشان وارد میها فقط گیرند. این دسته از انسانبا دیگران ارتباط می زده و

 . تری برخوردار استتر و قویباشند، فرد از روح سالم سوبیشتر همها با فطرت الهی انسان باشد. هرقدر این ملک

مان ی و جاویدانحیات آخرتهای نفسانی رها شویم و توانیم از بسیاری از گرفتگیمی ،دهیموحمان میبا دقت در آنچه به خورد ر

 را به زیبایی بسازیم.

 ما در مقالات بعدی همراه باشید تا قدم قدم این مسیر را بهتر بشناسیم.با 


