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 هستند نپیشرفت انسا شرایطی برای تمرین و های دنیاامتحانها و چالش

  

 انسانتمرین و ارتقاء برای  امتحاناتی، های دنیاامتحان

 بایددانیم که با ورود به آن . میرودبیرون میآسایی و استراحت بدنی از ذهنمان باشگاه، جایی که با شنیدن نام آن فکر تن

زی جز رشد و تقویت یچ هم شودکه وارد باشگاه می هدف کسیحریفان متعدد کنیم.  تمرینات سخت و یا بعضا   ۀخود را آماد

ای ندارد. در واقع گلایه با آن مواجه شود،در باشگاه باید کسی از شرایط سختی که  و با داشتن این آگاهی و پیشرفت نیست

آزمایش  ۀرا در بوت نماو خودپردازیم می یمانهابه تقویت داشته ها و تمریناتسختیبا تحمل  نآدر  ست کها باشگاه محلی

باشگاهی که  ،ند یک باشگاه استبرای ما مان هم که دنیا ،دبودی به موضوع نگاه کردهجنبه این  ازه حال تا بآیا اما  ،گذاریممی

 ؟انیمرا رشد داده و به جایگاه بالاتری برس مانگیریم تا نفسقرار می دنیاهای امتحاندر آن در معرض 

 دنیاما آرزوی گذراندن یک روز بی دردسر را در  ۀشاید هم .1شودشناخته می های بسیاربا فراز و نشیب مادر ذهن  غالبا   دنیا

 ۀهم ،دبر سر راهمان قرار نگیر مشکلی ،پیش نیاید برایمان ایخاص و غیرمنتظره اتفاقداشته باشیم. روزی که در آن هیچ 

ایه و تمسخر کن ،دستخوش طعنه ،سر ما خالی نکندش را اکسی عصبانیت و خستگی ،روندبکارها طبق روال خودشان پیش 

  و... کسی نشویم

 چنین زمانی ما معمولا  ! نه طبیعتا  دهد؟ب تضمینی چنین ما به بتواند که هست کسی است؟ پذیرامکان چیزی چنین واقعا  آیا  اما

 یکل به را این نقش یا و نباشیم آگاه آخرت سمت به مانزندگی مسیر در دنیا نقش از یا که خواهیم داشت دنیا از انتظاری

 ، قاعدتا  برای رسیدن ما به هدف خلقتمان طراحی شده که استی شگاهبا دنیا این اگر بدانیم که وگرنه ،باشیم کرده فراموش

 بلکه با جدیت مشغول تمرین شده و ؛ یمدیگران باش تمرین و رشد گرای نشسته و نظارهگوشه باشگاهکه در این  یمانتظار ندار

                                                
 سخت ترین امتحانات در دنیا از آن چه کسانی است؟ .1

https://article.tebyan.net/225915/
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را برای پیمودن  ماهستند که  های دنیاامتحانو  هاتمریناین  یمدان، چرا که مییمکنسخت آماده میاتی مبارزرا برای  مانخود

 .2کنندراهنمایی می مانو به مقصد نهایی ،کرده این مسیر آماده

 

 

 

 و هنرمندی انسانهای دنیا چالش

ی اتتمریندر نقش برای ما  بلکه دلیل نیستند؛شویم، بیرو میهها و اتفاقاتی که هر روز با آنها روبمزاحمت، های دنیاامتحان

خواسته از سمت دیگران ست که خواسته یا ناا در خاموش کردن آتشی ماو رشد هنر کشند. را به چالش می ما که کنندمیعمل 

 ،توان به یک شیوه خاموش کردها را هم نمیآتش ۀاما هم ،رودرا نشانه می ماناطرافیان یو گاه ماشود و گاهی روشن می

، بشناسیم تنها باید نوع آن راشوند. برای خاموش کردن آتش نهورتر میبا آب خاموش و بعضی با آب شعلهها از آتشبعضی 

را  اوضاع فقط لشکبه جای کمک به حل مدر غیر این صورت  .ه باشیماطلاع داشت همخاموش کردنش  ۀبلکه باید از نحو

اگر  و ما شودمی ترناکورتر و خطرآب شعلهپاشیدن ، با شودمیآتشی که در اثر سوختن روغن ایجاد  مثلا  ایم.تر کردهوخیم

ر حقیقت خاموش د .یستوجه قابل جبران نکه به هیچ باعث رقم خوردن اتفاقی شویماین موضوع را ندانیم، ممکن است 

 . نیاز دارد یادگیری و مهارت هبهم مانند آتش طبیعی  نفسکردن آتش 

  های خاموش کردن آتشمهارتها و روز به روز به توانایی خود این است که در مسیر رشددر  به عنوان یک انسان ماهنر 

 تواندمیآتش این صورت  در غیر مدیریت کنیم. های دنیاامتحان؛ یعنی بتوانیم خودمان را در یمتر شومسلحها و روابط فتنه

اگر برای جلوگیری از لا  مث. شویم مانروابط آتششدن  ورترشعلهاینکه ما خود باعث شده و یا  ما و آسیب به منجر به جراحت

کسی برای تعمیر  انند اینکهدرست م است. بوده اقدام ما از بنیان اشتباه یعنی، وریمبیاروی  تریکار زشتانجام کار زشتی به 

ارت محض عایدی اقدامش جز خسکه در این صورت  ،ارزد، یک میلیون تومان هزینه کندای که صد هزار تومان میوسیله

 دیگری نخواهد داشت. 

                                                
 دنیا محل امتحان است .2

https://aghatehrani.ir/1546/


شناسیمدرسه انسان  
  نمودار خلقت/ دنیا

 

3 

 

 

 

 نقش ابتلائات دنیا در رشد ما

سپری  آزمونی؟ بیایید تصور کنیم که دوران مدرسه را بدون هیچ داریمنیاز  دنیادر  امتحانو  چالشبه این همه  آیا واقعا  

 مانقادر بودیم به هدف مورد نظر تمرین و امتحانکردیم. چه انتظاری از سطح سواد خود در بزرگسالی داشتیم؟ آیا بدون می

 بدون تلاش هم قاعدتا   ،کردیمنیازی به آن احساس نمی چون، کردیمتلاشی هم نمیوجود نداشت،  امتحانیبرسیم؟ اگر 

  .دادعقلمان رخ نمی ۀگرفتیم و رشدی در قوچیزی یاد نمی

دارد. شهوت، غضب،  ما و رسیدن رشد، مسابقه، تمرینشرایطی برای  که است یعنی بهترین نظام ،نظام این عالم، نظام احسن

 ،شکوفا شده هاسختیامکان گناه وجود دارد، تا از دل این شرایط و  ،اندمحاصره کردهاز هر طرف را  ماجهل، حماقت و نفاق 

جاهلی باشد تا با عبور باید  رشد و کسب اسم حلیمبرای . یمنزدیک شورا کسب کنیم و به این وسیله به او خدا مختلف اسماء 

 بخشش برای اشتباهاتیو  مرسیبباشد تا با فراموش کردن آن به اسم غفور زاری آو اذیت  ؛مرسیب نادانی او به اسم حلیماز 

ما هستند و خدا  تمرینیهمه حریف  هاانسان. در حقیقت دست پیدا کنیم خدا به اسم عفوو   نهاآۀ به وسیلوجود داشته باشد تا 

 .است استثنائی قائل نشده همدر این مورد حتی برای پیامبرانش 

چه قصدی دارد؟ خوب است  باید اذیت شویم؟ خداوند از مبتلا کردن و امتحانات ماشاید این سؤال برایمان پیش بیاید که چرا 

حیوانی  بخش، ابتلائاتو  ی دنیاهاامتحاناین اتفاقات،  ۀمساوی قرار داده و هم ما ۀخدا بخش فطرت را در هم بدانیم که

افتد، رسد، آبرویش به خطر میشود، به شهرت میشود، فقیر میثروتمند میست که ماناخود این کنند. را درگیر می وجود ما

تر و به اسماء خدا شبیه دهبزرگ ش های دنیاامتحاناین  ۀدر دل هم مادهد، تا از دست می و آوردشود، به دست میمیاذیت 

و این همان علامت نزدیک  شودمیتر تر و متواضعتر، باگذشت، مهرباناردهر کس در این مسیر به درستی قدم برد .شویم

 شدن به الله است. 
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با قرار  ماست که ا محلی دنیاها پرداختیم. گفتیم که و پیشرفت و تقویت انسان رشددر  اهی دنیاباشگما در این مقاله به نقش 

که  ستکردن آتشی خاموشدر  ماو هنر  یمگیرقرار می آزمایش ۀگوناگون، در بوت هایمزاحمتو  هاسختیگرفتن در معرض 

به آگاهی و  نسنجیده اقدام کنیم وتوانیم نمی آتش این خاموش کردناما برای  ،را هدف قرار داده است مانیا اطرافیان ما

 آن مسیر هایدشواریبا غلبه بر  ماو رسیدن دارد، تا  رشد، مسابقه، تمرینشرایطی برای  دنیا. در واقع این داریمنیاز  مهارت

 تر نماید.تر و نزدیکخود را به الله شبیه

 

را به شما توصیه آخرت  ودنیا  جایگاه ۀمقالخواندن به عمل در آخرت بیشتر بدانید،  مااهمیت نیاز  در مورد تمایل داشتید تااگر 

 حتما  ما را از نظرات و تجربیاتتان در این زمینه مطلع کنید. کنیم.می


