
 
      شناسیمدرسه انسان

  مقالات مناسبتی/ ماه شعبان

1 

 

 السلام(امام سجاد )علیه تربیت با سلاح کلمات ترفند ادعیه

 

 و نقش آنها در تاریخ تشیع (السلامامام سجاد )علیهادعیه 

علی بن حسین بن هستند و نام کامل ایشان  چهارمین امام شیعیان زین العابدین یا امام (السلامهی)علامام سجاد 

سال بود.  ۳۴شان مدت امامتن در پنجمین روز از ماه شعبان بوده و ولادت ایشا. است طالبعلی بن ابی

پس از  .ند؛ ولی به علت بیماری در جنگ شرکت نکردندکربلا حضور داشت ۀدر واقع (السلامهی)عل امام سجاد

د امام سجا ۀشام بردند. خطب به سپسرا همراه اسیران کربلا به کوفه و  یشانا السلام()علیه شهادت امام حسین

 .در شام باعث آگاهی مردم از جایگاه اهل بیت شد (السلامهی)عل

 سجاد ت امامدر دوره امامروی داد.  السلام()علیه حره، نهضت توابین و قیام مختار در زمان امام سجاد ۀواقع

 ۀ مسلمانان شکست خورده و متلاشی شده بود. ننگ کشتن امام و سرخوردگی پس از آن بهجامع (السلامهی)عل

مردم را از انجام هرگونه حرکت اجتماعی و سیاسی ناتوان کرده و رفتار حاکمان اضافۀ فجایع واقعۀ حره 

 ای جز بیگانگی مردم از اسلام ناب نداشت. نتیجهدین ستمگر و بی

اصول، تا بدون خطر از دست رفتن جان خود و شیعیانشان  ،یافتندای میباید چارهامام می طیشرا نیدر ا

و باورهای حقیقی اسلام را زنده نگه دارند و امید ایستادگی و مقاومت را دوباره در جامعۀ دلمرده  عقاید

 ساختار وجودیکه با  کردنداستفاده  یالهیاز وسبرای رسیدن به این هدف السلام( )علیهامام سجاد  تزریق کنند.

هدت ایشان محفوظ ماندن مبنای تفکر ؛ دعا. وسیلۀ ارتباط انسان و آسمان. نتیجۀ مجابودانسان، هماهنگ 

  احیای جامعه و گردآمدن بهترین منبع برای پناه جستن در آخرالزمان بود.شیعی، 

این کتاب را خواهر گرد آمده است.  هیسجادجامعۀ  فهیصحدر کتاب  السلام()علیه امام سجادادعیه  و هامناجات

 السلام( )علیهسجاد خوانند. کتابی که حاصل گفتگوی انسان کامل رودروری خداوند است. ادعیه امام قرآن می

 و رسیدن به مراتب انسانی است.  کودک عزیز روان خودنقشۀ راه انسانی است که در طلب خوراک دادن به 

https://blog.montazer.ir/category/%d8%a7%d8%af%d8%b9%db%8c%d9%87-%d9%85%d8%b9%d8%b5%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86/%d8%b5%d8%ad%db%8c%d9%81%d9%87-%d8%b3%d8%ac%d8%a7%d8%af%db%8c%d9%87-%d8%ac%d8%a7%d9%85%d8%b9%d9%87/
https://blog.montazer.ir/dimensions-of-human-existence/
https://blog.montazer.ir/dimensions-of-human-existence/
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ن استخدام فباید گفتگویی  برای ورود به چنین .نهایت اوستانسان با خالق و معشوق بیدرونی  ۀدعا زمزم

رموز خلقتش ها و کسی آموخت که انسان را با تمام پیچیدگیدرس  پایاین فنون را باید  و بودبلد  را کلمات

ها برای همۀ انسان ،نمونه و الگویی است السلام()علیهامام سجاد  هادعی .داندشناسد و راه رشد انسان را میمی

جادوی این لای این کلمات دردهای ناگفتنی خود را التیام بخشند و با رفتن لابهها که با پناه گدر تمام زمان

 کلمات سحرانگیز غم و اضطراب را شکست دهند. 

کنیم و برای یافتن بهترین  پیشنهادات همیشه به متأسفانه ما برای آموختن هر علم و هنری زمان صرف می

عنوان یک مهارت ه ب کردن دعا بال فراگیری تواناییدن هرگز به رویم، اماترین افراد میسراغ متخصص

و جذب  جن و انس ضروری برای زندگی، که تنها راه جلب توجه الله، دفع بلاها، دفع حملات شیاطین

بد نیست یک بار هم که شده در  ایم.بودهامدادهای غیب برای رفع تمام مشکلات مادی و معنوی است، ن

 بنشینیم و با این حقیقت آشنا شویم؛ که لام( الس)علیهکلاس ادعیه امام سجاد 

O چگونه باید اهل آسمان را خطاب قرار داد؟ 

O اصلاً چه شد که امام از این سلاح و ترفند برای مقابله با طاغوت استفاده کردند؟ 

O توانیم استفاده از این سلاح را فرابگیریم؟ما چگونه می 

 

 

 طعم ترین اکسیرخوش

خورد، شود و جامعه از بیرون شکست میها در یک جامعه زیاد میها و ضربهشکست ،دردها اصولاً زمانی که

خورد، ناچار است به پناهگاهی شود. هنگامی که انسان از بیرون شکست میگرایی ایجاد میدرون ی ازحالت

و نتوانسته به تر از درون خودش؟ درونی که در لحظات دیگر مشغول بوده رد. چه پناهگاهی مطمئنبپناه ب

شکست خورده  فردکه  ایدر لحظه .و کشف کند را ببیندحقیقی آن عظمت و زیبایی  ،آن نگاه کند، و شکوه
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 از درون خودقوانی که او را سرپا کند، باید بلکه  ،شود از بیرون به او چیزی دادو به خودش پناه برده، نمی

  .دبجوش فرد

بی بدیل  یهامناجات. ندتی متفاوت خود، اکسیر شیرینی به بشر هدیه کردتربی ۀبا شیو السلام()علیه امام سجاد

 ندبه تمام درماندگان اعلام کرد یشانا در حقیقت ؛پیام جدیدی به انسان رساند السلام()علیه امام سجاد و ادعیه

العاده ی فوقتربیت ۀبرنام دعا که حتی اگر جامعه هم نخواست اصلاح شود و نشد، تو با اکسیر دعا اصلاح شو.

 ها را در بدترین شرایط جامعه هم نجات دهد.تواند انسانکه می ،کاربردی و مهمی است

. برخوردی که بودمحتاج برخوردی غیر مستقیم و مهربان  السلام()علیهلهیده و سرخوردۀ عصر امام سجاد  جامعۀ

فقیر و شکسته، محتاج  آن اجتماعچه رسد به خشونت تأدیب.  ؛حتی خشونت نصیحت را نداشته باشد

  1یافت.میبه آن راه و با مناجات و دعا که باید با روشی غیرمستقیم بود، غنا و صلابت  ،آگاهی

یه وجود در دوران سایر ائمه هم تق نبود؛ چونتقیه لزوم ، صرفاً به این دلیل ندبه دعا رو آورد اینکه امام سِر

ون هارون و مأم ،برای مثال، در دوره منصور دوانیقی اند؛شدههای دیگری وارد از راه ایشان، اما است داشته

 استفاده نکردند.  السلام()علیه ائمه از روش امام سجاد

چیزی از  نستتواکه به درون پناه برده و دیگر نمیرفتند، به کمک انسانی  این روشبا  السلام()علیهامام سجاد 

های توان با درس و بحث، به دلخسته نمی ۀدر آن جامعتوحیدی را که  یشانبرای مثال، ا .بیرون بگیرد

ه و این پیام را به ما مخابر  نفس گرسنۀ مردم دادنددیده ارائه کرد؛ از طریق مناجات خمس عشر به خورد غم

 اند، باید از درونشان مدد گرفته و از نیایش استفاده کنند. کسانی که از بیرون ضربه خوردهکردند، که 

وده است. اصولاً در ها بضربه ۀآن بوده که آن دوره، دور  السلام()علیه امام سجاد توسط روشاین سِرّ انتخاب 

انسان را پیش  مستقیمغیر زیرا هنر، ناخودآگاه و  ؛کندها، هنر نقش بیشتری پیدا میضربه هجوم روزانۀ

ترین روش برای بیرون هنرمندانه  لام(الس)علیهها و ادعیه امام سجاد مناجات 2.کاری ندارد نسانبرد و با فکر امی

 انتهای وجود خود بود. رو کردن او با حقیقت بیکشیدن انسان از غار تاریک ناامیدی و روبه

                                                           
   درس هایی از انقلاب ) تقیه (، علی صفایی حائری، ص 212 1
  بهار رویش، علی صفایی حائری، ص 256
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 پس از امامت  السلام()علیه امام سجاداولین حرکت 

جلس مجلس شراب در کاخ یزید برپا شده است. اسرا و اهل بیت، همه حاضرند. یزید، مست بر صدر م

شود. و یزید آغاز می مامای بین ابه گردن بسته شده است. مکالمه السلام()علیه های امام سجادنشسته و دست

های کاخ را چنان عجیب و کوبنده است که گویی ستون د. خطبه آننخوانمی ای تکان دهندهخطبهیشان ا

 از ریشه جنبانده و سست کرده است. 

ند؟ چرا از علت قیام نکمیرا  السلام()علیهامام علی  امیرالمؤمنینمدح  در بیش از هفتاد درصد خطبه اما چرا امام

. اصلاً شاید اولین مکانی که امام زین اندشناسی برپا کردهمنبر علی کاخ یزیدامام در یی د؟ گونگوینمی

 ایشان است،ها از آن زن ترین تدابیر و انتخابکه همیشه، بهترین و نقطه ندنشان داد السلام()علیه العابدین

 جاست.همین

. آنچه ندفه را خاک کردغدیر را زنده و سقی ایبا خطبه ترین شرایط روحی و جسمیدر این سخت ایشان

مقابل  السلام()علیه بن الحسین شدند؛ علی السلام()علیه حسینامام نما در کربلا مانع اجرای آن توسط وحوش انسان

 نبود. السلام()علیه طالببن ابی احیاء ولایت علیچیزی جز  هدفی که اجرا کردند،ه امیۀ بنیتفال

را هایی داد و رسول خدا به ما اهل بیت، برتری»:ندگونه آغاز کردرا اینخود  خطبه السلام()علیه زین العابدینامام 

 برایدر میان مردم شام لقب کذاب را ه امیاز آنجا که بنی« نیز از ماست. السلام()علیه یقبه ما عطا کرد. امیر صد

 .نداستفاده کرد« امیر صدیق»ت از عبار  السلام()علیهسجاد  اماماشاعه داده بودند،  السلام()علیه امیرالمؤمنین

 ست. نوع معرفی خود و خاندان رسول اللها استثنائی در آن شرایط روحی و جسمی امامخوانی نوع خطبه

جد و پدر من »:ندفرمودیشان ه است. اامیسرشار از کنایه و تحقیر بنی العاده وخارق توسط امام( وسلموآلههیعلاللهی)صل

شمشیر او بر بالای سرشان اسلام آوردند. من فرزند کسی هستم که با تمام  ترس امیه ازکسی است که بنی

ماند. او دو هجرت کرد؛ هجرت به شعب و هجرت به مدینه. او شما و خاندانتان را قلع الله وجود، پای رسول

 «و قمع کرد که به اسلام رو آوردید. من پسرِ زین العابدین هستم.

https://fa.wikishia.net/view/%D8%AE%D8%B7%D8%A8%D9%87_%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF_%D8%AF%D8%B1_%D8%B4%D8%A7%D9%85
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خواند. امامهم نماز نمی السلام()علیه شایعه کرده بود که علی السلام()علیه امیرالمؤمنین علیه سیستم تبلیغاتی معاویه

 .ندبر باد دادرا و زحمات آنها  نداستفاده کرد« زین العابدین»از لقب  السلام()علیه برای معرفی امیرالمؤمنین

تبلیغات  ۀوقفهای بیش و هزینهد ده سال با تلاکه چن رابنیان کاخ تزویر و دروغ  در چند دقیقهیشان ا

مجلس نحس شراب را به مجلس ند و  تبدیل شده بود، در هم کوبید السلام()علیه معاویه به پایگاه ضد علی

که همه چیز ، افتدرعب و وحشتی به جان یزید میچنان  در آخر د.نکنتبدیل می السلام()علیه فضائل امیرالمؤمنین

 گیرد. را گردن نمی السلام()علیه ینحس امام را انکار کرده و قتل

در همان اولین خطبۀ ایشان به عنوان امام  السلام()علیهدر کلمات امام سجاد  بصیرت فاطمی و نفوذ کلام علوی

  .استنشان داد که اسلحۀ مبارزۀ ایشان، سلاح کلمات 

 

 

 

 هامناجات ۀپرد پس

، بسیار ندها و ادعیه پیش گرفتها در مناجاترای تربیت انسانب السلام()علیهسجاد  ای که امامهوشمندانه ۀشیو

 .کنیمرا مشاهده می بسیار زیرکانه نگریم، روشی حکیمانه وقابل تأمل است. هنگامی که به این بیانات می

ها و نکات مورد مردم هستند، به شکل نامحسوسی درس ۀایشان ضمن اینکه به ظاهر در حال موعظ

 کنند. دم القا مینظرشان را به مر 

 های مهم عصر امام سجاداز تفاوت 3انتقال و القای ایدئولوژی و افکار درست است. ۀاین روش، بهترین نحو

احکام و اخلاق را به  ،آن است که آنها تفسیر و تدریس اصول و مباحث تخصصی فقه با سایر ائمه السلام()علیه

در پی استدلال و تفسیر و  یشانگونه نیست. ااین السلام()علیه داند؛ اما بیانات امام سجاصورت مبسوط داشته

که  هستند،ترین اصولی یدترین، اما در عین حال، جایدر تلاش برای یادآوری پایه . امامندتشریح نیست

                                                           
  انسان 250 ساله، سید علی خامنه ای، 1390، چاپ اول، ص 3258
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بترس »فرمایند:انی که در ضمن دعا میبرای مثال، زم مثل توحید، نبوت و امامت.اصولی اند؛ فراموش شده

؛ «پرسنداز تو راجع به خدای تو می گذارند؛ و نکیر و منکر به سراغ تو آمده وانی که تو را در قبر میاز زم

؛ در «پرسندسپس از پیامبر تو می»فرمایند:در ادامه می شود.ذهن مخاطب متوجه بحث معاد و توحید می

 د.نکندفن شده بود را زنده می ردمم بو قل ذهنکه در  (وسلموآلهعلیهاللهصلی) نبوت رسول الله این فراز

را  شو عنَ امِامکَِ الذّی کنُتَ تتَوَلَّاه؛ از آن امامی که ولایت»فرمایند:حکیمانه و زیرکانه میسپس به شکلی 

کنند. در حقیقت امامت و امامت را مطرح می ۀایشان در این بخش، مسئل«. پرسندداری، از تو سؤال می

و هنوز هم  شده بود ۀترین خسرانی است که متوجه جامعاین بخش مهمدر یک راستا هستند.  حکومت

 د.ندهسوق می و ولی امام مقام ذهن مستمع را به تفکر روییشان اهست. 

در ذهن مردم جا افتاده بود که رهبران جامعه،  دانستند،میو یزید را امام خود ، مروان مردم، عبدالملک

، گویی انبا تذکر این مسئله در خلال مناجاتش السلام()علیهسجاد  امام ا امام آنها هستند.ام ،اگرچه فاسدند

آیا متوجه انتخاب امامت هستی؟  که ؛ندنکذهن مخاطب را درگیر این سؤال می اند وای قراء خواندهخطبه

 گو باشی؟ اصلاً امام کیست؟میدانی باید در مورد ولایت او پاسخ

چرانی و گفت. حکما پی نفساز دین و حقیقت اسلام سخن نمیکسی  ها بود که دیگرمدت ندر آن زما

ً به مردم هم خود را سرگرم امور بیهوده کرد ۀتود ،گذرانی خود بودندخوش ه بودند. علما هم که عموما

 حکومت بودند. ۀتبدیل شده و برد« آخوندهای درباری»

های سالم و انگیزه با دعا ،آیندهگذاری حکومت اسلامی برای پایهکه  نددر تلاش بود السلام()علیهسجاد  امام

قابلیت هدایت و اصلاح  در صحیفه السلام()علیهسجاد  امام هها و ادعید. تمام مناجاتنها بیدار کنصحیح را در دل

 فرد و جامعه را تا ابد خواهد داشت.

رای رسیدن مردم از کمک دین ب ،ن دست به گریبان بودآه با گریزی که فضای جامعدین ۀبا توجه به روحی

مأیوس شده بودند. آنها به دنبال آرامش از دست رفته بودند و درمان این درد را به هیچ عنوان آرامش به 

 دیدند.در دین نمی
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با وجود از سر گذراندن تمام مصائب عاشورا این چنین استوار دیدند که از را می السلام()علیه از طرفی، امام سجاد

مرتد  ،دتاً باید افسردهعقا السلام()علیهامام سجاد  که ،مدآو این سوال برایشان به وجود می ،رام استآو سالم و 

 د؟نآور این همه آرامش و قرار و سکون را از کجا به دست می پس ،ندشدگیر میو گوشه

 ۀشکل رابطنمایش با  مردم را متعجبّ و مشتاق کرده بود. در حقیقت، امامهمین مسئله، ذهن و قلب 

رامش را هم عرضه آراهکار عملی رسیدن به  ،گریز آن زماندینو تلطیف فضای خشن  علاوه بر خود با خدا

فراموش  ۀمی نو در دنیای اسلام طلوع کرده است. کسی که آنها را با نسخدیدند که عالمردم میکردند. می

 ه دفنش کرده بودند. ک (وسلملهآوعلیهاللهصلی) رسول الله ۀاز دین مواجه کرد. همان نسخ ایشده

تمامی  هدفبزرگترین در جهت تحقق  .است فکری ۀایجاد زمین اولین قدم اسلامی ۀبرای ایجاد یک جامع

 تا مردم، آمداز گرداب فساد، بیرون میباید  اجتماع شد.ابتدا باید دین و اخلاق مردم درست می اهل بیت

شد. می ءدر جامعه احیاباید روح اصلی دین اسلامی را داشته باشند. آمادگی پذیرش و تشکیل حکومت 

 بود. السلام()علیه امام سجاد ادعیه این مأموریت، مأموریت عظیم و اصلی

 روزگاری که امام صادق، قطعاً به جدا کنیمرا از زندگی ائمه  السلام()علیه اگر سی و چهار سال تلاش امام سجاد

ً و  نخواهیم رسید ،دادندترین کلاس درس را تشکیل میبزرگ (السلامعلیه) امروز به عنوان اصحاب امام  قطعا

امام سجاد ۀ ادعیماند. مخاطب ین جنی و انسی دستمان از هر سلاحی خالی میخرالزمان در حملات شیاطآ

اب امامی باشد قرار بود پناهگاه اصحبلکه این ادعیه  ،خودشان نبودندۀ زمانۀ فقط مردم از دین برید (السلامعلیه)

موختن فن گفتگو با خدا و باز آشیعیانی که برای  که از نظرها غائب و دور از دسترس شیعیان خود است.

روح خود و بریدن از ردن کتا بتوانند با بزرگ  ،راهنمایی امام معصوم هستندسمان نیازمند آکردن درهای 

  امام خود پیدا کنند.ۀ خیمراهی به سمت  ،مشکلات دنیا

 

 


