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 ؟دارد در رسیدن یا نرسیدن ما به مقصد چه نقشیموضوع تفکر 

 

     های دینی اسلامی چه مواردی را موضوع تفکر معرفی کرده است؟آموزه

دلیل تبدیل کرد؟ آن هم با ابزاری به نام تفکر! بیشود مس وجود را به طلا دانید که میکیمیا بلدید؟ می

در واقع تفکر تنها  ؛خواندهای خلقت فرا میخود و پدیده ۀرا به فکر کردن دربار  ما طوراین خدانیست که 

ا . اصاست العاده، اما با قابلیتی فوقماسوخت حرکتی  عمر  بتواندکه  ،مسراغ داری راهی به جز فکر کردن لا

ا  فکر کردن؟ 1جبران کند ایاعت و یا حتی لحظهرا در س ما ۀرفت بر فنا ت همان چیزی است که در فرص دقیقا

جالب است که  اندازد.میکه ما را به بلندای ابدیت جلو  ایتسریع کننده ؛کوتاه دنیا به آن احتیاج داریم

ا  هم های خدافراخوان در آسمان، شب و روز، خورشید و ماه، آفرینش  در خود، تفکر ؛دعوت به تفکرند غالبا

ما انتخاب را برای  فکر کردناین همه ابزار،  بیناز  اما چرا خدا ،استمدر تسخیر  چیزی که و هر مخلوقات

 شود؟ پرده از چه حقایقی برداشته می کمک آنبا و  رساندمی را به کجا ما تفکر موضوع مگر؟ کرد

که است تبدیل شدن به غایتی که ، هدف خلقت خود را بدانیم ابتدا لازم است هدف تفکربرای فهمیدن 

خوب دیدن، خوب شنیدن، خوب فکر کردن و  ثلمابزاری  نیاز به تبدیل این اما ،خدا برایمان در نظر گرفته

 . دارد تعقل

انسانی  چون ،کندشنیدن معرفی می خوب خوب دیدن و عه،مطال ۀو نتیج هرا ثمر  فکر کردندر واقع خداوند 

ارتباط خود را به  شده وخدا ن متوجه عظمت خلقت وقتیچکند، هها نگاه میدت به پدیدهعا ۀکه از پنجر 

 ،کردهمسخر او  تواند از مخلوقاتی که خداوندنمی در نتیجه ؛کنددرک نمیبا نظام هستی  عنوان محور خلقت

ا  ؛استفاده کندبه درستی  در نگاه اولیه  هاها فکر کنید. میوهنگیز میوهابه دنیای زیبا و شگفت مثلا

 ست.نی کاربرد آنها ااما این تنه ،دمفیدنهم هضم غذا  رایکه ب ،هستندسرشار از ویتامین هایی خوراکی

توانند می دارند. به لحاظ بویایی خود را منحصر به فرد و آمیزی و شکل زیبا، رنگهم ها از لحاظ بصریمیوه

                                                
 پیامبر )صلی الله علیه و اله(: يک ساعت انديشه كردن، بهتر از عبادت هفتاد سال عبادت است. شرح اصول کافی، ج1، ص 207 .1
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 تنها درما دارویی خاصی باشند.  یاهای غذایی دارای ارزش ممکن است طورهمینبخش باشند. آرامش

ارتباط خود را با آنها جستجو  فکر کرده و هامیوه خلقتکه در کیفیت  یمبرها پی میصورتی به این ویژگی

 با کل خلقت است. ماکلید کشف ارتباط  ،موضوع تفکر فکر کردن و در حقیقت ؛کرده باشیم

 

 

 ابزاری به نام عقل

 برای فکر کردن و نگاه عادلانه که درحالی تفاوت چندانی قائل نشویم؛ فکر و عقل بین شاید در نگاه اول

 شودمی وسوسه و دچار تردید ،و خیالات است اوهامکه آلوده به  نه عقلی، اما باید از ابزار عقل استفاده کنیم

را بر  شهایگذاریارزش ،ندارد درستمتزلزل توان مقایسه و محاسبه عقل  چون ؛کندپیدا میتزلزل یا و 

ی عقلچنین صاحب . که دور از واقعیتند ،دهدهایی ارائه میمبنای درستی انجام نداده و در نتیجه خروجی

ال ایجاد ؤها در ذهنش ساین شگفتی ؛کندعبور می شاناما به سادگی از کنار  ،یندبهای خلقت را میشگفتی

 به کند، نهها فکر میپدیدهاتفاق افتادن به چگونگی  هم نهایتدر  ؛ندنکنمی به تفکر و او را وادار ردهکن

 . آنها چیستی و چرایی

 ،کنیمو ما هر روز به آسمان نگاه می و زمین دعوت کرده است آسمان ۀرا به تفکر دربار  ما خدابرای نمونه 

پی اتمی در درفجارات پیهمه حرکت و ان با وجود این چگونه که ،دایاما آیا تا به حال به این فکر کرده

؟ همین الان که در حال خواندن شده است محل امن و آرامش و سکون قرار داده مابرای  خورشید، زمین

 !یمشونمی زمین ۀگانچندحرکات  متوجه ما ، اماحرکت است حال در ما استقرارمحل ، دیاین مطلب هست

به جای شنیدن انفجارات عظیم  ؟ یاطراحی و خلق کرده ما برای حفاظتبه این ترتیب را  آسمان خدا چرا

پرندگان  را با صدای وزش باد و حرکت آب و آواز مانهای زمین، گوشناک لایههای هولجاییهجابفضایی و 

فارغ از هیاهوی دنیای بیرون، مسیر  ماتا  انددادههم انگار تمام خلقت دست به دست  ؟پر کرده است

https://sactehran.ir/content/articleType/ArticleView/articleId/1404
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که از درون و بیرون  های عالمتوجه به شگفتیبی ماو  طی کنیمنهایت خود را وی حقیقت بیحرکت به س

 .د هستیمخو کمالات دنیاییاند، سرگرم کسب کرده ماناحاطه

 

 

 ؟گونه به نگاه خود عمق ببخشیمچ

باید یعنی عقل  ست؟ گفتیم که ابزار تفکر، چیآوریمخود به دست نمیچیزی از نگاه  مادلیل اینکه اکثر 

راه به انند فکر کردن مدر واقع  ؛خود را هم بدانیم موضوع تفکر باید مااما این کافی نیست.  ،سالم باشد

دارد  ایهاحتیاج به مواد اولی هنوزها ترین دستگاهوجود پیشرفتها یک کارخانه ب .انداختن یک کارخانه است

 موضوع تفکربه عنوان  مرغوبی ۀمواد اولی اگر ما به همین ترتیب هم ،تبدیلی صورت بگیردبه وسیلۀ آن تا 

 . شویممیپردازی و توهم در خیال نداشته باشیم، غرق

 قرآن ناممنبعی به  ،کردهرها ن مانساز به حال خودرا در این مسیر سرنوشت ماهرگز  خدااز آنجا که  البته

 هستیم که موجودی ابدی یممتوجه شو ؛یم، به اصل حقیقی خود برستفکر در آنتا با  قرار داده ماندر اختیار 

 ۀانداز  و قیمتاز  . ما بایددنیا فراهم شوداین  کوتاه مدت زمان نهایت، باید دربه سمت بی مانو لوازم حرکت

که انسان کیست که  یمال کنؤو از خود س بریمدر برابر خالق هستی پی ب نمانبه ناچیز بود ؛یمخود آگاه شو

 است؟ شدهبا نظام وجودی او تنظیم ساختار ریاضی عالم و  لیات خدا در قرآن به او داده شدهتمام تج

 ماندر اختیار ، وی حقیقتما به س دن مسیرراه را برای پیمو ۀ، نقشتفکر موضوعبا فراهم کردن  واقع خدادر 

فراهم کرده است.  مانگرفتن در این مسیر ابدی را برای راه سرعت ،این تفکر به ماو با دعوت کردن  دادهقرار 

به  «.میعادت ده اءیملکوت اش دنیخود را به د دیبا ن،یها و زمملکوت آسمان دنید یما برا» ۀمقالدر 

 ایم.تری پرداختهچگونگی مراحل این تفکر به طور مفصل

 

 

https://blog.montazer.ir/properties-of-levels-of-existence/
https://blog.montazer.ir/properties-of-levels-of-existence/
https://blog.montazer.ir/human-value/
https://blog.montazer.ir/human-value/
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. گفتیم صحبت کردیمیت خود نهابه سوی حقیقت بی در حرکت تفکر موضوعاهمیت  دربارۀدر این مقاله 

آفرینش و خورشید،  حرکت ماهها، زمین، آسمان ۀرا دعوت به تفکر دربار  ماکه خدا در موارد متعددی 

 شناسانده مارا به  ماحقیقی کند. تفکری که در نهایت خود انسان و آنچه در تسخیر اوست، می مخلوقات،

برای ما در این مسیر نیاز به عقلی سالم و موادی مرغوب  کند.را با نظام هستی مشخص می مانو رابطه

 . کنیمپیدا نمیغایت انسانی خود دست شده و به  توهم و خیالاتصورت گرفتار فکر کردن داریم. در غیر این 

در اولویت خود چه موضوعاتی را با این دید نگاه کرده بودید؟ شما برای تفکر  موضوع تفکرآیا تا به حال به 

 دهید؟ قرار می

 

 

 


