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 ست؟ا اقدام کدام نیترمناسب طانیمبارزه؟در برخورد با حملات ش ای میتسل

 

  کند؟شیطان چگونه ما را گرفتار خود می ؛تسلیم یا مبارزه

یا مبارزه یم  سل تخاب می شما کدام؛ ت ؟یک را ان ید ن   ک

یش میمعمولاً  پ یطی  شرا ا  از م م  هر کدا یا مبارزه در زندگی  یم  سل ت ین  ید ب یم. با ت س تخاب ه ه ان ور ب ب ه مج ید ک آ

یان می ه م قعی ب پای دشمنی وا قتی  ا و یم. ام ن هیک راه را انتخاب ک تی روب او تف شرایط م با  ید،  یمآ ت س و در  رو ه

یم با سقوط  سل ارد ت یاری مو س ست. برابر ب  ا

ده ود زن فراخوهر موج ه  روای ب ی  نان دشم با  ود،  ود خ هر وج ردهرو میب ت س گ د  ین وجو ا ه  ر چ ً ه تا یع ب تر شود. ط

وجودمان  ر  تا ه ساخ لاً ب ام ک ه  ما ک زندۀ  و سا خالق  وسط  ین  ا ر  ا د ام اشت.  اهد د ری هم خو ت ش ی ن ب نا باشد، دشم

تا  ته  اس از ما خو کرده و  ما یاد  دشمن آشکار  نوان  ع ودی به  از موج ست،  گاه ا نی را جدی آ دشم ین  یم.ا یر  بگ

دشمن ین  ودی ا وج ست؛ م ی ان ن یط سی جز ش و  ک ه ا یم شدن ب سل ت با  ارد و  سب ند نا ت ا  ودی م تار وج ساخ ا  ه ب ک

ان شد. هم یم  اه ود خو نا میناب ف ه  ده ب ن ش یروس ک یک و ه  یم شدن ب سل ت ا  ا ب ه بدن م ور ک ما هم ط رود، نفس 

ه ه هرگز ب ه و  ت باد رف ، بر  ست دشمن آشکار ما ه  ک ن  یطا ه ش یم شدن ب سل ت ود با  قت خ یددف خل یم رس اه خو  .ن

یا مبارزه یم  سل ت ین  ا ب یقت م یم در حق ار یر شدن با او ند درگ و  ن، راهی جز مبارزه  یطا ا ش ست  ،ب ا مهم ا ام

یم  دان ه؛ ب  ک

فراهم می یم شدن را  سل نۀ ت ی ه زم یطی ک ؟ شرا ند ت س یطی ه شرا ند، چه  ن  ک

میراه تفاده  اس سلط بر ما  ت فوذ و  یطان برای ن یی که ش ند، کدامها ؟ راه ک ند ت س  ها ه

ه می ؟چگون یم شو یم او ن سل ت ته و  س ود را ب یطان بر خ سلط ش یم راه ت وان   ت
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 شویم؟تسلیم میزمانی چه 

جر ت ه  گر ب در طول زندگی بها ه  تی ک یا ست میب ً د تما یم، ح ن ه ک توج یم،  ر ه همراه برای آو یدی ب مف ان نکات  م

شت ند دا اه ً  ؛خو لا ث فکر کرده م ین  ه ا ه حال ب ست میتا ب دشمن شک از  ه زمانی  ه ما چ ید ک ؟ پاسخ ا یم ور خ

م دش ه  ی ک ست، زمان یمساده ا دان ود ب ازۀ خ ند تر از حد و ا سیار بزرگ یی و ن را ب وانا درتت ق مان را ها و  ود های خ

یمدست ه باش ت گرف ه کم  ینک یا ا ی،  یر ست کم بگ دشمن را د ور کرده و  ص ت یار آسان  س یروزی را ب هر دو  م.پ در 

یزه شت؛ای برای مبارزه نانگ یم دا ود را به چون  خواه ۀ مبارزه خ یج ت قف مین یم.وا   دان

ست. ی ده ن قاع ن  ی از ا خارج  هم  ن  یطا ورد ش در م ور ما  ص سم ت ق ن  دشم یطان  ه ش ست ک ی ی ن یچ شک ور ه ۀ دخ

ه و لحظ مان میماست  جر به سقوط ن از او م یم ک ،شودای غفلت  ن فراموش ک ید  با ین اما ن ودی ه ا ه خ ن ب دشم

ه سلط یچ  ود ه در خ ارد.  ند وتاهیای بر ما  ه با ک یم ک ت س ین ما ه یقت ا لتو  هاحق ف ود، راه را خ یا غرور هاغ

از ما میبرای او باز می تی خدا  ق یم. و ن یطان ر ک ه ش هد ک ۀخوا یطان با هم نی ش یع یم،  یر دشمن بگ شکر و  ا  ل

ودی  تش، موج وۀتجهیزا ی ید ش ه با یست؛ بلک یر ن پذ ست نا لد باشیمم شک یا بارزه با او را ب یم  سل ت ین  مبارزه  و ب

ۀ ن گزی یم. هرگز  ن تخاب نک  اول را ان

گر  نما ا ش سالت میخودمان را ن یم، دچار رخوت و ک یماس ین رخوت  شو تن از ا یرون رف گاه به و برای ب ناخودآ

یجانات کاذب میسمت  یمر ه ه همان  و تهک اس یطانخو نا  ند.های ش ود آش قیمت خ قدر و  گر با  از وجود ا ده و  بو

یم، میبی گاه باش ود آ یت خ ه ب  نها یطان ب ه ش یم ک ان یقت ابد در حق ارد.  ترسی ند دس ما  سانی  و ان الهی  د عد  عا

ست ه د ند ک ت س ود ما ه نی وج ی ی ندپا یطان وذ ش یزی برای نف نگامی آو یت و ه کم حت حا ت ترل و  ن ر ک ین ابعاد د ه ا ک

سانی عد ان ا ب ی ود فوق عقل  ن وج یطا ه را بر ش لط وذ و س ند، راه نف باش یم مان  اه سخو ف  تب ی و ضع بل ا مقا در  و 

شد. نداشتن ک یم  اه خو هر ن ندظا ود مان نی وج ی ی پا ترل بر ابعاد  ادن ن شان د ست؛  ن یطان ا ه ش ه ضعف ب نقط

یره تگ از آن ییاهدس یطان  ده کرده و در  هاکه ش تفا ین میاس یت ما را زم  زند. نها
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ید کبچه ور کن ص لاه بهای را ت دد شک ند ع تی با چ بابراح اس یا  گول میت  ششبازی  ورد؛ ک هخ جاذب های ها و 

ند ست ابزاری ه تی عقلی هم  وانی و ح ی گیاهی، ح ی،  کار می ،جماد ه  ا ب یم شدن م سل ت یطان برای  ه ش برد. ک

ورت درست  گر به ص فراهم میابزاری که ا نۀ سقوط ما را  ی شوند، زم تفاده ن اس ترل شده  ن ند.و ک ن  ک

   

 

 های نفوذ شیطانراه

هشک و  ● به  ش

ه یطان ب فراهم می ش برایش  ه ما  ابزاری ک ز  یتج قع دد مو درص یم،  یمآور تزلزل را دار ین  یشتر ه ب ست ک یی ا . ها

درآمده بات  ث الت  یطی که از ح ده میشرا ی ا د در م یدن  غز مادگی ل یم و آ و  ؛شودا ت  کما ه مح یطان ب قع ش در وا

ه  یی ک یزها اری چ یم، ک ار ارد وباور د فش شک ند ههد به دهها و ش ی ترد ست.  ست و های ما ه ما را س یی ک ا

یب یر میآس ثلپذ درست م ند؛  ن فرو می ک تلنگری  ین  تر ده و با کوچک ی وس پ درون  از  ه  تی ک هدف درخ نها  ت یزد.  ر

در صراط است که ما  ین  یطان ا یم ش تق س یم.  م  نباش

یزه  فکر، انگ یام،  پ درس،  هر آ از  ین  تبنابرا اس طی  ساس غل ده مییا اح ندفا تعادل ،ک از حال  ا را  ا م ج ت مان خار

 ً سلما شاند. م جی بک ی گ ه  رده و ب یم ک سل ت ین  یجی ب گ یط  شرا تخاب نمییا  در  یممبارزه، مبارزه را ان ن درست  ک و 

ه ه کدر لحظ شرایط ای ک ر  ترلمان ب ادهرا ن ست د وچاز د ا ک یم، ب ان میا ه سقوطم نجر ب تلنگری م ین  تر ؛ شودک

ین حالت در ا قع  کاری می در وا ما  ان با  یط یا مبارزهش یم  سل ت ه  فکر کردن ب تی برای  فرص تی  ه ح ند ک اشته  ک ند

ه ته و ب یم خواس سل ت یم.راحتی  شو یش   ها

 

یدی ●  ناام

ه با  یم ک فق ه زمانی مو بلک  ، یم ورده باش یطان نخ از ش تی  س یچ شک ه ه ست ک ی نی ن ع ن م ی ه ا فقیت ما ب ه مو ت ب ال

س دهشک ود را آما ده و خ ش ید ن یمکرده بتر تمان ناام وتاهی، اش یدی ک ناام ه محض  عچون ب شرو شده  های ما 
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بی یل  ه دل بمان ب کارهای خو ترک میو  یزگی یکی یکی  ه راه برای انگ ست ک نجا ی و شوند. و ا ده  انحراف ما باز ش

ه یطان روزن یدا میورود و ای برای ش پ تن ما  گرف اسارت  ند. به   ک

 ً تمالا هاح ا ب ت ا   هحال ب سی ک ید  ک ده، ناام تهبرخوش اش ید.رد د ید بی ا فرد ناام یک  یژگی  ین و تر یزگی برای مهم انگ

ست. صد ا ه مق یدن ب و رس ه  حرکت  یم فردی ک سل ت ه و زود  ت اش ه ند ل وانی برای مقاب ت ارد،  یفی د ع س ض نف

ت ؛شودمی یق ان می در حق یط هش ن نقط ی ه هم ما را ب هد  ده و  خوا ید ش ناام ه  یا مبارزه، برساند ک یم  سل ت ن  ی ب

یمای برای اراده ته باش یف کرده و چون ،مبارزه نداش ط ما را ضع فق یدی  د  ناام مفاس یت و  نا نۀ ظلم، ج ی زم

یشتری را فراهم ند. می ب  ک

 

 

 چگونه خودمان را نجات دهیم؟

هر من ما  دش از  ه  تا زمانی ک یم،  اش قوی ب ه  در هم ک هماچق یم، ب ته باش اش فی ند کا ت  لاعا ست ن اط تی شک راح

یممی ور ود را برای چون نمی ؛خ ید خ ه با یم چگون بارزه با اودان فرض  م یم.  ه عملی باش تظر چ ن یم و م ن ده ک آما

قوی ید  ن ارتش ک ین  هزتر و مج ین  یا تر نمیدن ا  یم، ام ار یار د ت در اخ ییرا  وانا ت یم  دشمندان ست؟ های  در ا چق ن  ما

ه می ه ما حمل ین ب ؟ با چکاز زم مان یا آس ه ند  ه ب ود را برای حمل تی خ تجهیزا یی ه  یی نیروها وانا ت ده کرده و  ما آما

ارد ه د در  ،ک هت  از هر ج ود را  ید مدام خ ورت با ین ص در ا ؟  است ه حد  در صد در چ یم،آمادگی صد  ار  نگاه د

ه  ً امری ک با ری ستتق یرممکن ا تظار آن و غ ه ان یی ک از جا ست  ا تهرا ند در آخر هم ممکن  یم،اش فل ا گیر غا

یم   .شو

وۀ حمل ۀ باقابلدر م ی و ش لات  حم ع  گر با نو یب است؛ ما ا ترت ین  ه هم طان هم ب ی یطانش ،  ۀ ش یم باش نا  آش

یرنگ فریب ن وسههرگز  س و و یش را نمیها  اها یم. ب ور هخ سلط یچ  یطان ه ه ش یم ک دان ه و  ایید ب ت اش بر ما ند

ه را قب وس ه وس یم ک ت س ین ما ه ست. ا ه ا وس نهاد و وس یش پ در حد  فقط  یی او  وانا ود را به ول میت یم و خ ن ک

درمی یمآفرمانش  ه ،ور یص حمل شخ ت ید به فکر  ا هپس ب وس ع وس و نو ه را ها  سلط تا راه نفوذ و  یم،  باش های او 
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یم ند ب درس .بر او ب ده در  ن ی آ بت بههای  و صح لات ا وۀ حم و نح ن  یطا لات ش یص حم شخ ت دربارۀ  صل  ور مف ط

یم کرد. اه تفا می خو ین اک ه ا نها ب ت نجا  ست ما را در ای ن ا ده و ممک بو هت  از چهار ج یطان  لات ش م ه ح یم ک ن ک

لو، از عقب ند. سمت ، ج یر ک درگ پ  یا چ  راست و 

ه می ارند، ک ود د یگری هم وج ه راهکارهای د ت ب هال وس قابل وس در م ند ما را  وان یمن کرده وت یب  ها ا لوی آس ج

یرند ۀ ؛ما را بگ ثال رابط وان م ن ه ع ین کم شدن ش   ب یمی ب تق س یبم یزان آس تر شدن م ش ی یری ما در کر و ب پذ

ارد. ود د ان وج یط ره نعمت مقابل ش ه هموا ردی ک ف  ً تا باییقاعد ی ده و شکرگزار لطف او و ز ی های های خدا را د

یی ارا و د ت  الا ه کم ه ن ی ک س ا ک ، ب ست آخرت ا و  یا  د را میدن ه و های خو ج تو ه  و ن ند  ی یتب ما در  های خدا راح

یردر مینظ سردگی و بیگ ف ه، ا ص ، غ ترس، اضطراب تی دچار  ه راح فردی ب ن  ی ن ست. چ وت ا تفا یزگی ، م انگ

همی شان از ن ه  ه هم ود ک یم و ش سل ت .های  ند یطان بل ش در مقا وتاه آمدن  ه  ک یم ک ن فراموش ک ید  با ا ن جدی م

نی  ه مع ه ب یچ وج ه ه دشمن ب ین  ستبودن خطر ا ی ه با او ن در مقابل وانی ما  ت هرگز نا یا مبارزه  و ما  یم  سل ین ت ب

یم. ت یس یم ن سل ت تخاب   مجاز به ان

ه می یطی مواج شرا از ما با  یم که هر یک  گفت درس  ین  یا مبارزه یک راه را در ا یم  سل ین ت یم ب یر گز ه نا یم ک شو

یم ن تخاب ک ه ،ان یطان روب ند ش من جدی مان دش یک  ه با  ی ک ما گاه تن ا نا رف ف ه  نی ب ه مع یم شدن ب سل ت یم،  ی رو

ود.  هد ب خاب میما خوا ت ان را  یم  سل ۀ ت ین گز رزه  با یا م یم  سل ت ین  ب زمانی  ه ما معمولاً  یم ک رد ره ک اشا ین  ا ه  نیم ب ک

یا  ه  ییدشمنک وانا ت یا  صور کرده باشیم و  ت ازه بزرگ  از اند یش  یم. مان را ب ه باش ت گرف ست کم  را د های خودمان 

نها  ت ن  یطا ین اما ش ه ا اردب از  مو نکرده و  تفا  تاک یجاد  یطی برای ا شرا تفاده هر  اس ا  یج کردن م گ یدی و  ید، ناام رد

یم و با می ه باش اشت یا مبارزه ند یم  سل ت ین  تخاب ب تی برای ان فرص ه حتی  هد ک قرار د تی  قعی در مو تا ما را  ند،  ک

از صراط  تلنگری  ین  تر یم کوچک تق س یمم ن یطان ؛ سقوط ک لات ش وۀ حم ورد نح م در  ه  هرچ یقت ما  در حق

یص تشخ در  یم،  ه باش اشت تری د ش ی لاعات ب فق اط لات مو ین حم . تر عمل میا یم ن یا شما ک ود را در هرگز آ خ

ده یا مبارزه دی یم  سل ت ؟شرایط  ید تی ا قعی ین مو ه راه در چن یم شدن در برابر از چ تسل از  یی برای نجات  ها

ده می تفا اس یطان  ؟ش ید ن  ک


