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 آیا معیار درست و واحدی برای عاقل بودن وجود دارد؟ ؟عاقل کیست انسان

 

 هایی دارد؟ آیا عاقل بودن همان باهوش بودن است؟عاقل چه نشانه انسان

ها را لزوماً دانند و موفقباهوش بودن را نعمت می ،شناسنداین روزها با زحمتی که علم روانشناسی کشیده، همه هوش را می

اند. های پرخطا ثابت کردهکه هر باهوشی لزوماً عاقل نیست. این را خلافکاران باهوش یا باهوشدانند؛ در حالیتر میباهوش

عقل غیر از هوش ل باهوش نشان دادن خود و فرزندمان هستیم، به دنبال رفتار عاقلانه نیستیم. قدر که دنبابسیاری از ما آن

ترمزی  ثلها و فهمیدن اصول و قواعد. عقل ماست. عقل یعنی تشخیص بایدها و نبایدها، اما هوش یعنی تشخیص چیستی

ما را از  ،سی بپوشیم یا با هر کسی ازدواج کنیمهر تصمیمی بگیریم، هر چیزی بخوریم، هر لبا ؛دهداست که به ما اجازه نمی

 .کندمینهایت کامل و دقیق مشخص به سمت ابدیت و بیرا دهد و مسیر حرکت ما کوچک و محدود شدن نجات می

ایم: اند و شنیدهتوانیم عقلانیت خود را تشخیص دهیم؟ بسیار گفتهعاقل چه مشخصاتی دارد؟ ما چگونه می انسانبه راستی 

از نگاه چه کسی؟ اینکه معیارهای عقلانیت  عاقلاند ای است! اما نگفتهنی خیلی آدم عاقلی است! یا فلان کار، کار عاقلانهفلا

درست  ش دیدفردی که خود میزان عاقل بودن ما را مشخص کند.تواند، در ذهن ما از سوی چه کسی تعیین شده باشد هم می

شناسد، میمسیر و هدف خلقتش به طور کامل ن را به همراهانسان و تمام ابعاد وجود او  یا و جامعی نسبت به عقل نداشته

برای تشخیص میزان عقل ما هم  طبیعتاً ،هاستتواند در این زمینه به ما کمکی کند. از آنجا که این عالم عالم اندازهنمی

ها ها، دلدادگیدر نوع گرایش هاو مطابقت ما با این شاخص عاقل بودن یا نبودن میزان و وجود دارد هاییو قاعده هاشاخص

  شود.کاملاً مشخص می ،ورزیمو اموری که به آنها عشق می

عقل  و داشتن شودانسان عاقل میهایی باعث تبدیل شدن ما به یک چه ویژگیررسی کنیم که بما در این مقاله قصد داریم 

 گذارد؟ ما چه تأثیری میو ابدیت زندگی مسیر بر 
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 های عقلانی چهارچوب

با  بهترین گزینه سنجش خودکند. طبیعتاً گفتیم که مهم است چه کسی ملاک و معیار عاقل بودن را برای ما تعیین می

هدفی که برای به  داند و نسبتمسیر ما را به خوبی می هایفراز و نشیبو  ما را آفریده، مبدأ، مقصد ؛که است کسی معیارهای

های عقلانی  رفتار، عملکرد و تصمیماحتمالاً. اگر زندگی ما محدود به همین دو روز دنیا بود، کاملاً آگاه است ،ایمآن خلق شده

 نماو رفتارهایکه تمام تصمیمات  ،پیش رو داریمی را اما ما علاوه بر دنیا ابدیت ،ندکردمعنای دیگری پیدا میبرای ما و منطقی 

معنی بی ،اگر برای خود ابدیتی در نظر نگیریم، بسیاری از فشارهای دنیا برایمان غیرمنصفانه ؛دهدرا تحت تأثیر خود قرار می

 شوند. و حتی غیرقابل تحمل می

زیاد را انتخاب کرده و بین موقت یا نامحدود به سراغ بین کم یا زیاد، ست که در نظام ارزش الهی یک عقل سالم عقلی

مطابق با ساختارها و  هم وقتی معقل سال یک. کندانتخاب میآخرت را و البته بین دنیا و آخرت هم رود نامحدود می

 رود. های خود به سراغ گزینۀ بیشتر و نامحدودتر میدر انتخابمسلماً  های منطقی خود رفتار کند،چهارچوب

یکی را انتخاب کند، قطعاً به  یک برنامه العمراشتراک رایگان مادام یا واگر قرار باشد بین یک ماه اشتراک رایگان مثال برای 

 کند.تر را انتخاب میجایزۀ بزرگبگذارند،  آزادیا اگر او را بین انتخاب دو جایزه با ارزش مالی کم و زیاد  ،رودسراغ دومی می

مثلاً حاضریم رنج و دهیم. شود، دنیا را ترجیح میبا این وجود بسیاری از ما وقتی که نوبت به انتخاب بین دنیا و آخرت می

دوست داریم  هر طور که ؛ها و تمایلات نفسانی خودمان عمل کنیماما در دنیا مطابق با خواسته ،عذاب ابدی را به جان بخریم

نظر از آنچه برای تولدی سالم به آخرت نیاز داریم، دایرۀ یا صرف ،خواهیم زندگی کنیملباس بپوشیم، هر جایی که می

 شغل زمانی عاقل هستیم که معاملات، انتخاباز دید خدا  در حالی کهمان ازدواج کنیم. تانمان را چیده یا با فرد دلخواهدوس

تر و به کسب قلب سلیمی که ابزار ما در زندگی آخرتمان است، شبیه اومان ما را به و محل زندگیو رشتۀ تحصیلی یا دوستان 

 تر کند. نزدیک
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با کدام یک از کمالات سر و کار داریم؛ چون امورات دنیایی ما باید به مهم نیست که چندان  های دنیاییملاکاز نظر پس 

مان را صرف چه چیزهایی عشق و دلدادگی ،دهیم و عمر، استعدادای بگذرد، اما اینکه به چه چیزهایی گرایش نشان میگونه

های ها و لذتهای محدود یا زیباییها و لذتبین زیباییساز است. اینکه کنیم، برای ابدیت ما بسیار مهم و سرنوشتمی

 کند. کنیم، میزان عقل و شعور ما را مشخص مینامحدود کدام را انتخاب می

تأسفانه در عصر حاضر، معیار عقلانیت و عاقل بودن وارونه شده. از نگاه اهل دنیا و کسانی که دنیای موقت و محدود را به م

کسی است که علم، ثروت، شهرت، سیاست، مقام و زیبایی بیشتری داشته باشد؛  عاقل انساناند، ابدیت نامحدود ترجیح داده

گذاری خداوند نیست. در نظام قیمت ترای بیشکه از نگاه خداوند دنیا با همۀ زرق و برقش در مقابل آخرت، بازیچه در حالی

 ای، به هر درجهیماصل قرار ندهخود آخرت و ابدیت را ها، افکار و رفتار ها، ارتباطدر انتخاب واگر دنیا را به ابدیت ترجیح داده 

  .یستیمعقل برخوردار ن لامت، از سرسیده باشیم هم کهاز موفقیت و شهرت 

  

 

 شناسدمی ای خدا رهااندازه و حدودعاقل  انسان

بوده و از آنجا که خدا از روح خود در ما دمیده است، در  تر دانستیم، ما به واسطۀ بعد فوق عقل خود انسانطور که پیشهمان

های مادی مانع از تجلی کامل معشوق بعد انسانی ما یعنی الله اما محدودیت ،نهایت و کمال مطلقیمبعد انسانی خود عاشق بی

ترین گردیم. بهشت کاملخود میپس اگر به بلوغ انسانی رسیده و انسان باشیم، قاعدتاً به دنبال معشوق اصلی د. نشودر دنیا می

انس با دنیا به معشوقات ابعاد پایینی وجودمان عادت  ۀدرست است که ما به واسط .کندست که خدا در آن تجلی میجایی

بهشتی ابدی را که محل تجلی معشوق اصلی اوست، با دنیایی محدود که در آن نهایتاً انسان عاقل  اما ؛ایمکرده و دل بسته

 کند.رسد، عوض نمیت ابعاد پایینی وجودش میبه معشوقا

هماهنگ ن ماگیری خدا و بخش انسانیقدر با نظام اندازهه ما چ نظام محبتیها و ها، عشقها، شهوتها، دغدغهاینکه نوع آرمان

های فکری ها، رفتار و چینشها، ارتباطانسان عاقل در تمام انتخاب دهد.بودن ما را نشان میاست، میزان عقلانیت و عاقل 
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، تا از این استاش آگاه و به تمام ابعاد وجودی کردهکه او را خلق  ،کندبا کسی تنظیم میاش را های تشخیصخود ملاک

 طریق به شادی و آرامش رسیده و به هدف خلقت خود نزدیک شود.

 

نوع انتخاب ما  به نیت مامیزان عقلا و گفتیم که عاقل از نگاه خداوند صحبت کردیم انسانهای ویژگیدر این مقاله دربارۀ 

نشان دهندۀ  ماهای ها و معشوقها، دلدادگیگرایشو  ر نهایت دنیا یا آخرت بستگی داردبین کم یا زیاد، موقت یا نامحدود و د

شاید جزو نخبگان و نوابغ علمی حتی ، مفرد بسیار باهوشی باشی مکن استما م. ما هستند نوع انتخاب و میزان عقلانیت

  !نیست ،مباشی «عاقلی آدم»، ولی این دلیلی برای اینکه مباشی

شما چه فاکتورهای دیگری هماهنگ است؟ ، کندتعیین میهایی که خدا برای یک انسان عاقل کهای شما با ملاآیا ملاک

  ؟بسنجیمبا آنها میزان عقلانیت خود را  یمتوانمیشناسید که را می


