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 است؟ یضرور تیانسان و مفهوم آدم فیبازتعر ایآ ست؟یانسان چ فیتعر

 

 واژگان درست است؟ نیما از ا فیتعر ایلازم است، آ تیانسان و مفهوم آدم فیچرا بازتعر

در نظر بگیریم و بر اساس همۀ های آن را ویژگییک پدیده هستیم، باید تمام ابعاد و  کامل و جامع تعریفبه دنبال ما اگر 

شود که پیامدهای مختلفی فتن ابعاد اصلی یک پدیده منجر به تعریف غلط از آن میرتعریف ارائه بدهیم. در نظر نگیک ها آن

 از اهمیت فراوانی برخوردار است.  بازتعریف انسان و مفهوم آدمیتو به همین دلیل است که  خواهد داشتهم 

نترنت جستجو کنیم در کسری از وجود دارد. اگر این کلمه را در ای اوهای زیادی دربارۀ که تعریف است یکی از مواردیانسان 

 یبُعدی از ابعاد وجود صورت کلی یا جزئی بهکدام بهکه هر هاشود. بر اساس این تعریفها نتیجه نمایش داده میثانیه میلیون

ست و قدر این نتایج و تعاریف درهاما چ ،اند، مکاتب فکری مختلفی هم به وجود آمدهقشر خاصی هستند پرداخته یا دربارۀ ما

 دقیق هستند؟ 

 ؟ ارائه نشده است وجود ماسال از عمر بشر بر روی زمین هنوز یک تعریف واحد دربارۀ  هزاران شتنچرا بعد از گذ

 یف مشترک دربارۀ خود برسیم؟ توانیم آن را کامل کشف کنیم و به یک تعرقدر است که نمیهمگر پیچیدگی وجود ما چ

 ها وجود دارد؟ی زیادی دربارۀ آنهاه گروه یا افراد خاصی هستند و استثناءشده فقط قابل تعمیم ب کدام از تعاریف ارائهچرا هر

  دارد؟اثر ها این تعریفمیزان درست و حقیقی بودن بر  انسان قدر شناخت ابعاد وجودیهچ

 های مختلف باشد؟آیا تعریفی وجود دارد که قابل تعمیم به همۀ افراد از نژاد، فرهنگ، دین، زبان، جغرافیا و زمان

چگونه بر زندگی  بازتعریف انسان و مفهوم آدمیتۀ ه ببرخوردار است و ارائژاز اهمیتی وی بازتعریف انسان و مفهوم آدمیتچرا 

 ؟ما اثر خواهد داشت

به میزان به هر بعد  بایدبرسیم،  وجود خودماناست. اگر بخواهیم به یک تعریف کامل دربارۀ  پنج بعُدوجود انسان دارای 

 .نقش را در ارائۀ تعریف ما داشته باشد بیشترینباید اهمیتش بها بدهیم و بعد اصلی 
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را  بازتعریف انسان و مفهوم آدمیتبپردازیم و  دربارۀ انسان های مختلفو دیدگاه هاتعریف به مرورسعی داریم  در این مقاله

همچنین ؛ بگوییم چرا بسیاری از این تعاریف قابلیت استفاده برای همه را ندارنددر کنار بررسی مکاتب مختلف انجام دهیم. 

ترین تعریف و بهترین و کامل کتب درست پیدا کرده و بر اساس آنکنیم معیاری برای انتخاب یک تعریف و متلاش می

 جات دهیم.انسان نتعریف دربارۀ  هزاراناز سردرگمی کنیم و خود را  مکتب را معرفی

 

 

 های موجود دربارۀ انسانتعریف

های مختلف مورد ها بشر را از جنبهگذرد. آنای به نام انسان میزیادی از شروع تحقیقات دانشمندان بر روی پدیده زمان

است که برخی از های علمی مختلف ایجاد مکاتب فکری و شاخه ها تلاشسالنتیجۀ مطالعات فراوان و اند. مطالعه قرار داده

 شناسی تجربی، عرفانی، فلسفی، فرهنگی و دینی!ها عبارتند از: انساناین شاخه

توان گفت قدم اول در بازتعریف انسا که می ریف خاصی از انسان ارائه شده استتع هاها و مکتبکدام از این رشتهدر هر

های زیر را در تعریف کنیم،تحقیق می هکلماین وقتی دربارۀ به احتمال زیاد  بررسی دقیق همین تعاریف ارائه شده است.

 بینیم:های مختلف میها و سایتها، مقالهکتاب

O .انسان، حیوان ناطق است 

O انسان، گرگِ انسان است. 

O .انسان، حیوانی ابزارساز است 

O ساز است.انسان موجودی تمدن 

O یافته است.انسان، حیوانی تکامل 

O پهن است.قامت و ناخنانسان موجودی راست 
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O های الهی است.انسان، حیّ متأله و دارای بینش و گرایش 

ه دیدگاهی نسبت به بشر چ ،اندتوانیم بفهمیم کسانی که این تعاریف را ارائه دادهراحتی میهای بالا بهتعریفا نگاهی به ب

و مرز  اگر بپذیریم که انسان یک حیوان ناطق است رسد.ضروری به نظر می بازتعریف انسان و مفهوم آدمیتو چرا  اندداشته

در دستۀ توانند صحبت کنند و لال هستند ، آیا افرادی که نمیاش با حیوانات فقط توان سخنوری و گویایی اوستجدایی

که هر دو قدرت سخن چه تفاوتی بین میزان انسانیت یک فرد شرور و فردی درستکار با این ملاک  گیرند؟ها قرار نمیانسان

دانیم؟ درند، انسان میدیگران را می شانصفت هستند و برای رسیدن به منافعآیا ما افرادی که گرگوجود دارد؟  ،گفتن دارند

  معنایی دارد؟چه  داندمی گرگِ انسان استرا  انسانی که تعریف آن اگر جواب این سؤال منفی است، پس

و مفهوم  بازتعریف انسان و مفهوم آدمیت برای معرفی درست انسان باید بهکند که های بالا ما را قانع میهمۀ سؤال و جواب

های مثال ،اندبرای بیشتر تعاریفی که تاکنون ارائه شدهبرسیم؛ چون  قابل تعمیم به همه و یک تعریف کامل دمیت نیازمندیم.آ

 نیستند. و جوامع نقض زیادی وجود دارد و قابل استفاده دربارۀ همۀ افراد

 

 

 ضرورت انتخاب مکتب درست برای شناخت انسان

این مسئله خیلی مهم است که ما وجود خود را چگونه  .اشاره کردیم ضرورت خودشناسی در زندگیهای گذشته به در درس

و حتی تنظیم قوانینی که  ما سبک زندگیاست و در تعیین  رساز علوم دیگزمینه ،معنا کنیم و بشناسیم؛ چون این شناخت

ل و کما هاتوانایی، هااستعدادزنیم یعنی باید حرف می خودشناخت وقتی از  .، نقش داردشونداداره میها بر اساس آن جوامع

 این شناخت چیست؟؛ اما راه رسیدن به را بشناسیم های رسیدن به این کمالو همچنین راه خود

 مراجعه و  کسب اطلاع دربارۀ یک موضوع یا باید خودمان در آن زمینه تحقیق کنیم یا به تحقیقات دیگران معمولاً برای

هم  دمیتآبازتعریف انسان و مفهوم موضوع مورد بحث یعنی ها کار خود را پیش ببریم. دربارۀ آن و بر اساس کردهاطمینان 

 برای و عنوان تعداد زیادی شاخه ،کنیمانتخاب میرا رجوع به تحقیقات دیگران ما حالت دوم یعنی  وقتی، تطور اسهمین

https://blog.montazer.ir/the-necessity-of-self-knowledge/
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هر صاحب  »:توان گفتبه طوری که می، اندای مختلفی هم به وجود آمدههها، مکتبمطالعه وجود دارد و از دل این مطالعه

قابل  کدام تعریف درست، اما «.1انسان و انسان کامل داردکمال  ۀای درباربرای بشریت آورده است، نظریه مکتبی که مکتبی

 است؟، جامع و کامل اعتماد

خود را انجام  ۀگرایی مطالعیک گروه بر اساس مادیات و طبیعت؛ توانیم به دو دسته تقسیم کنیممکاتب و علوم موجود را می

را در نظر  فرامادی خود معنویت و بُعد تحقیقهای آن است؛ دستۀ دیگر در شناسی تجربی یکی از نمونهدهند که انسانمی

 دینی اشاره کنیم. و عرفانیشناسی توانیم به انسانکه برای مثال می ،گیرندمی

های از آسیب یکی .ایمصحبت کرده هاهای آنو فایده هاآسیب ،شناسیهای مختلف انسانروشپیش از این به تفکیک دربارۀ 

شناخت  ،چنین شناختیۀ که نتیج ،از راه عقل و علم شناخت توانمیفقط  انسان را  ،کنندمکاتب مادی این است که گمان می

توانند به صورت جزئی و در حد ابعاد جسمانی و و فقط می هایی دارندمحدودیتعقل و علم  چون؛ 2است شبحی از انسان

 . ظاهری بشر به شناخت برسند

ین همهم برای رشد و تقویت را ها ریزید، تمام برنامهشته باشدا و مادی فقط نگاه جسمانی افراد خودبه  جامعهاگر یک 

انشمندانی که فقط برای بُعد ؟ دچیزی فراتر از جسم هم وجود دارداما آیا ما فقط دارای جسم هستیم یا  ،ددهانجام میبُعدشان 

ر از ها منظوبینند؛ در تعریف آنمادی می ایلهأمس روح را همشناسانه به آدمیزاد دارند، جسمی اعتبار قائلند و نگاهی زیست

بۀ زیستی و با بررسی اما آیا انسانیت چیزی است که بتوانیم از جن ،است باعصا لۀو سلس ، نخاعمغزهمان یا روان روح 

گانۀ ام بُعد از ابعاد پنجهای بیولوژیک آن را تعریف کنیم؟ اصلاً ما برای رسیدن به یک تعریف جامع از خود باید کدویژگی

 وجودمان را بررسی کنیم؟

 

 

 

                                                           
 مطهری، مرتضی، انسان کامل، ج 1، ص 120 1
 خمینی، روح الله، صحیفه امام، ج ۸، ص ۴۳۴ 2
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 ساز هستند؟کدام کمالات انسان

جمادی، گیاهی، حیوانی، عقلی به معرفی پنج بُعد  قبلاً  هستیم.ها و کمالات متفاوت با ویژگی ما دارای ابعاد وجودی مختلف

ما انسان  ،شودها باعث نمیکدام از چهار بُعد پایینی و کمال آنگفتیم هیچ ؛ایمها پرداختهآن ویژۀ تو کمالا و فوق عقلی

یعنی چهرۀ انسانی  ؛خواهیم بودانسان ن، هستیمجمادی، نباتی، حیوانی و عقلی  هایعاشق کمالزمانی که تا نامیده شویم. ما 

کمال اما  ،دنو ارزش دار بودهکمال  هااین ۀهم. ایمبه دست نیاوردهرا  یما، ولی باطن انسانی که به خاطر آن خلق شدهیمدار

  هستند.ای برای کسب کمالات انسانی ند و فقط مقدمهانسانی نیست

و اگر  پردازیماهمیتش بمیزان باید به اندازۀ  از وجودمان هر بُعدما به ابعاد وجودی است.  در های کمال، توازن و تعادلاز نشانه

کنیم که ؛ البته این نکته را فراموش نمیبود یمناهماهنگ و نامتوازن خواهموجودی  بیشتر و بخشی کمتر رشد کند، بخشی

یا چند عضو از اعضای  که یک ،درا تصور کنی کودکی دتوانیمی هم عدم توازنبرای درک تعادل به معنای تساوی نیست! 

 .اندآوردهتی زشت و نامتناسب را به وجود بهی و کردهرشد عضوهای دیگر  بیشتر ازبدنش 

عد از یک بُ ،مکتبآن  و تحقیقی ، بسته به مبنای فکریانددادهاز انسان ارائه شناسی مکاتب انسانهای متفاوتی که تعریف در

شناسی تجربی به عنوان مثال در انسان ؛شودمیو رسیدن به کمال ویژۀ آن ارزش تلقی  شده ترابعاد وجودی انسان پررنگ

شود باعث می داعباتوجه به این  .اوست شیآزماو  قابل مشاهده ابعاد توجه به ،داردآنچه بیش از همه دربارۀ انسان اهمیت 

در  که شناخت و تعریفیبر  مورد توجه قرار نگیرند. این عدم توجه ما لمس وجود قابلو سایر موارد غیر نیت، احساسات، ایمان

 .گذارد، اثر میشودارائه می توسط این مکتبانسان  ازنهایت 

 بر اساس؛ «ستیکه انسان ک ندیبه ما بگو دیو حواس با یآگاه» گوید:های تجربی میشناسعنوان یکی از انسان کانت به

 در نظر گرفتههم نفس سهمی برای ، آیا ای برخوردار استاز اهمیت ویژه و حواس ظاهری جسمدر آن چنین تعریفی که 

همۀ حواس و آیا  که بتوانیم بگوییم تعریف ارائه شده درست است؟ ،باشدچقدر باید  حد آگاهی و میزان دقت حواس ؟دشومی

 قابل تعمیم به همۀ افراد نیست، پس کامل هم نخواهد بود. ،شودتعریفی که بر این اساس ارائه می ؟ها یکسانندآگاهی
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ابزارهای مورد استفاده در فلسفه، عقل و در  چنین مواردی مطرح است. همو عرفانی در مورد تعریف انسان از دیدگاه فلسفی 

تفکر مادی انسان است. در مورد های فراطبیعی و غیرویژگیمواردی دستاوردهای تجربی است و این به معنای نادیده گرفتن 

  .دریجامعه را در بر بگ کیتمام  تواندیاست و نم یفرد یمسلک، ستیکل ن یبرا زیقابل تجوهم قبلاً گفتیم که  یعرفان

گیرند، ها در مطالعات خود همۀ ابعاد وجودی انسان را در نظر نمیکه چون آن ،ددهها نشان میاین مکاتب و تعریفبررسی 

 عدی انسان است.ها فقط معرف بخشی از وجود چند بُهای آنتعریف و توانند تعریف جامع و کاملی ارائه دهندنمی

های تعاریف ناقص و غلط نجات دهیم؛ چون تا خود را از آسیب ،نیاز داریم بازتعریف انسان و مفهوم آدمیتما به شدت به 

در که  ،سازدمی اتیموجودها انساناز ما  های ناتمامقوانین بر حسب این تعریف تنظیم حرکت کردن، تعیین سبک زندگی و

دهیم؛ نتیجۀ نهایی ایجاد شده هم شبیه کنیم و آن را پرورش میفقط به یک یا چند بُعد از وجودمان توجه میبهترین حالت 

انسانی است که  انسان کامل بازتعریف انسان و مفهوم آدمیتدر  .توصیف کردیمهمان کودک با هیبت نامتوازنی است که 

 در بالاترین حدو هماهنگ  در او آزادی و عشق، محبتّ، عدالت، خدمت، عبادت عقل،از جمله  هاارزش و وجودی ۀ ابعادهم

 .دنرشد کرده باش

 

 

 مکتب برای شناخت انسان ویژگی بهترین

و بوده غیرمنسجم اند، دربارۀ انسان ارائه شده به ویژه مکاتب مادی های فکریمکتببسیاری از که در  و تعاریفی هانظریه

ترین مهمیکی از  دهند.میدر حضیض ذلت قرار او را  برخی دیگردر اوج عزت و را انسان ها تعریف برخی ازباهم ناسازگارند. 

یعنی او  عد وجودیترین بُاصلی این است که ،تعریف جامع و کاملی از انسان ارائه دهند ،توانندنمی مادی اتبکه مک یدلایل

لیاقت  وهستیم فرد بهمنحصر نسبت به سایر موجودات است که اساس این بخش فقط برما  ؛گیرندرا در نظر نمی شفوق عقل

 ها شباهت داریم. و به آن مشترکیمهای خداوند با بخشی از آفریدهدیگر  ابعاد از کدامهردر  چون ؛را داریمانسان  ۀژوا
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نتیجۀ تعریف  .ها بدانیمتعریف غلط از انسان فقط یک مسئلۀ نظری نیست که آن را منحصر به چند کلمه و جمله در کتاب

 و بازرگانی هایشغل و فعالیت انتخاب اقتصاد، ازدواج، تربیت، ارتباط، خانواده، اخلاق، زمینۀ ایجاد گرفتاری برای بشر در غلط

 کند.دمیت را ضروری میآو همین اهمیت است که بازتعریف انسان و مفهوم  تجاری است

 

بازتعریف انسان و مفهوم  ءراآهمین تکثر  هک شناسی مکاتب مختلفی وجود دارندبیان کردیم که در زمینۀ انسان در این مقاله

از  تنها انسان راها دهند. برخی از آنخاصی از انسان ارائه می عریفتاز این مکاتب کدام هر چون ؛کندمیدمیت را ضروری آ

گروهی دیگر نظر آفرینندۀ دهند و دخالت می کنند، برخی عقل راتعریف میبُعد مادی و با استفاده از ابزار حواس و تجربه 

 کنند.انسان را هم در بیان این تعریف لحاظ می

 ها اشاره کردیم. ضرورت انتخابقابل تعمیم بودن آنهای معروف دربارۀ انسان و ناقص و غیردر ادامه به برخی از تعریف

رسیدن به بازتعریف برای که گفتیم . کردیمهم مطرح  را ارائه دهد دمیتآانسان و از  تعریف جامع و کاملی ،که بتواند یمکتب

در انتها به این مورد  .ماستترین بخش وجودش باید بدانیم انسان چه ابعادی دارد و کدام بُعد اصلی دمیتآانسان و مفهوم 

افراد و های ، سبک زندگی و تمام فعالیتاتاخلاق، ارتباطزیادی دارد و بر  ریف غلط از انسان تبعات منفیااشاره کردیم که تع

 گذارد.جوامع اثر می

ها را بپذیرید یا وجود استثناء توانید این تعریفاید؟ آیا با رجوع به درون خود مییا شنیده انسان خوانده دربارۀشما چه تعاریفی 

دمیت نظرات خود را با ما در آانسان و مفهوم  بازتعریف پیرامونشویم شود؟ خوشحال میمی انها مانع از پذیرششبرای آن

 میان بگذارید.


