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  ای از احکام است؟ مخاطب دین کیست؟دین چیست؟ آیا دین مجموعه
 

 وجود دارد؟ دین؟ آیا تفسیر درست و واحدی دربارۀ تدین چیس

ها اعم از مراکز علمی، دانشگاه در همه جای دنیا آن بارۀدر بسیاریالات ؤشبهات و سدین شدیداً مورد تهاجم است و  ین روزهاا

آیا  ؟دیندار بودباید چرا  ،چه نقشی در زندگی انسان دارد ت ودین چیسسؤالاتی مانند:  ؛شودمطرح می های علمیهو حتی حوزه

 شود؟بایدها و نبایدهای آن محدود مین و با پذیرش دی آزاد و مستقل بشر

ارائه  ،مختلفی برای سوال دین چیست هایپاسخ جهاندر تعریف دین و کارکردهای آن سخن فراوان است و اندیشمندان 

، پذیرفتن یک سلسله امور مقدس و اعتقاد به امر قدسیگویند: دین یعنی و می دین توجه کرده اعتقادی ۀببرخی به جن ؛اندداده

ی تعریف شناسرواناز دیدگاه دین را  ،سوال دین چیست هدر پاسخ ببرخی  یا چون و چرا کرد. ردیدت هاآن ۀکه نباید دربار

 را نادیده دین تا اصالت فراوانی کردهتلاش و  داشته منفی کاملاً برخوردی دین با پدیدۀ «فروید زیگموند» اند؛ برای نمونهکرده

 به اوست، جنسی میل انسان، غرایز ۀهم ۀریش وی گمان به .دکنف مییوصت غریزه عاطفه و ای ازملغمهدین را او  ،بگیرد

 داشت. نخواهد دیگری ۀغریز هیچ انسان ،باشد نداشته وجود میل این اگر که ایگونه

به صورت تکاملی  ای اجتماعی بوده کهپدیدهگویند: دین میچنین  ،پاسخ به سوال پرتکرار دین چیست نیز درشناسان جامعه

پرستی و در آخر به خداپرستی شروع شده تا به بت عالمسنگ، گیاه، حیوان و دیگر عناصر موجود در  پرستشرشد نموده و از 

 -شناس معروف فرانسویجامعه- ،«دورکیم»از نگاه  برای مثال ؛دانندنمی رابطۀ دین با انسان را فطریها رسیده است. آن

  .و جامعه همان خداست کندبر این باور بود که جامعه دین را ایجاد می وا ،استدین مظهر قدرت جامعه 

معنا دربارۀ  قصد داریم در این مقاله. اندکرده توجهخاصى به دین  نگاهاز غربی هر یک از اندیشمندان  ،گفته شدطور که همان

که مخاطب اصلی دین، بخش انسانی یا فوق عقل ماست؛  و بگوییم صحبت کنیممی دیدگاه فلسفۀ اسلااز  دین حقیقتو 

فهمیم که معنا و ضرورت دین چیست و اگر بنابراین اگر شناخت درستی از بخش انسانی خود داشته باشیم، در آن صورت می

های کنیم، صرفاً به این خاطر است که خودمان را با بخشختی میسما در مقابل احکام و دستورات دین احساس محدویت و 

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B9%D8%AA%D9%82%D8%A7%D8%AF%DB%8C
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B9%D8%AA%D9%82%D8%A7%D8%AF%DB%8C
https://www.parsi.wiki/fa/wiki/471263/%D8%BA%D8%B1%DB%8C%D8%B2%D9%87
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اگر بدانیم که بخش اصلی وجود ما همان فوق عقل ایم؛ جمادی، گیاهی، حیوانی و عقلی معنا کردهبخش پایینی خویش یعنی 

سختی ندارند؛ بلکه حتی  انیمبرا ،ماست، دیگر هیچ کدام از دستورات دین اعم از حجاب، نماز، روزه، خمس یا سایر احکام

 شیرین هم خواهند بود.

مادی انسان، در حقیقت قوای  دارد. طبیعت یا جنبۀ فطرتبه نام و یک جنبۀ الهی  طبیعتبه نام انسان یک جنبۀ مادی 

منظور از به عبارتی شود؛ گفته میهم غیرانسانی  یا زمینی که به آن جنبۀ طبیعی، وجود ماست و حیوانی گیاهیجمادی، 

؛ هستیمموجودات مشترک  با سایر ،در طبیعت همۀ مااست. مو عقلانی وجود حیوانی  ،گیاهیجمادی، های جنبههمان طبیعت، 

  جنبۀ حیوانی، گیاهی و جمادی دارند. همحیوانات  برای مثال

؛ بستگی دارد مانفطرتبه هم  ماسعادت ویژۀ  وست ما یا بخش انسانی وجود ، فطرتاتحیوان نسبت به ماو برتری  تفاوت

و هر کدام غالب شوند،  همواره بین فطرت و طبیعت در وجود انسان جنگ است اما ،کندبا فطرت معنا پیدا می انسان به عبارتی

 کند.قالب معنا پیدا می فرد در همان

 

 چیست؟آن  مأموریت و دین حقیقت

است که از  یطلبنهایتانسان بیماجرای  ماجرای دین ،باید بگوییم اسلامیۀ پاسخ به سوال دین چیست از منظر فلسفدر 

و  خویشاصل ای است که برای بخش فوق عقلانی وجود ما تنظیم شده، تا ما را به دین برنامه. استاصل خویش جدا شده

این  اگر .یمرا بر طبیعت خود حاکم کن خداوندبه این است که محبت  مارشد  برساند.بخش انسانی وجودمان  معشوق حقیقی

رشد خویش  جهتها در و از آن خواهد شد مان مایۀ شرافترایب یف، احکام دین به جای تکلیمبپروران دخووجود محبت را در 

ها را مانع آرامش د و آنند، مدام نسبت به دستورهای دینی اعتراض دارنکه این محبت را ندار انیکس ، اماخواهیم کرداستفاده 

  د.نبینو آسایش خود می

رساند، را به حق میما عنوان روش و آیینی که به است. اگر دینم وجود حقیقی حفاظت و رشد من دین موریتأترین ماصلی

این ها را خواهد داشت. در ترین پاسخنیز بهترین و مناسب ماهای عقلانی، حیوانی، گیاهی و جمادی دیده شود، برای جنبه

https://blog.montazer.ir/real-beloved/
https://blog.montazer.ir/real-beloved/
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 بنابراین هر روش ؛کنیمها را فدا نمییک بخش سایر بخشیابند و با پرداختن به می پرورش مانابعاد وجودی همۀ صورت

پرهیز دهد، دین حق  های طبیعیبرداری از نعمترا از ازدواج و بهره مارا از طبیعت و دنیا جدا کند؛ برای مثال  ما عرفانی که

ما در انسان و تربیت  ۀپاسخ به نیازهای فوق عقلانی و جاودان ترین کارکردشدر عین حال که بزرگ دین حقچون نیست؛ 

 شناسد.نیازهای سایر قوای وجودی را هم به رسمیت میست، این مسیر ا

 ،رافکاانتخاب، ارتباط، رفتار و  ۀرا باور کند، در چهار مرحل حقیقت دین راستی به پاسخ سوال دین چیست برسد واگر انسان به 

ولی اگر این اصل را خوب درک نکند، در بسیاری از موارد اهداف و برنامه هایی را برای خود  ،کمتر دچار اشتباه خواهد شد

را ما ای خوب و مقدس داشته باشند، سازگار نیستند. چنین اهدافی حتی اگر چهره انسان که با هدف خلقت ،تنظیم خواهد کرد

 بهما اهمیت دارد این است که آیا  های فکریآنچه در انتخاب، ارتباط، رفتار و چینش دارند.بازمی داز رسیدن به غایت خو

 یا نه؟ یمرس، میخودها به هدف خلقت آن ۀواسط

 

 

 ای است؟چگونه رابطه دین و انسان رابطۀ

ۀ ن از منظر فلسفآکه ما قصد داریم تنها به پاسخ  است یبرانگیز بحثن سوالات آاین هم از  ؟بین انسان و دین چیستۀ رابط

 داندییت منهانسان معنا کرده و حقیقت وجود ما را در رسیدن به کمال بیایعنی نگاهی که ما را به عنوان  ؛اسلامی بپردازیم

ای وجودی و فطری برقرار رابطه بین انسان و دین حق. رامش و شادی وجود ماستآمین أتنها پاسخی است که قادر به ت و

انسان  ،ستاطراحی و ساخته شدهوجود ما به عنوان انسان بر اساس دین حق  ،ای است که باید گفتاین رابطه به گونه ؛است

ی اهنگدر نتیجه هیچ نوع عدم سنخیت و ناهم ؛اووجود نه دین برای انسان و بر اساس مختصات  ،گرفته لبر اساس دین شک

از دستورات دین  که هایی با فطرت پاکانسان اوقات که بسیاری از دلیل استبه همین  ،بین انسان و دین حق ممکن نیست

  کنند.میبه آیین و مقررات دین راه پیدا  به طور فطریاند، دور بوده
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حس با ؛ یابدهر بخش با چیزی حیات و آرامش می ، وهم، عقل و فوق عقلکه عبارتند از حس، خیال ما وجودپنج مرحلۀ  هر

بخش  حیات .رسدمیآرامش  ارتباط برقرار کرده و به تمحسوسات، خیال با مخیلات، وهم با موهومات و عقل با معقولا

 وق بخش انسانی وجود ماست.شمحبوب و مع، در واقع دین خوراک؛ دین است ۀوسیلهم به  ماوجود  انسانیعقلانی یا فوق

و  ینیاز طبیع ککند؛ نیاز به دین هم یینم کخانه و وسیلۀ نقلیه ش در نیاز به آب، غذا، همسر، روابط اجتماعی، یهرگز کس

اگر با فطرت خود . ایم، حتماً در شناخت خویش دچار اشتباه شدهیماست و اگر آن را انکار کنموجود  یبخش انسان یبرا یفطر

رسید و اینجاست که فطرت در  یمفهم درستی از احکام نخواهبه ، یمو بدون همراهی با آن سمت دین برو یمهماهنگ نشو

به سمت با همین فطرت فعال باشد،  بخش انسانی وجود یا فطرتمانوقتی  و رودمیشبیه شمعی رو به خاموشی  مانوجود

سخت  مانبرای و هیچ چیزی در این راه یمپذیرمیبا عشق را  دین حقو  یمیابخویش را می ۀو گمشد یمکنحقیقت حرکت می

  نیست.

 

 

 کیست؟ دین اصلی مخاطب

هم ، حیوانات مخاطب دین بودما  یا طبیعتوجود  بخش حیوانیاگر  چون ؛نیامده است ما وجود های طبیعیدین برای جنبه

احتیاجی  در نتیجه و ریمبا سایر حیوانات فرقی ندا خود وجود جنبۀ حیوانیدر  ما. داشتندمیپیامبر، دین و کتاب آسمانی  دبای

دغدغه دهد مانند حیوانات راحت و بیبندد و اجازه نمیدست و پای بخش حیوانی وجود ما را می. دین یمبه دین ندارهم 

با دین زاویه داشته و اگر ما  ،شناخت ما از خودمان چگونه استتوان فهمید که نوع نگاه و از همین احساس می ؛زندگی کنیم

در هر دو صورت معنایی جز این ندارد  ،رامش نیستآیا دینداری ما همراه با لذت و  ،بینیمن نمیآبرای رعایت قواعد  یدلیل

، است یا بخش انسانی وجود با وجود فطرتچون تنها  ؛ایمخود به عنوان یک انسان به خطا رفته که ما در فهم چیستی وجود

 . کندمعنا پیدا میضرورت و دین  داشتن که

https://blog.montazer.ir/the-animal-part-of-human-existence/
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مخاطب . بود میآمده است همواره در درون خود درگیر خواه نمادستورات دینی برای کدام بخش از وجود میکه ندان تا زمانیما 

ذکر  ،دعا ،نمازاگر اساساً  است. مادر یا...، پدر، کارمند، پزشک، رئیس ،مرد ،زندین، من حقیقی است نه من زمینی که اصلی 

خوابی شبانه و قرص را به وسواس، فشار عصبی، بیما گاه انجام شود، هیچ شناسی حقیقیای از انسانبا پشتوانه ما و تسبیح

باید در شناخت حقیقی او  ،دعا و نماز دچار چنین مشکلاتی بود ،با وجود ذکر فردی کهبنابراین اگر دیدید رساند؛ اعصاب نمی

 شدنی نیست. این دو مورد با هم جمع گرنهو دکنیتردید  نفس و جایگاهش در نظام آفرینشنسبت به 

فرضاً هزار  ک سال جریمۀ رد شدن از چراغ قرمزیکه مثلاً  نداحکام الهی، مثل مقررات راهنمایی و رانندگی نیستو ن یانوق

وجود آمده و با توجه به ه به مرور زمان ب هاقوانین دنیایی برای کنترل انسان عد پنج هزار تومان باشد؛ در واقعتومان و سال ب

طبیعت نظام  و چون ستامخلقت هدف  ساختار وجودی وبا  منطبق دقیقاً و احکام الهی دستوراتولی  ،کندشرایط نیز تغییر می

ا یکسان هزمان ۀها در طول همانسان ۀبرای هم آنقوانین و احکام  وست اپذیر ناتغییرهم دین خدا  ،کندتغییر نمی و فطرت ما

 است. 

بخش فطری و انسانی  دین مخاطب اصلیبا وجود اینکه این است که  ،شوددین چیست ایجاد می ۀکه در پاسخ به گزارسوالی 

شود و رشد ذکر می و تغذیه مانند و حیوانی گیاهی ،های جمادیمربوط به جنبه مسائل و احکام احکام دینی است، اما درم

شرایط معاملۀ صحیح، نحوۀ ارتباط با دیگران، ، هتغذیو نحوۀ نحوۀ شستشو و طهارت یا نوع  مثلزندگی  امور حتی جزئیات

اگر مخاطب دین بخش انسانی  ؛شودبیان می و از این قبیل مسافرت، مسائل سیاسی، اجتماعی یا چگونگی تشکیل حکومت

  ؟کندمید های دیگر وجودمان محدودیت ایجاپس چرا برای بخش ؛وجود ماست

تعادل قوای نفسمان را برقرار  ،بتوانیمدر نهایت ها برای این است که ما پاسخ به این سوال باید گفت که این محدودیتدر 

حیوانیت به رشد انسانیت کردن  واقع دین با محدوددر  ها حاکم کنیم.بخش فوق عقلانی وجودمان را بر سایر بخش کنیم و

 کند. ر میتوازن را در وجود ما برقرا  دل وتعاکمک کرده و 

اتفاقاً  شود؛نتأمین  ما حیوانی بخشنیست که  معنایش این اما ؛فرستاده شده بخش انسانی ما ی رشدبرا درست است که دین 

 د.یها را انجام دهضرر داشته باشد، نباید آن شماکه اگر وضو و روزه برای ، تا جاییدارد یراهمیت بسیا در دین شبخاین 
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همه در راستای اهمیت بخش  لام،ای اسروح و جسم و دستورهای فراوان در نظام تغذیه سلامتوجوب ورزش برای  همچنین

الهی  ۀنباید به شکوفایی بعد حیوانی اکتفا کرده و از جنب مامسئلۀ مهم و قابل توجه این است که اما  ،در دین است حیوانی

ها از آن جهت است که این بخش ماهای گیاهی و حیوانی پرداختن به جنبه از هم دین هدفدر واقع ؛ یمغافل شووجودمان 

، تربیت و محدود نشود، هیچ ماناگر جنبۀ حیوانی و گیاهی چون ؛بگیرندقرار  بخش انسانی لطور کامل تحت تربیت و کنتره ب

جدال  چون شهوت، جنگ وای جز امور دنیایی طور مثال فردی که دغدغهه ب .یم داشتتی برای شکوفایی فطرت نخواهفرص

معنوی خود نخواهد داشت. افرادی چون صدام، هیتلر، لنین، استالین، یزید  پرورش بعدبرای فرصتی یا نوع خوراک ندارد، هیچ 

گاه ند و هیچاهون غضب و شهوت، یا شئون گیاهی و حیوانی خود پرداختهمچ خویش های مادیتنها به جنبه، و معاویه

 . را شکوفا کنند خودی وجود انسانجنبۀ  نتوانستند

 

 

 ؟ارتباط هدف خلقت ما با احکام دین چیست
ها، مستحبات و مکروهات برای ها، حراملالمام حت .تماس منطبق با ساختار وجودی و فطرت و احکام الهیتمام دستورات 

کننده است،  کمککه  یا عملیدر این مسیر هر چیز . استطراحی شده مانبه هدف خلقت اندن ماپرورش بخش انسانی و رس

ش راست، باید کنار گذاشته شود؛ حتی اگر ظاه شبیه شدن ما به خداوندکار گرفته شود و هر چیز یا عملی که مزاحم ه باید ب

بر  و عقلی خیالی ،حسی ،قوای وهمی ۀاست و باعث غلب خداوندبه  شبیه شدنهر حرام و مکروه یک مانع برای . مقدس باشد

 سازد. مواجه می لالرا با اخت انسان مانند غذای فاسدی است که رشددرست شود؛ قوای انسانی می

 اب ما در ماه مبارک رمضان طور مثاله ب .ستا به خداوند شبیه شدنای برای وسیله هم یل و مستحبلاهر حدیدگاه، از این 

با خواندن قرآن و  ، یمتا در طول روز فرصت داشته باش کنیممحدود میمان را و حیوانیگیاهی  هایبخش ۀ، تغذیگرفتن روزه

اگر  ؛گیردفطرت قرار می کنترل، طبیعت تحت گرفتن روزه با. به عبارتی یمخود را تقویت کن وجود نسانیا ۀجنب انجام عبادات
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که رسیدن انسان به کمالات  هدف ویژۀ خلقت و رسدانسان تحت کنترل فطرت باشد، به شکوفایی خاص خود میتمام قوای 

 خواهد شد. محقق ،نهایت استنامحدود و بی

، یماشناختهخود حقیقی خویش را ن زمانی که الهی فرد باشد. ن، نگاه ابزاری است که باید در خدمت محیوانیبخش  نگاه دین به

دین از دستورهای  ،شدهدچار تضاد  رغم پذیرش عقلی دینو به همین دلیل علی یمکنمیمعنا  ودمانجو حیوانیخود را با من 

شویم که به دو سوال دین چیست و من کیستم بیان دیگر ما زمانی دچار میبه . یمها کراهت دارو نسبت به آنیم برلذت نمی

 زیستن من است.ۀ من انسانم و دین برنام :ه استدر حالی که پاسخ صحیح یک گزار ؛دهیمتفاوت میمدو پاسخ 

 فعال است و وجود ما، بدین معناست که بخش حیوانی ایمشوو عصبانی می یمکنهای دین احساس سختی میاز تکلیفاگر 

نهی تمام دستورات دینی اعم از نماز، روزه، خمس، زکات، حج، جهاد، امر به معروف و ؛ غلبه کند مابر بخش فطری خواهد می

دستورات الهی به هیچ کدام از . استم وجود سختی و فشار دارد؛ اما فشارهایش مربوط به شأن حیوانی ،از منکر، تولیّ و تبریّ

 روزهبا یا  میکنانفاق می زمانی کهسازگاری دارد.  ما دقیقاً با فطرت چونآورد؛ فشار نمییا خود حقیقی وجود ما بخش انسانی 

 . مای، در واقع به بخش حیوانی خود غلبه نموده و بخش انسانی را تقویت کردهمیکنخود را از غذای مادی محروم می ،گرفتن

 

 

 چیست؟ داریدین هاینشانه 

چون  ؛کندتولید تواند شادی و آرامش اری، شادی و آرامش است. دین در مرحلۀ تقلید و عقلانیت نمیدنعلامت دیمهمترین 

شود. تولید نمیشادی و آرامش  در نتیجه؛ تا وظایف دینی را انجام دهد ،کندقانع می عقلیانسان خود را از نظر  در این مراحل

برق به سطح  ه دلایل جزئیب بنا ای است کهمثل تولید برق در کارخانهدرست  و دندار تأثیریانسان  در رشداری داین نوع دین

 ها بیهوده است.، تمام تلاششدهنوری حاصل ن و چون رسدشهر نمی
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 یمشو، اما از خواندن نماز خسته مییمشوخسته و دلزده نمیمان های مختلف در طول عمراز خوردن خوراکی ماعلت اینکه 

 . وریمآرا به جا میظاهر نماز روح و باطن ندارد و تنها  ماکه نماز ،هم همین نکته است 

 

سوال دین فلسفۀ اسلامی  دیدگاهپرداختیم و سپس از چیست دین پاسخ سوال اندیشمندان غربی به  نگاهدر این مقاله ابتدا از 

 .حیوانی است؛ نه بخشموجود یا فطری  انسانی، بخش فوق عقلانی ،دینمخاطب اصلی  را شرح دادیم و گفتیم که چیست

دین سختی  یمانبرا دین خدا ؛ در این صورتستماحق در وجود خود  دینکه  کرد یمخواهدرک ، یمخود را بشناسحقیقت اگر 

  !مانسازگار است، نه با طبیعت مادین با فطرت  چون ؛خواهد بودن

صرفاً دهد یا راه رسیدن به سعادت و کمال مطلق را به ما نشان میست که ل ایبرنامهآیا دین  شما دربارۀ دین چیست؟ نظر

با ما  راباره نیدر اخودتان نظرات و سؤالات شویم خوشحال میکند؟ ما را محدود میست که بایدها و نبایدهایی ای ازسلسله

 .در میان بگذارید


