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 روش تأثیرگذار در آرزو کردن 5 آرزو چیست؟

 

 آیند؟و آرزوهای انسان از کجا می آرزو چیست

 

 انونقهر وقت صحبت از  یاگونه، لطیف و سرشار از شادی همراه است وؤبا یادآوری محیطی ر آرزوشنیدن واژۀ  معمولا 

افتیم. بند و تبصره میماده و ای همراه با یا جملات پیچیدهاجباری و سنگین  ،ای از اصطلاحات زمختشود، به یاد مجموعهمی

کنند. به بیان دیگر حتی آرزو که با جهان که آرزوهای ما هم از قوانین مخصوص به خودشان تبعیت می ،اما جالب است بدانیم

 وکار دارد هم تابع قوانینی مخصوص خود است. قوانینی که شناختن آنها در سیر خودشناسی ضروری است. خیال سر

ها مشترک است. کودکان و بزرگسالن بندیها در تمام سطوح و طبقهآرزو کردن از آن دسته اموری است که بین همۀ انسان

فقیرترین قشرهای جامعه آرزو دارند، مدیران ارشد و کارمندان  هر کدام آرزوهای مخصوص خود را دارند، ثروتمندترین افراد و

ی مخصوص به خود دارند. خلاصه آرزو کردن، وابسته به هیچ یجزء هر دو آرزوها و رویاهایی دارند و زنان و مردان هم آرزوها

نشانۀ خطرناکی از آرزو ن ها نیست. آرزو کردن موتور محرک قلب ماست و نداشتهای معمول میان ما انسانبندییک از طبقه

 دلمردگی است.

کنند. با این حساب چنین ا تلاش میهآن آفرینند و برای رسیدن بهای میپس همۀ افراد در تمام جهان روزانه آرزوهای تازه

 کرد؟ هایی بگنجد، که بتوان قوانین آن را کشف و تدوینپدیدۀ فراگیر و سیالی چگونه ممکن است در قید و بندها و چهارچوب

 

 

 قوانین بر زندگی ما ۀسای

یا روی آب راه بروید؟ دستتان را داخل آتش فرو ببرید و یا با فشاردادن پدال  ،اید که روی هوا بنشینیدتا به حال سعی کرده

 نه. اما چرا؟  اا ؟ طبیعتسرعت حرکتتان را بیشتر کنید، ترمز
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سیطره دارند و خواه  نمازندگیکه بر کل  ،ما وجود دارد جهاندر  هاییقانونکه  ،ایمپذیرفته هاانساندرحقیقت ما 

با آزمون و خطا متوجه  و اند و یا خودمان به مرورآشنا کرده قوانینناخواه باید از آنها پیروی کنیم. از کودکی یا ما را با این 

 ۀدیگر. مهم نیست برند قانونو صدها  العملعمل و عکس قانونجاذبه، سنگینی و سبکی اجسام،  قانونایم. مثل ا شدههآن

به سطح سواد ما بستگی ندارد و ها در زندگی ما و نقش آن قوانیناین  آشنایی بایا یک کشاورز ساده؛  ،نوبل فیزیک باشیم

تواند به کسی که آنها را فرا گرفته و میجاست که تنها تفاوت ایند. نشوبر روی همه به طور مساوی اعمال میاین قوانین 

 به نفع خود استفاده کند.  قوانیناز این  قادر استو  شدهدرستی تحلیل کند، دچار زحمت کمتری 

به همین ، شوندمند میبالی زمین، از آب کمتری بهره محصولتداند که است، می کشاورزی که زمینش دارای شیب مثلاا

، دارحاکم بر سطوح شیبقانون کارد؛ چون فارغ از دانستن پایین زمین خود می ،بیشتری لزم دارند که آبرا  محصولتیدلیل 

 داند که حرکت آب رو به پایین است.می

 

 

 شوند!وقتی قوانین شیرین می

های موجود در جهان از منطق و قوانین خاص خود تبعیت جهان بر پایۀ ریاضیات و قوانین آفریده شده است و تمامی پدیده

توان گفت که ما با سیستمی پیچیده و ریاضی کنند. قوانینی که همه در راستای هم و تکمیل کنندۀ یکدیگرند. در واقع میمی

 تر خواهیم بود. ر بشناسیم، در زندگی موفقطرفیم که هر چه قدر آن را بهتر و بیشت

 ما قانون جاذبه، قانون علیت یا قانون مثلاا ا برایمان ناآشنایند.هشناسیم و بسیاری از آنان را میما بسیاری از قوانین ریاضی جه

مان شناخته شده چندان برای و... امتحان، ابتلاءطلبی، قضا و قدر، نهایتبی نیانوق شناسیم، اماگرانروی اجسام را می

طور که گفتیم نقش و تأثیر این قوانین بر زندگی ما وابسته به شناخت ما نیست و در هر صورت کارکرد خود نیستند. اما همان

ا را لحاظ کنیم، دچار زحمت کمتری هنقش آناسیم و در تصمیمات خود ناما اگر این قوانین را بش را در زندگی ما خواهند داشت.

 ا به نفع خود استفاده خواهیم کرد.هنده و از آش
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 یابی در سیستم آرزوهامشکل

تا متوجه شویم که کدام قسمت طبق  ،خواهیم بود آن یابیبه دنبال عیب اا هرگاه سیستمی مطابق انتظار ما عمل نکند، سریع

رغم تلاش بسیار به تیب است. هرجا که علینیز وضع به همین تر آرزوهاو  هاخواستهبرنامه پیش نرفته است. در مورد 

این و یا حتی گاهی برخلاف  قرار نداشته خلقت قوانینیم، به این معناست که تلاش ما در چارچوب اهنرسید ایخواسته

 کرده و خود را با آن هماهنگ کنیم. کشفرا  قانونکه این جز این داریمای نچارهمشکل، بوده است. پس برای رفع  قوانین

-به دلیل میل سیری ماپایانی وجود ندارد.  انسان آرزوهایو  هاخواستهبرای  طلبینهایتبی قانونطبق برای مثال 

 ۀای به شاخشاخهای به طور کامل راضی نشده و مدام در حال پریدن از ، از ورود و موفقیت در هیچ عرصهیمناپذیری که دار

 .مدیگر سرگردانی آرزویبه  آرزوییاز هستیم و دیگر 

ا فکر هنم و از ظرایفی که تاکنون به آتر بشناسیخود را بهتر و کامل تاکند خلقت کمک می قوانینآگاهی از در حقیقت  

خود داشته باشیم؛ در چینش  انسانی قیمتدر اندازه و  آرزوهایی ،توانیما میهشویم. ظرایفی که به کمک آناخبر ایم بنکرده

 با تلاش کمتری به اهداف خود برسیم. آنها به درستی عمل کنیم و در نهایت نیز

 

 ما زندگیکه خواسته یا ناخواسته بر  قوانینیباشد. مخصوص به خود می قوانینیتابع  جهانما در این مقاله آموختیم که 

 ا به ما در چینش و مهندسیهو مطابقت با آن قوانیندهند. آگاهی از این را تغییر می آنگذارند و حتی جهت تأثیر می

ما قصد داریم در مجموعه مقالت پیش  د.به غایت نهایی خود می رسان عت بیشتریسر با کمک کرده و ما را آرزوهایمان

 ن حاکم بر آرزوهای انسانی را در کنار شما کشف کرده و توضیح دهیم.رو قوانی

« یعنی چه؟ ریاضی بودن خلقت»د، مقالۀ کنیکسب جهان  ساختار ریاضی در پایان اگر مایلید که اطلاعات بیشتری راجع به

 خواهد کرد.کمک شما  به در این زمینه

 


