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 های انسانی در چیست؟رمز رشد روحی و کسب دارایی

 

 توان به رشد روحی دست یافت؟چگونه می

های بوده است و معیاری برای سنجش موفقیت در تمامی جنبه و پیشرفت از اهداف همیشگی بشر رشد

مندی یا احساس نیازی که داریم، به دنبال رشد و پیشرفت شود. هرکدام از ما بنا بر علاقهزندگی محسوب می

دنبال پیشرفت در  ی دیگر بهضعبه دنبال رشد و توسعۀ مالی و ب از ماضی عهای متفاوتی هستیم. بدر زمینه

. برای بعضی افراد، افزایش زیبایی اندام یا چهره بسیار حائز اهمیت است و برای برخی یمحیطۀ هنر هست

شان بسیار اهمیت دارد. بعضی هم در صدد رشد و پیشرفت در دیگر، رشد مقام و رتبه در کار و حرفه

 به دنبال رشد روحی خودشان هستند.دی هم ها، افراهای علمی و تحصیلی هستند. علاوه بر همۀ اینزمینه

پیش رو ها، بخش انسانی یا فوق عقل ماست و یک زندگی جاودانه را البته از آنجا که حقیقت ما انسان

تلاش برای  های انسانی باشد؛ یعنیترین دغدغۀ همۀ ما باید رشد روحی و کسب داراییداریم، قاعدتاً مهم

تر شویم. رشد و تر و نزدیکبه روز به خداوند شبیه با جذب صفات الهی و کسب قلب سلیم، روز اینکه

زیرا شادی و آرامش  ؛ای برای رشد و ارتقاء ما در این زمینه باشدها نیز باید وسیلهپیشرفت در باقی زمینه

هایی که از خداوند های انسانی و تعداد اسممان در آخرت به میزان داراییدرونی ما در دنیا و خوشبختی

 توانیم به رشد روحی دست یابیم؟یایم، بستگی دارد. مسئلۀ مهم اینجاست که چگونه مدریافت کرده

دانیم ریشه و مقدمۀ هر دارایی و رشدی، علم و اطلاعاتی است که در آن زمینه کسب طور که میهمان

منجر  ایم؛ به عبارتی دانایی و علم ماست که طی مراحلی به دارایی و معرفت تبدیل و به رشد روحیکرده

ترین مراحل این تبدیل است که در این درس دربارۀ آن صحبت شود. تمرین و مداومت در عمل از مهممی

 کنیم.می
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  رشد روحیرمز  اولین تمرین مستمر

پس از کسب اطلاعات  ،یانهیو در هر زم یابعاد وجود ۀدر هم ییکسب دارا یبرادر دروس قبل گفتیم که 

و علم در عمل  ییدانااگر  ؛کندیم لیتبد ییما را به دارا یهاییعمل دانا. رسدیو دانش، نوبت به عمل م

 زین یدر بعد انسان ییکسب دارا یا ینخواهد داشت. رشد روح یرا در پ یو رشد ییقدرت، توانا د،نشو ادهیپ

ً  رساند؟یمان مما را به هدف یطیو با هر شرا یهر عمل ای. اما آستین یقاعده مستثن نیاز ا . ریخ مسلما

تکرار است که ما  هی. تنها در ساشودینم یو مهارت منته ییبدون مداومت و استمرار به دارا یعمل چیه

تا بتواند وزنه موردنظرش را  کندمی نیها تمرو سال هابردار که ماهوزنه کی. مانند میکنیرا کسب م یکمال

 تکرار و مداومت ن،یبدون تمر نیز یماء الهو اس یانسان یهاییو کسب دارا یبه رشد روح دنیرس .بلند کند

 یعیطب اریبس نیشاکله ما اثر بگذارد و ا یرو تواندیعمل موقت نم رایز ؛ستین ریپذامکان باشگاه دنیادر 

باشد و آن  شتهمداومت دا به آن عملدر  که میدهینسبت م کسی صفت را بهیک  یاست. ما تنها زمان

که جود و بخشش او  میدهینسبت م یمثال صفت جواد را به کس یبرا ؛او شده باشد وجود از یصفت جزئ

به  ایصفت را از خود بروز داده باشد.  نیاوقات ا یگاهفقط  نکهیباشد؛ نه ا یمستمر و دائم ،گرانیبه د

 . میمشاهده کرده باش یگزند  های مختلفو موقعیت امور راو را د ستاریت که مییگویم ستار یکس

به های مختلف زندگی ها و موقعیتها در لحظهآنو تکرار  نیتمر ۀیجز در سا ۀ اسماء و صفات الهیهم

کرده  نیرا تمر حلم صفت یمختلف زندگ شرایطها در مدتحلیم انسان  کیبرای نمونه  .دنیآیدست نم

ها ها یا سختیها و انواع نعمتدار شدن، بیماریدر واقع ازدواج کردن، بچه ؛کند تیاست تا آن را در خود تثب

توان گفت که ما اق میاغر  هایی برای شبیه شدن ما به خداوند هستند. بدونها در زندگی، تمرینو مصیبت

درونِ تخم،  ۀطور که جوجهمانو کسب دارایی باشیم. « شدن»توانیم در حال لحظۀ زندگی خود میدر لحظه

ما هم  گردد،یو از آن خارج م شودیمرغ مپوسته، موفق به شکستن تخم ۀنقط کیبا نوک زدن مداوم به 

. میباز کن شیخو یبه روبا دریافت صفات الهی ند را استقامت و مداومت، راه تقرب به خداو ن،یبا تمر دیبا

 ترکیو نزد کیاز اسماء الله، به خداوند نزد یشتر یتعداد ب افتیبا تلاش مستمر خود و با جذب و در یعنی

  .میشو

https://blog.montazer.ir/the-world-as-a-gym/
https://blog.montazer.ir/the-world-as-a-gym/
https://fa.wikishia.net/view/%D8%AD%D9%84%D9%85
https://fa.wikishia.net/view/%D8%AD%D9%84%D9%85
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 موانع کسب دارایی  

آنها را می توان به دو دسته  ترینمهمانسانی ما وجود دارند که و موانع زیادی در مسیر رشد روحی و عوامل 

 تقسیم کرد؛ 

  حوصلگی.درست خود و تنبلی و بینشناختن 

 .عدم خودشناسی1

های دارایی کسببسیار مهم است که مانع حرکت و تلاش و تمرین در جهت  یک عامل یخودشناسعدم 

، یمرا نشناس مانیانسان ایبخش فوق عقل  یعنیخود، وجود  قتیحقتا  ما. شودمی معرفتکسب انسانی و 

  داشت. یمنخواهو کسب قلب سلیم  الله ،مانیقیتقرب به معشوق حق انس و یبرا یو شوق لیتما

 صلگیوح.تنبلی و بی2

در مسیر کسب صفات الهی و رشد روحی هستند. این دو دشمن  یآفت مهم دیگر حوصلگی تنبلی و بی

یاد مرگ از عواملی هستند ها و بندی معشوقشوند. اولویتها میها و تمرین و تکرار آنمانع عمل به دانایی

 حوصلگی را کنار بگذاریم.شوند تنبلی و بیکه موجب می

 

های انسانی رار در عمل، که رمز رسیدن به رشد روحی و کسب داراییما در این درس دربارۀ تمرین و استم

کنند؛ بلکه عمل مان قدرت و توانایی ایجاد نمیو اطلاعات ما، به تنهایی برای است، صحبت کردیم. دانایی

شود. اما نکتۀ مهم اینجاست ها و علوم است که به رشد و کسب کمال و دارایی منجر میکردن به دانایی

طور که یک نقاش، نجار، مهندس، ای ندارد؛ بلکه ما به تمرین و تکرار نیاز داریم. همانمل مقطعی فایدهکه ع

یابد، هایش به مهارت و دارایی دست نمیعمل به اطلاعات و دانسته و تکرار ،پزشک یا ورزشکار، بدون تمرین

های مستمر به دارایی و قلب نمان و تمریما هم در بخش فوق عقل خود، بدون عمل به اطلاعات و دانش

از موانع موجود در مسیر حوصلگی تنبلی و بیو گرفتاری در دام  رسیم. عدم خودشناسی حقیقیم نمیسلی

 کسب دارایی هستند.  

https://blog.montazer.ir/what-is-self-knowledge/

