
 
ه  انمدرس س اسیان ن             ش

بک زندگی ی/س له بک زندگی ا انی س ب م  

1 

 

 ت گ قرآنی؛ تفاوت اثم، ذنب، معصیبررسی انواع گناه در فرهن

 

 ؟کند میدر قرآن کدامند و خداوند از چه تعابیری در این زمینه استفاده انواع گناه 

لب  ود ما اغ سانی خ یر رشد ان س یم؛ درحالیدر م ت س لت ه ی ض ف سب  بال ک ست آوردن اتر  ه مهمک دن ه د ز ب

ست ین ا ه ثواب ا یم چ ه بدان یی ک یزها ثر می را بی یر ماکارهای خ چ تازمانی ا یرا  ند؛ ز فت ک وانع و آ ه م را  ها ک

یم، خوبی شناس ند بو ن اه خو ندگار ن ن ما یما  .دها

درس در  شد  گر خاطرتان با ه ا ت ذش گ ه مهم های  یم ک ت یت گف ابد ه سمت  در حرکت ب ین مانع  ه موجب ک تر

لاش می ت م  تما ود  چهای  ش ی د و ه در برو یر ما ه از اعمال خ م  ند کدا ن نک ما  ه  ی ب ست؛ گناه ،کمک ن ب ا ی ر ا

لت اصلی اساس ی ض ف سب  از ک بل  ق ۀ ما  یف ین وظ یر تر ناخت  و انجام اعمال خ از آنش یز  پره ع گناه و   انوا

  ست.ها

گناهدربارۀ  ع  یم انوا ندی تقس یج ب از را ه یکی  ست ک مطرح ا تلفی  ین آن های مخ و  تر ه د گناهان ب یم  س تق  ، ها

ست.  نی ا هری و باط یا گناهان گروه ظا هری  نیظا ت گناهانی بد س ه نده ارح  شخص ك اعضاء و جو خود با 

شراب ها می مرتكب آن تل،  دزدی، ق ند:  ن ود، ما بتخواری ش ی وسی، غ تهمت ، جاس یا گناهان اما  ،و  نی  اط ب

ب ه ی قل تند ك س ندی ه س پ ای می آن فردحالات نا در دل ج ا را  ، ه هد سد،  د ند: ح یت، ، بخل مان بان ص ، ع مانی بدگ

ندی س پ ود ه، نفاق، خ ن ی بی جاه و ك   .طل

ه ت ندی  دس یگرب یم گناها د س ستتق یره ا ب ک یره و  گروه صغ و  ه د یک . ن ب تفک و برای  یز ماین د ی از هم ن یارها ع

ه از جمل ارد ک ود د وج عروف هخاصی  ین آن م قل نهی  تر یا حدا گناه  ه آن  بت ب دۀ عذاب نس ها مطرح شدن وع

از آن فراد  یات کردن ا قرآن و روا ه ؛است در  گناهی ک هر  ه  ورت ک ین ص ه ا ه ب یم  ب تق س یرم یم و غ تق س م ور  از ط

شد ده با ی ش ن وهدۀ عذ آن نه برابر ارتکاب آ ا در  ی ،و  شد با ب آمده  یر  ا ب ناه ک سوب میگ ل  ه مح ت ق ثل  ؛ م ود ش

یما   تق س ه م ده،  نفس ک ده ش بت به آن دا س دۀ عذاب ن نگ با خدا و رسول  یا 1وع در حکم ج ه  اری ک رباخو
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سته شده و  س بهافراد دان یرم یمطور ضمنی و غ ده تق ته در ؛2اند از انجام آن نهی ش ب یک گناهان  ال تفک ۀ  ن زمی

یره  یره و صغ ب تابک در ک ه  ارد ک ود د یز وج یگری ن ود د ه آن قی یری  های فقهی ب گ لو ده و ما برای ج ه ش پرداخت ها 

ن از ذکر آ لام  ی ها صرف از اطالۀ ک یم.  نظر م ن  ک

درسمو ین  حث ما در ا ورد ب دامه به بررسی واژه ضوع اصلی م ست که در ا قرآن ا از نگاه  ناه  اع گ انو  شناسانۀ 

یم.  آن می از  پرد

 

 مفهوم انواع گناه در قرآن

کار نا ما هر  ه  بان فارسی ب ه رستددر ز درج هر  ا  گناه می ب ارد،  ه همراه د ه ب ثری ک هر ا تی و  از زش ی ای  ی  ،مگو

یت  اهل ب قرآن و  ه زبان  ربی ک در زبان ع ماما  یه ( )عل سلام ل نا ا از گ تی  هر حال در عربی برای  یست.  ه ن نگون ی ه است، ا

اژه ارد.  و د د ص وجو یی خا نا ر مع ا با ص ب یای خا ی نا یر مفاه ورد سا در م ه  لک ، ب گناه ورد  در م فقط  ه  ع ن ضو م مو

ی یز صدق م ند ن لا   ؛ک ث ا م رم ظ  زبان د ل»فارسی لف ه« د ی را ب یم کار م ترد ،بر س گ یف  دل در عربی ط ین   هاما ا

اژه رمی  ای از و رب را د ی  خف ا ی و  ، خف ر ، سِ قلب س،  یل نف ب ق ز  ا ا  یان ه ب م  ه هر کدا یرد ک حا گ ی از  دۀ یک ن ن ت ک لا

ن تمام زبا ین  در ب ست.  سان ا تی ان یل خداون حرک ین دل تی دارد؛ به هم ی ین قابل ن نها زبان عربی چ ت یا  د های دن

ربی نازل کر  ه ع جامعقرآن را ب ین و  تر ند.  ده تا به تقل ک ن سان م توا را به ان ین مح  تر

یم بارۀدر  ددی م ،گناه در قرآن کر تع یر م ندتعاب ه،  ان ئ ی ثم، ذنب، س ئه وا ی ه سادف خط ه کار رفت ه هر  ب به  کدامک

ه فس  ای گون تلف ن شان میحالات مخ ند. را ن هره ده ت اعمال ما چ او تف ارد  یهای م یراز  کدامهر  ود تعاب ین   ا

شان می هره از اعمال ما را ن هد.  یک چ اژهد ین و دامه هر کدام از ا یح خوا در ا توض گانه  ه طور جدا یم ها را ب ه

اد.   د
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 اثم

ثم» ندی و عقب «ا نی ک فتاد  یع ه ها.  از خوبی نا ه میب گفت ثم  هت ا ه گناه از آن ج ه سمت  شود ک حرکت ما ب

قف میرا مان  هدف خلقت تو ا م ی ند  ن ک درست دک تی؛  ق ند و ن ا تی  م در برای مد در رحم ما ین  ن ه حرکت ج ک

قف  تو یچ میم ود و ه ه اندام ش یی  گون تا  نداردزا یع ب نی . ط ی ن ین ج ن تی  چ ق یا  هبو یبدن ود، آس تولد ش ها و  م

شت هد دا یاری خوا س دهای ب بو یوی کم یات دن ه ح ه می ک ند. اش را با مشکل مواج ثاری   3ک ین آ ن یز چ گناه ن

ارد و  سان  تولد سالمد ه برزخ ان یب ه م ند.  را با مشکل مواج  ک

 

 ذنب

یگر واژه ه کار می از د گناه ب یان مفهوم  قرآن برای ب در  ه  یی ک ست.  ها ه معنی  «ذنب»رود، ذنب ا غت ب در ل

بعات  ت ثار شوم و  کاری آ ست.زشت  ه ذنب می ا نا گ ه  هت ب ند از آن ج ی ه گو ثار و  ک ارتکاب آ بعات  نت یامت  آ ق تا 

ن  در نفس سا ی  ان ق یبا ی 4.ماندَ م م م ما انجا ه  ی ک ه هر عمل لحظ و  ی  ثر آن یک ا یم،  ثر  ده یک ا و  ارد  ای د

ار و ماندگار.  ید ین میپا از ب یلی زود  ثر آنی خ قی می ا ثر ماندگار با د رود، اما ا بیه  ؛مان تی ش از جها قع نفس  دروا

صرف می زیادی م ند  ق و  ربی  در طول زمان چ ما  تی  ق ست. و دن بدن ا یاز ب ه ن یم ک ن ن ن ک یما ین چرب ست، ا  ی

ی یره م دن ذخ در ب ه  ف ضا دهای ا ن ق و  ماری ها  ی کل ب ه ش ا ب ده و بع ود  ن می ش شا ش را ن ود تلف خ  های مخ

ین یز ا گناه ن هد.  گناهی، ح د هر  ه است.  شدگون ۀ خردل با ازۀ دان ه اند گر ب یل تی ا ه دل ر ، ب تا تطابق با ساخ عدم 

سان ودی ان ودگی نفس را آلوده می وج ین آل ند و ا در  ها ک ود نفس ذخهم  یاری از  یره میخ ود و هم بس ش

قات ه او ارد. ب ی د تماع اج ت شوم  بعا ت و  ر  ثا ج می آ ه روا امع در ج لطی را  ر غ ا باو ی ه  به ا ش تی م ق ل، و ثا ر م  طو

ضای مجازی بارگزاری می ف در  بی را  یلم نامناس ف یم،  ی ده تابی م یم، ک ن ست  ک فراد را س تقادات ا ه اع یم ک س ی نو

ا  می ت ا  ر م ثار کا . آ . و . ند  از مرگ مدتک پس  ی  ت و ح ا  قی می ه سل مان با و ن د  گمراهی  مان ه  زیادی را ب های 

ه ؛کشاند می یج ت ید پاسخگوی  در ن نها با ه ت یامت ن ق یم، عملما در  ده ا ه انجام دا تی ک درس یم نا بلکه  ؛باش
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ی هزارسال طول م نجاه  پ یامت  ق م  ل ه ی ین دل ه هم ب یم.  باش یز  ن ن از آ ی  ار ناش گو قب نا پاسخگوی عوا ید   با

ار آن ث تا به همۀ اعمال و آ ود.  کشد  یدگی ش  ها رس

ا  ه ب ست ک یوتر ا پ ام ۀ ک فظ ثل حا سان م م نفس ان یره می ،هر عملیانجا ود ذخ در خ یزی را  تی  چ ق . و ند ه ک فظ حا

پاک م ده یرا  یم، دا ن ی ک می ها ن  ی از ب هر  در ظا ه روند، درون آن  ما ب ریکاوری ا ۀ  یل یابی وس باز ی و  وان همۀ  م ت

گناهان آن از  تی ما  ق ین شکل است. و ه هم اند. نفس هم ب تغفار می ها را دوباره برگرد ه و اس توب یم،  مان  ن ک

نهان می گناه را پ ثار  ند خداوند آ یچ ،ک ثار ه ین آ ه اما ا ور کامل ا گاه ب ین نمیط ته  ز ب بت نداش گر مراق روند و ا

یم وچک ،باش ۀ  با ک ین غفلت، هم ودگیتر گناه  و عفونت ها آل از  ههای ناشی  ت ه  ه کف رودخان نی ک ثل لج  م

لا می با ، دوباره  شد ده با ین ش ش ن می ن شا ان را ن دش ند و خو ی ند.  آ یه ده توص اسلامی  یات  در روا یل  ن دل ی ه هم ب

چک باشند وشده که  گناهان، چه کو ی از  گناه نکردن آسانچه بزرگ، بپرهیز ست.  د؛ زیرا  توبه کردن ا  5تر از 

 

 سیئه

گناه ع  انوا یگر  قرآن از د ست. در زبان  ه ا ئ ی ئه» 6، س ی با   «س ه کار میغال ه ب ن س ل ح قاب نای  رود در م ه مع و ب

ست ند ا س پ و نا ه می. عمل زشت  ئ ی هت س از آن ج گناه  ه  ند ب ی ی  گو ش وانات وح ی ه ح ی ب ما را زشت و ش ن  ه باط ک

یت، شادی و آرامش دور  وران از ن ده و  ند.  می کم ماننمو ه، شخص با ک یئ ه حرام بودن کار دست در س علم ب

ی ارتکاب آن م ه  ست ؛زند ب علوم ا قع زشتی کار م هاما  ،دروا ص ب ینک شخ یل ا وای  ه نمیدل لوی ه اند ج تو

یرد،  سش را بگ هد. انجام می آن رانف    د

  

 و ثقل وزر

از واژه یگر  ست. « وزر»ها  یکی د ه می 7ا ت گف گناه وزر  ه  هت ب نی. از آن ج نگی نی س یع سان را  وزر  ه ان ود ک ش

ین می نگ ت می س هدف خلق سمت  ندی حرکت او به  باعث ک ند و  . ک ود یی ش یا یات دن که در ح سی  ه ک  اش ب

                                                           
ج  5 مت نه ، حک ه بلاغ ل  170ا
یۀ   6 آ  ، ام  160سورۀ انع
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پرمخاطره سخت و  یر  س ده، م وده ش ناه آل گ اع  ارد انو یش د پ خ در  در عالم برز یرا  ؛ای را  ید ز هبا ین کول نگ ر س  با

دره ه به دوش بکشد و از  ن ت یک  ود را  ف گناهان خ یک و خو ر تا ن  های  یا از م ته و  اخ ال خود س اکی که با اعم ن

ه  وحشی ک درنده و  وانات  ی سم ح ودشاعمال تج ند،  خ ست ند.ه بور ک  ع

 

 معصیت

یث واژه از ح ع گناه  یگر انوا ستقرآنی شناسی از د یت ا ص یت» .8، مع ص لا   «مع است و معمو رمانی  ف نای نا ه مع ب

ه ما  شود مطرح میزمانی  الهی سروک ور  ت دس یک  یمبا  ار دار ا  ، ک بت بهاما عمد س یچی می ن پ سر تمرد و   آن 

یم ن ه ؛ک ی ب ، م ثال ور م یم، می ط ن یت ک ده را رعا ید حقوق خانوا با ه  یم ک جا  دان ه  ین را ب ت د با ید واج با ه  یم ک دان

یم، می یم آور ید انجام انجام دان با ست و ن یگران ا ه د لان عمل ظلم ب یم شف شی و  ،ده سرک تاخیاما  نفس  گس

ه ه ب ده،  ک تا ف تفاق ا ود ما ا در وج سانی  عد ان یوانی بر ب عد ح ۀ ب یل غلب ه ما دل الهی را ب تورات  از دس اجازۀ اطاعت 

هد.  نمی  د

 

 حوب

اژۀ یک« حوب» و ط  در فق ر  است با یم  ت ی وردن مال  ورد خ م ر  ن هم د و آ ده  ة» 9. قرآن آم حوب ه « ال در اصل ب

گناه  ه  سان را ب ه ان ست ك يازى ا ياج و ن ت نی اح اند یممع ش يمان،  ك ت ه اموال ي تان ب پرس سر تجاوزهاى  ه  از آنجا ك و 

با   يا  غال ياز و  ثر ن ه بهانبر ا ورت مي ۀب ياج ص ت يرد اح ي ،گ هۀ در آ ۀ حوبجاى كلم فوق ب ثم، کلم ه هب ۀ ا ت ، كار رف

شد ده با يقت بو ين حق ه ا اشاره ب ده است. حوب هم .10تا  ن ن نزجرک ه م ست ک یزی ا نای چ ه مع ین ب ن گناه از  چ

ده می ی نام هت حوب  نده و  آن ج ن نزجرک ه م ست.  نفرتشود ک یز ا  انگ

 

                                                           
یۀ  8 آ ه،  ل اد  9 سورۀ مج
یۀ   9 آ  ، اء س  2سورۀ ن
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 جرم

ست ده، جرم ا اشاره ش ه آن  قرآن ب یات  اسلامی و آ ۀ  ی ادع در  ه  ع گناه ک انوا یگر  نی  «جرم» .11از د ع و نایع قطا

از حق تن  گرف ه  نی  فاصل یع جرم  نو م ی ده، ا ه بو ت س ی ه شا ه ک از آنچ و  ده  ج ش یعی زندگی خار ب یر ط س از م سی  ه ک ک

ست. ته ا گرف ه  ناه فاصل ه گ هت جرم می ب یند از آن ج ه  گو از مسیر حق وفرد ک یق حق که  با انجام آن  مصاد

ین  صوم مهمان خداوند و مع یه ( )عل سلام ل ه می ا فاصل ند،  ست ادی گمراهی می ه یرد و به و تد گ ف  . ا

از فاص ج  از حق و خرو تن  گرف ه  یمل تق س یمار میصراط م لب انسان را ب ق شتر ،  ی تن ب گرف ه  فاصل ین  ه ا هرچ ند و   ک

ان یز هم یمار ن لب ب ق ست.  تر ا ید شد لب  ق یماری  شد، ب ور  با ه ط اهد ک تی خو یات برزخی سخ یم، ح ت گف لا  ب ق

نم  تان جه مارس ی در ب ید  یماری با شدت ب و  ع  ه نو ه ب ت س شت و ب و دا د  ان را بمان درم یط رنج  شرا ه  یدن ب تا رس

یعی ب ند.  ط  تحمل ک

 

 خطا

ل  قاب در م ا  ه کار میار کخط ب ه میرود و  درست  ت گف یی  رها ا ک ه  لا  ب ه  معمو ود ک ه و ش است خو ا لت از ن غف از روی 

سر می سان  تن انجام می. گاه ما زند  ان دانس یم گناهی را از روی جهل و ن یم،  ؛ده گناه ندار صد انجام  ق قع  دروا

ناخت ۀ ش ن ه نکرده اما چون دام ن ی ین زم در ا گاهی  سب آ لاشی برای ک ت ست و  ن محدود ا ه در  ما ت اس یم، ناخو ا

تار می گناه گرف ادی  یم.  و گناهانشو از  ین نوع  ه ا نی ب ی یات د ند خطا می در ادب ی ندم ؛12گو ی ان س از آداب ب اری 

تلفکه  و رسوم غلط قوام مخ ین ا ارد ب ست ،رواج د ی ید خداوند ن ی تأ ورد  سوب می اما م طا مح . و خ ود  ش

 

 فساد

ا  ۀ م هم ست و  پرکاربرد ا یار  س یات فارسی ب ادب در  قرآنی و هم  یات  ادب در  م  ه ه ست ک اژگانی ا یگر و از د فساد 

ده ی یم آن را شن لا  می ؛13ا ث ست م سد ا فا ده  ی لان عق ف یا  سد است،  فا لان غذا  ف یم  ی یا آن  ،گو نی آن غذا  یع

                                                           
یۀ   11 آ  ، ام    55سورۀ انع
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لاح قابل ص در م فساد  ست.  ده ا لال ش ت ر اخ ه و دچا گرفت ه  فاصل ب  لو یت مط از وضع ده  ی تی عق قرار  و سلام

ارد و  ههر به د لال  گون لوب عمل رداخت یت مط فراد را از وضع یده و نظر که ا نددکرد، عق ساد  ،ور ک ند میف ی  ؛گو

ه، ه برای نمون ن ت یزی و سخن ف ی انگ یجاد میچ فساد ا و نفر  ین د ۀ آن نی ب یرا رابط ند؛ ز یت  ک از وضع ها را 

ی ه م فاصل شد،  با ید  ه با ه ک و آنچ لوب  وشش  مط پ یت  م رعا ثل عد تماعی م نجار اج تارهای ناه از رف ضی  هد. بع د

یجاد می فساد ا ه  در جامع سب،  نا قرب م یت وحدت ملی و  ند. عدم رعا هک فع جمعی ب نا ی کردن م فع  ان نا خاطر م

زبی سد می ،فردی و ح ا ف ع را  تما .. اج   کند و .

 

 قبیح

تی و  نی زش یع بح  نیق یع یح  ب با ن ق ی ه ز یزی ک ده بچ ندزشت و  وو س پ ورت   .14است نا در ص تی  ملگاه زش ؛  ع ست ا

ندم یدن  ان وش عپ تما در اج ه  خان صوص  باس مخ در  .ل تی  یلفظ گاه زش ثل ب ؛ م ست ه  ادبی ا بت ب س فحاشی ن و 

یگران درستی د ر  ن کا ورد آ در م بت کردن  و صح فکر کردن  پرداختن،  ست و  یح ا ب ق اجرا  یک م یز اصل  . گاهی ن

ست. ی  ن

 

ین درس یم و  در ا قرآن صحبت کرد یدگاه  از د اع گناه  هدربارۀ انو یم ک فرهنگ فارسی گفت اژگانی  در  چون همو

ثم،   ذنب، ب، جرم، ا ه، وزرحو ئ ی یت، س ص فمع یح، خطا،  ب ق اد،  آن س نا می  و مانند  گناه مع ا را  ن ه ر د اما ،میک

ت  ین کلما از ا هر کدام   ، یات قرآن و روا یفی  بازبان  یم خاص و لط همفاه ار  ک ه د،د گون ه  تلف  ب ای حالات مخ

شان می قع با دهد نفس را ن یژه و در وا شدار و و ه صوص  یام مخ ذر می پ گناه برح ارتکاب  ارد. ای، ما را از   د
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