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 چیست؟ خدا موانع رشد انسانی و رسیدن به مقام خلیفگی 

 

 اهمیت دارد؟ وانع رشد انسانیچرا شناخت م

با آن مواجه هایی است که حداقل یک بار رفت، رشد انسانی اینها کلید واژهتوسعه فردی، رشد اجتماعی، پیش

توان و تقریبا نمیهای گوناگون فردی و اجتماعی کاربرد دارند ها و حوزهاین اصطلاحات در رشته .ایمشده

رشد و توسعه فردی در نباشد.  حداقل در یک رشتۀ خاص ه دنبال رشد و پیشرفتانسانی را یافت که ب

کسب دانایی  ،ایمرها به آن اشاره کردهترین مسائل است و همان طور که باانسان شناسی هم یکی از اصلی

 بدون قرار گرفتن در مسیر رشد انسانی نه تنها ارزشی نداشته بلکه سبب گرفتاری ما هم خواهد شد. 

برای رسیدن ما  .ستخدا به الله و رسیدن به مقام خلیفگی شبیه شدن در رشد انسانی ماهدف بالاترین 

امکانات و چیست؟ آیا  بالاترین مقام آفرینشرسیدن به راه باید رشد کنیم، ولی مسیر رشد و هدف این  به

 شناسیم؟ موانع رشد انسانی و رسیدن به این مقام را می

 دهندمیها اجازه به تمام شرکت کننده ؛رانی برگزار شودفرض کنیم قرار است در پیستی مسابقۀ اتومبیل

 ،شناسایی دقیق موقعیت نقطۀ پایانعلاوه بر ها راننده. نقطۀ پایان را ببینندمسیر مسابقه و شکل پیست، 

کند ها کمک میند. شناخت موانع به آنبشناس مسیر را همموانع و  این نقطههای رسیدن به راهباید 

 نقطۀ هدفهای رسیدن به تر به خط پایان برسند. این آگاهی در کنار شناخت بهترین راهو سریع ترراحت

 شود در دام موانع گیر نیفتند و در رسیدن به نقطۀ پایان رکورد بهتری را ثبت کنند. باعث می

نقطۀ نهایی مسیری را طی کنیم و به نندگان نیست. ما هم باید هم بی شباهت به این راشرایط ما در دنیا 

موانع رشد انسانی  است. هدف خلقتهمان نقطه  و این رشد انسانیمسیر  همانمسیر برسیم. این  خاصی

گرد در مسیر برای پیشگیری از کندی، توقف و عقبطراحی شده است که  یسیر رشد انسانم متناسب با

 .آشنا شویم هارو باید با آنپیش

بیش از حد به کمالات پایینی، و تعلق خود، توجه مواردی مانند حاکمیت غیراز موانع رشد انسانی میتوان به 

، حساسیت، زودرنجی، غم حسادت، غفلت، شک، شرک، خودشیفتگی، غرور،حوصلگی، بیکاری، تنبلی و بی
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 به در این مقاله به صورت مختصر، رشد انسانی . با توجه به تعداد زیاد موانعاشاره کرد خرافاتو  ترس

 .کنیماشاره می تعدادی از آنها

 

 

 حاکمیت بخش طبیعی؛ از بزرگترین موانع رشد انسانی

 هاانتخابترین مهمیکی از . کندمعنا پیدا می اختیار و قدرت انتخاب ۀدر سایخدا رسیدن به مقام خلیفگی 

ساز بر سر راه این انتخاب را اگر موارد مشکل ؛انسانی است زندگیانتخاب سبک  ،برای رسیدن به این مقام

 ایم. بشناسیم در واقع موانع رشد انسانی را شناخته

یکی از پس  ؛بر وجودمان حاکمیت داشته باشد نیکه بخش فوق عقلا زمانی ما به معنای حقیقی انسانیم

و  توجه بیش از حد به کمالات پایینی حاکمیت غیرخود و خدا ترین موانع رسیدن به مقام خلیفگیبزرگ

به خاطر مقاومت خودهای پایینی در ما مشکلات مبالغه نیست اگر بگوییم همۀ  است. خودهای دروغین

من حقیقی  ،یا عقلانی حیوانیجمادی، گیاهی،  حفظ منبرای  ماخیلی از اوقات مان است. مقابل خود حقیقی

باید خود مان وجود برای رشد قوای پایینیکه صورتیدر. یمکنو تحقیر می دهیممیخود را از دست و جاودانۀ 

 ها حاکم شود. بر آنما  حقیقی

دولت  در واقع ؛ایمبه دولت رسیده را در اختیار بگیرد ما انسانیت و بخش فوق عقلانی حاکمیت وجود وقتی

و جهاد  السلام()علیهم الله، چهارده معصوم هیچ معشوقی بالاتر ازکه واهد شد خبرقرار در وجود ما انسانی زمانی 

 ۀدر رتب یکی از این سه معشوقحتی  و حاکمیت غیرخود اگر در اثر غفلتولی  .وجود نداشته باشد مابرای 

و به تعبیر قرآن فاسق  قوط کردهس انسانی وجودمان دولت، کنیممیسقوط  قرار بگیردما های بعدی اولویت

 1د.ش خواهیم
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باعث سقوط و شکست یک دولت  چیزی کهاست.  دبه حفظ حاکمیت و قدرت خو مندهدولتی علاقهر 

مان اگر خواهان کسب و حفظ دولت انسانی و معنوی درون ؛استداخلی و خارجی غفلت از دشمنان  ،شودمی

یم، چون باید خود را برای جنگ و مبارزه با رقبا آماده کن دیگری سیاسی و نظامی هر دولت هستیم مثل

 اگرکه بنابراین تضمینی وجود ندارد  .استتخریب و شکست دولت حاکم  به دنبالهمواره  یبقر  لشکر

می، خیالی، گیاهی و حیوانی های وهرقیب چون؛ یمدر این حال بمان ،مروز شاد و آرام و مهربان هستیما

 بربایند. ما را از دست انسانی و دولت کنندحمله  ماهمواره در کمین هستند تا در زمان خواب و غفلت به 

های ها، رفتارها و چینشها، انتخابتواند در ارتباطنمی ،دحاکمیت نداشته باش ماوجود در اگر بخش انسانی 

های وهمی، شهوانی، زمینی، یعنی بخشمان پایینی وجودهای کننده باشد و ممکن است بخشفکری تعیین

خود  بخش فوق عقلانی نباشد تحت حاکمیت مااگر نفس  ؛حتی عقلی برتری داشته باشندو  خیالی، گیاهی

 . مانیمو ما از رشد انسانی و رسیدن به هدف نهایی خلقت باز می کندرا نابود می

 

 

 ها مادر تمام عقب ماندگی ؛حوصلگینبلی و بیت

برای  یمو چه زندگی را فقط در مرحلۀ دنیا ببین یماز مرگ اعتقاد داشته باش بعدچه به آخرت و زندگی  ما

برای رسیدن باید  و بنا بر اقتضائات دنیا و آخرت یمخوشبختی، آسایش و آرامش خود نیاز به کار و عمل دار

که علاوه بر زندگی  کنیمشرایطی فراهم  میاید بتوان. ما بداشته باشیم هاییو مهارت آمادگی ،هاهدفبه این 

ها و موانع بزرگ در راه یکی از آفتحوصلگی تنبلی و بی یم.داشته باش همآخرت خوبی  ،دنیایی خوب

 ما را السلام()علیه امام باقر چنانچه، هستندترین عوامل بدبختی در دنیا و آخرت از مهمو  ر این هدفدموفقیت 

 2دانند.ها میرا کلید همۀ بدی هاو آن اندپرهیز داده ویژگی دواز این 

                                                           
جَرَ  فإنهّمُا مفِتاحُ كلُِّ شَر؛ّ تحف العقول )ترجمه کمرهای(، ج 1، ص ۳۰۵ 2  إياّكَ و الكسََلَ و الضَّ
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و حرکت در  عملانجام در  هکم شدن حوصل و باعث طلب استنهایتحوصلگی آفت نفس بیتنبلی و بی

شبیه شدن را تنها برای  انسانطلب نهایتنفس بی، یرب و مرببه عنوان  خدا .شودمیجهت رشد انسانی 

را در عمل و انجام تمرین در باشگاه دنیا تنبل و ها انسان ماوقتی اما ، است آفریده شرسیدن به خودو 

 السلام()علیهبر اساس فرمایش امیرالمؤمنین  کند.یمان میبه حال خود رها ناامید شده واز ما  بیندمیحوصله بی

کسی است که خدا او را به  هم ترین افراد نزد خداوندیکی از منفورترین و مغبوض ،البلاغهنهج 17در خطبۀ 

 3حال خود رها کرده باشد.

وجودی باشگاه انجام   ۀرا دارد. به عنوان مثال فلسف دخووچودی مخصوص  ۀفلسفدر این دنیا هر چیزی 

که  یفرد بت نام کردنث .یموجودی خود در این دنیا فکر کن ۀمورد فلسف باید در ماورزش و تحرک است. 

دار است. مفهوم و خندهنا در باشگاه آموزش هنرهای رزمی، ،دهدبانجام  هیچ حرکتی تواندنمیست و ر کماد

نامفهوم و  ،دهدانجام نمی مرینیتولی هیچ  ،رودبه همین اندازه کار شخص سالمی هم که به باشگاه می

 دار است.خنده

به هدف خلقت خود برسیم ر است در آن که قرا یمابه باشگاهی آمده یماهنوز باور نکرده هاما انسان بیشتر

خرت . رابطۀ دنیا و آیماجنینی خود را باور نکردهماهیت . به بیانی ماهیت رحمی دنیا و و شبیه خداوند شویم

ط زیستی دنیا نزدیک یروز به شراکه جنین در رحم مادر روز به طورمثل رابطۀ رحم مادر با دنیاست، همان

یم و به نزدیکتر شو خدا هدف خلقت خود و مقام خلیفگیروز به باید روز به در رحم دنیا  هم ما شودمی

نیم، ریزی نکدرست برنامه نهایی خلقتمان هدفبرای رسیدن به  اگر در طول زندگی دنیا ؛رشد انسانی برسیم

های تنبلی .درسی یمبه سرمنزل مقصود نخواهحوصلگی شویم عملی انجام ندهیم و دچار تنبلی و بی

 .ستخدا و رسیدن به مقام خلیفگی یانسان رشدانع وماز  شخصی، اجتماعی، نسلی، قومی و تمدنی

های دنیایی از جمله شکست در زمینۀ انتخاب همسر، ازدواج، دلیل بسیاری از ناکامی حوصلگیتنبلی و بی

شود باعث می این دو ویژگی. هم هستتربیت فرزندان، انتخاب رشتۀ تحصیلی، شغل و مسائل اقتصادی 

                                                           
َّهُ إلِیَ نفَسِْه؛ ابن ابیالحدید، شرح نهجالبلاغه، ج 1، ص 283 3 َّهِ ]تعَاَلیَ[ رجَلَُانِ رجَُلٌ وكَلَهَُ الل  إنَّ من أبَغَْضَ الخْلََائقِِ إلِیَ الل

 

http://lib.eshia.ir/15335/1/283


 
شناسیمدرسه انسان  

    راهنما /شناسیراه

5 

 

در مسائل و  تمام شود مانبه ضرر آوریم به دست میهایی که در جنبۀ دنیایی ها و موفقیتاز پیروزی خیلی

 .شویم، حسرت و عذاب دچار انواع پشیمانی همآخرتی 

 

 

 موانع رشد انسانی ترس و غم؛ 

هشدار داده  شیطان و دشمنی اوهای حملهبارۀ در بارها  خداوندو ها آشکار بوده دشمنی شیطان با ما انسان

از ابزارهای مختلفی و برای این کار  برسیمخود  ما به هدف نهایی خلقتدوست ندارد این موجود است. 

م به مقارسیدن  راهاز موانع رشد انسانی در  این ابزارها کند.استفاده می بینیکمخودو  ترس، مثل ایجاد غم

 .هستند خدا خلیفگی

گوش و دلمان در  با نجواهای دائمیین ابنابر ، شادی استما سازی قلب داند کلید سالمخوبی میشیطان به

 های طبیعیغم طبیعی است.و  غم منفیمنظور البته ، پیام شیطان استغم  4به دنبال غمگین کردن ماست.

را دچار  ما ،با گرفتن اراده و انگیزۀ خودسازیو  شوندکنند، مانع نزدیکی به خدا میما را محدود می

 .دنکنخودفراموشی می

 افسردگیپژمردگی و شده و دچار  کوچک وجودمانشوند باعث میاضطراب و ناراحتی ها با ایجاد این نوع غم

. انسانی که حرکت نکند گیردمیمان را و قدرت حرکت کشاندمیشدگی و افسردگی ما را به انزوا . این لهشود

  .درسهم به مقصد نمی

در  شودمی دچار بیماری وجودمانطور که بعُد مادی . هماناستغم نوعی فسق و خروج از حالت طبیعی 

. امیرالمؤمنین استهای خطرناک غم یکی از این بیماری کند.را تهدید می ماهایی بعُد روحی هم بیماری

از رسیدن به مقام انسانی دور کرده را  ماتواند می این بیماری 5دانند.اندوه را بیماری روان می غم و السلام()علیه

 بکشاند. جهنمبه قعر و 

                                                           
َّذيِنَ آمَنوُا؛ سوره مجادله، آیه 10 4 يطْاَنِ ليِحَزْنَُ ال َّجوْىَ منَِ الشَّ َّمَا الن  إنِ
َّفسِْ؛ التمیمی الآمدی، عبدالواحدبنمحمد، غررالحکم و دررالکلم، ج 1، ص 31 5   الغَ م   مَرضَُ الن
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به ترس ما را ضعیف و ذلیل کرده و  6ایجاد اضطراب و ترس است.های حملۀ شیطان یکی دیگر از هدف

ً  د.کشانخودپسندی، بداخلاقی و ناامیدی می ،غرور، تداحس شیطان برای  ۀهای چهارگانحملهاساسا

پر کرده است. را  شانگذشته ذهن ۀکه ترس از آینده یا دغدغ یعنی کسانید، افتهای ترسو اتفاق میانسان

به  کند ورا مختل و فلج میخدا مقام خلیفگی رسیدن به ما به سمت ابدیت و  ترس همۀ سیستم حرکتی

شود هایی میاز صحنۀ مبارزه فرارباعث همچنین ترس  گیرد.امنیت را هم از ما میآرامی ایمان، آرامش و 

 ها پنهان است.که زمینۀ رشدمان در آن

 

د در حرکت به سمت نشوموانع باعث میشناخت موانع رشد انسانی اشاره کردیم. اهمیت به مقاله  در این

و با  ترو راحت بزنیمرا دور ها کند آنموانع کمک میشناخت ، ولی باشیمابدیت سرعت و سبقت نداشته 

 به هدف نهایی خلقت نزدیک شویم. سرعت بیشتری

 حوصلگی و ترس و غم اشاره کردیم.در ادامه به سه مورد از موانع از جمله حاکمیت غیرخود، تنبلی و بی

ود به امور غیرحقیقی مشغول شویم شو حاکمیت غیرخود باعث میجنبۀ انسانی اصالت ندادن به که گفتیم 

تنبلی و ها گاهی محصول عقب ماندن. این باز بمانیمخدا و از رسیدن به غایت خود و مقام خلیفگی 

کلید همۀ  حوصلگیو بی تنبلیشبیه خدا شدن به حرکت و عمل نیاز داریم.  برای ماحوصلگی است. بی

ز دربارۀ ترس و غم هم به این نکته اشاره کردیم که این دو مورد ا .هستندموانع عمل ترین بزرگاز  شرها و

امکان  شویم ترسو  دچار غمتوقف ما در راه رسیدن به هدف خلقتمان هستند. اگر ابزارهای شیطان برای 

 یم.دهایمان خود را از دست میتدریج نخواهیم داشت و بهرشد 

ان ها را با در میانسانی آشنایی دارید نقطه نظر خود دربارۀ آنموانع رشد موارد دیگری از  باشما هم اگر 

 بگذارید.
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