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؟چیستانسان  یابد یزندگمنظور از  ؛ه اهمیتی داردچ تیبا ابد ارتباط  

 

 انسان یابد یزندگ شناخت آخرت و تیاهم

در حال شدن و حرکت  تیکه انسان همواره به سمت ابد گفتیمگذشته  یهادرس دراگر خاطرتان باشد 

 ییکه خداوند، خدا یوجود ندارد و تا زمان انمیبرا ی، مرگستیمه تینهایاز تولد تا ب یموجود اماست. 

 . میکنیم یو زندگ ستیمهزنده  زین ام کند،یم

ایم. همۀ ما از ابتدای خلقت، با ابدیت پیوند دیرینه داشتهاست.  جاودانهساختار  کیما،  یوجود ساختار

 یماجرا .میبازگشت هست ریدر مس ،میاقدم گذاشته ایدن نیو به ا دهیکه خداوند ما را آفر یزمان ازدر واقع 

 دهیبا الله را چش یکرده و طعم زندگ یکه قبلاً با خدا زندگ ستیعاشق ۀبند یها، ماجراهر کدام از ما انسان

خودش  یاصل گاهیبه جا ر،یمس یاما بعد از ط .قرار گرفته است یخاک ۀکر  نیو اکنون به طور موقت در ا

  .شودیبا وفات شروع مما  یقیحق اتیح هآغاز نشده است؛ بلکما هنوز  یاصل یدر واقع زندگ ؛گرددیبرم

ً نقش ما یبرا ایدن ها، افکار و ها، ارتباطانتخابتمام معناست. آخرت بی و بدون داردرا رحم  کی صرفا

 ریمعنا و تفس ایرا با دن زیهمه چ توانینم پس؛ شودیم مینظر گرفتن آخرت تنظدر با  ا،یما در دن رفتارهای

ما باشد و بخش حیوانی وجود  به نفع و کامدر دنیا  زیهمه چ میاست که بخواه یاهودهیانتظار ب نیکرد؛ ا

 دیمحل ساختن است و ما بادنیا ! مینداشته باش یو مشکل تضادی برای این بخش وجود نداشته باشداصلاً 

  1.شودما در جهان بهدی آغاز می یابد یو زندگ یاصل اتی. حمیآخرت آماده کن یستیز طیشرا یخود را برا

اینکه در دنیا که بودیم و چه شأن و مقامی داشتیم، در  ؛بازندهای دنیایی در آخرت رنگ میتمام حیثیت

تمام  د،ندارن دشناخت درستی از خوها چون اکثر آدممتأسفانه زندگی ابدی انسان جایگاه و ارزشی ندارد. 

کسب کمالات و هدف خلقت را در  یها خوشبختآن 2.کنندیم ایمحدود دن اتیحبه را معطوف  شانتلاش

از کجا  اینکه بینند؛ امامیفرزندان  لیو تحص یخارج یسفرها ل،یومبخانه، ات مانند و اعتباریات دنیایی
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 ندخواه یگاهیچه جا تیکجا بروند و در ابد قرار است ،اکنون کجا هستند ،شان کجا بودهقبلاً وطن ،اندآمده

 !بوده استسؤال نبرایشان  قتو، هیچ داشت

خود را درست انتخاب  ریمس ،دانیمو ملزومات آن را ب هایژگیو ،یما مقصد سفر ابد اگرکاملاً روشن است 

و ملزومات مقصد خود  طیشرا ،یمکان تیاگر موقع اما .کرد میکرده و با سرعت به سمت هدف حرکت خواه

 رسد ما در این .میرسیم یو به سخت رید ای میرسیو مضطرب شده و هرگز به مقصد نم رانیح م،یرا نشناس

داشتن نگاه ابدی صحبت کنیم و ببینیم که با ابدیت  اهمیت ارتباطو زندگی ابدی انسان  قصد داریم دربارۀ

 توجهی به آن چیست؟ فوایدی دارد و پیامدهای بی چه در زندگی

 

 

 زندگی  هب ابدی نگاه آثار و فواید

دادن و هدف بخشیدن به زندگی دنیا و از بیهودگی اولین اثر ایمان و اعتقاد به زندگی ابدی انسان، معنا 

اما اگر  ،بریمترین مسائلی است که اکثراً از آن رنج میدرآوردن آن است. احساس پوچی در زندگی از مهم

 تراما در یک سطح عالی رو، منزلگاه عدم نیست؛ بلکه عین هستییقین داشته باشیم که منزلگاه پیش

 و معنادار خواهد شد. آمدهدر از پوچی و بیهودگی ، در این صورت زندگی ما است

خواهد موضوع فکر  نیبه اقطعاً ، داشته باشد یبه خودش نگاه ابدو  را باور کند تیابدمسئلۀ  یاگر کس

سازد و  ایمه یابد یزندگ یخود را براباید چگونه تر اینکه مهم و ستیچ ندهیکه مصلحت او در حال و آ کرد

تمام  چنین فردی .دهد در اولویت قرار گریگرفته و نسبت به علوم د یرا جد تیابد یمطالعه برا ر نتیجهد

شاد و آرام  شهیو هم کندیم میرا براساس آخرت تنظ اشیفکر  یهانشیرفتارها و چها، ها، ارتباطانتخاب

 .است

میلیاردها برابر بزرگتر شرایط زیستی آخرت که  و برزخه ورود ببرای  همۀ ماکه  گفتیم گذشتههای در درس

ما اعم  کارهایتمام بدین منظور بایستی  ؛تجهیزات متناسب با آنجا داریم تر از دنیاست، نیاز بهو پیشرفته
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تولد و  به الله شدن در راستای شبیههمه  ل،شغارتقاء  ، تربیت فرزند و، ازدواج، همسرداریاز تحصیل علم

 .ایمضرر کرده باشد؛ در غیر این صورتآخرت  به سالم

 به دنبال، طیشرایهر در  . اواست لیمقلب س کسبنگاه ابدی به خودش دارد، که ترین دغدغۀ کسی زرگب

به میزان  گیکیفیت زندگی ابدی انسان بست؛ زیرا ستتعالیسنخیت پیدا کردن با حقو کسب صفات الهی 

همۀ ما در آخرت بر سر سفرۀ ؛ به تعبیر دیگر، است که در دنیا کسب کرده داردجذب اسماء الهی و کمالاتی 

ساخته حیات ابدی، بر اساس عملکرد و پاسخ ما به پنجاه سؤال قیامت  .شویمگذشتۀ خود مهمان می

سؤال آشنا بوده و بر اساس آن سبک  50دنیا در کسب علم و عمل، چقدر با این عالم ؛ اینکه در شودمی

 بستگی دارد.مان با الله اطتبشناخت ما از خود و ار میزان ایم، به زندگی خود را تنظیم کرده

موجب کند و تحمل انواع مشکلات را برایمان سهل و آسان میاعتقاد و باور قلبی به زندگی ابدی انسان 

که  یستیمبه کسی وابسته ن ؛ در این صورت دیگرکه در تمام امور زندگی خود با خدا معامله کنیم شودمی

وقتی بدانیم هیچ کس در دنیا مالک چیزی بخواهیم در ارتباط با او به ریاکاری، چاپلوسی و ذلت بیفتیم. 

دیگر نیازی به دهد، ست و اساس کار را آخرت تشکیل میا نیست و هر آنچه که هست متعلق به خداوند

 تعریف و تمجید دیگران نداریم و همیشه شاد و آرامیم. 

اگر بدانیم که یک ابدیت در پیش داریم، هرگز با وحشت تنهایی مواجه نخواهیم شد؛ بلکه همواره الله و 

دانیم که دائماً تحت ربوبیت کنیم و میترین سطح ارتباط با خود حس میخانوادۀ آسمانی خود را در نزدیک

 ها قرار داریم. آن

 

 اعتقاد به زندگی ابدی  عدم یپیامدها

 در .ندینشیم یقیخود حق یناخود به جا ،در وجودمان م،یبردار شیرا از خو یو جاودانگ تیاگر عنصر ابد

 ایتمام اصالت را به دن یوقت. خواهد شدمان اشتباه یها، افکار و رفتارهاها، ارتباطصورت همۀ انتخاب نیا

https://blog.montazer.ir/having-a-sound-heart/
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خدا  هیما را عل تواندیم یهم به راحت طانیش نیکرد؛ بنابرا میرا درک نخواه یمفهوم جاودانگ گرید م،یبده

 کند. کیمان تحر یقیخود حق یو حت تیو اهل ب

د. کننیآخرت نم ریذهن و قلب خود را درگ گاهچیه ،بتیو اهل غ یانهیزودرنج، حساس، بداخلاق، ک یهاآدم

 . استابدیت  از دست دادن ایمان به های ما معلولها، گناهان و شکستها، ضعفتمام بدبختی

 ستهیچنان که شاآن نگرد،ینم شیبه خو تیابد یو به بلندا شناسدیخود را نم یقیحق تیکه هو یکس

که تمام  شودیاز تولد تا مرگ محدود م یاو از خود به موجود فیتعر جهیدر نت ورزد؛یاست به خود عشق نم

ختم  ییایدن یبردار او تنها به بهره یهادانسته و تمام تلاش ایدن نیخود را تنها متعلق به ا ییو دارا یهست

 ریخ یو فوق عقل یعقل ،یوانیح ،یاهیگ ،یو در امور جماد میلذت ببر ایاز دن میاگر بخواهحتی . شودیم

مان چشم یاز جلو تیکه ابد نی. به محض امیو جاودانه را با خود داشته باش یدائماً نگاه ابد دی، بامینیبب

 مینیبینم ریخپنج بخش وجودمان از  کی چیو در ه شودیمو عذاب  بتیبه مص لیها تبدکنار برود، نعمت

 .بود یمملعون و مغبون خواهنیز در آخرت  و

 

ضمن  ،صحبت کردیم و گفتیم که داشتن نگاه ابدی و ارتباط با ابدیت زندگی ابدی انسان ر این درس دربارۀد

شود که تمام هم و غم موجب می، سازدرها میبیهودگی بخشد و ما را از معنا میما به حیات دنیایی اینکه 

نماییم و همواره به دنبال کسب صفات الهی و سنخیت پیدا  صرفخویش  ابدیو  اصلیحیات  برای اخود ر 

 که همان هدف خلقت ماست. تعالی باشیمکردن با حق

 

های دیگری را در سبک زندگی ما ایجاد خواهد کرد؛ منتظر نظرات تفاوتداشتن نگاه ابدی چه  به نظر شما

 تان هستیم.دارزشمن

 

 

 


