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 ست؟ااصی خدارای فرمول و قواعد  یزمانرحم آیا  ؛ریاضیات زمان چیستمنظور از 

 

 و عبارت رحم زمانی به چه معناست؟ چیستدر ایام مختلف  اضیات زمانریعلت تفاوت 

ات ی یاض دربارۀ ر ل  ه حا تا ب یا  ن آ م زمانی زما یده یا رح ن یزی ش یدچ ها ی ثان ه یاد  اژۀ زمان ما را ب یقه؟ و ق ، ، د ، روز

ل ماه ازد و می و سا ور اند ص یاضی وت هاژۀ ر ع با مجمو ازهم  اعد ای  ازه هاعدد، روابط، قو اند ست؛ ها همراه او 

یف عر ت ین  یب  ،با ا یات زمانترک یاض ید  ییا رحم زمان ر یزی با اندازه روابطدربارۀ چ هو  ی ثان اکم بر  ها و های ح

یقهتساع ق شد، ولی مگر د ته شدهها با یرف پذ شخص و  یف م عر ت و روزها  ارند؟ها   ای ند

 ً را یهظاه از لحاظ آماری ها و ساعتثان ی عمر  تندها س صلو  یکی ه ف تمام  در  یک ساعت از عمر  ذر  و گ ها 

ه طول می یق صت دق شد، ولی آروزهای سال ش ین با  یاک م یت ه وان میهم قطع یق در  گفتت قا ین د یت ا یف ک

؟ ست سان ا یام یک  همۀ ا

تارها زمانیحم ر  ساخ اوت  تف حث  یاضی زمانو ب هی ر ست ک تلف موضوعی ا دربارۀ  های مخ دان زیادی  ن شم دان

یق تحق ن اند. کرده آن  ذه ده  ثابت ش ا امروزه  اتدر م ع تلف سا ت هایعملکرد مخ فاو ت ن برای م هر زما ارد و  ی د

ست؛  سب ا نا ص م خا کاری  ه میانجام  ت گف اندن  رس خو رد د ر مو ً د لا ث یری م بح برای یادگ دای ص ت ود اب ش

سبدرس نا یاضی م ثل ر یلی م حل ت یی  رها شب می ت تهای  ن و در ا درساست  یاتوان  ه ن یی ک ظ شدن ها ه حف ز ب

ارند را مرور کرد یق. د اتحق ت  ی علمیه عت اندکردهثاب شبهاسا و  ح  ب ر زمانی یکی  ی ص ند، ولی از نظ ت س ه

ثر  یت از نظر ا یف ارند.و ک ت د  تفاو

ه با  ینک ه ا ه ب یم ما توج ت س کن ه ا ن س ی محدودی بر روی زم زمانمدت  حث  ه ب ه ب ار  توج یت د اهم یار  س د و ب

ت  یا یاض ه ر ست ک ین کار آن ا ۀ ا یم؛ لازم ه باش ت اش در زمین د ورمان  ض ده را از بازۀ زمانی ح تفا اس ین  تر ش ی ید ب با

یم و  تی بشناس درس یم هر زمان چه کزمان را به  دان ارد.ب ردی د  ارک

در عمر  انخداوند  از آنما زم ده  تفا اس ه با  ده ک قرار دا یی  دهها میها یم  وان ال عقبت بران ها س ماندگی را ج

ین زمان یم؛ ا تمان برسان هدف خلق ه  سرعت خود را ب ه با کرده و به  ارند ک تی را د پرسرع یۀ  یل نقل ها حکم وسا

ار شدن بر آن یعها میسو سر وانیم  رت یم. ت صد برس ه مق اکم بر  ب یاضی ح اعد ر ین زمانقو حاکم بر  هاا ط  با رواب
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ضای رح ه  یمف یل ب ین دل ه هم ب ست،  ندهای زمانی میرحمها آنیکی ا ی یل گو تخاب؛ دل نامی  ان ین  ن ن چ ی ا

ه  ست ک ارد. ر رحم ا درت سازندگی د هحق یک نطف در  یل میرا در اوج ضع م ما حو ت یرد و ف  رض ن  گ ر ع ه ماه د

هآن را  یل میب حو ت ی  عد ضای ب ف ه  مل ب ا ودی ک ورت موج ارند و رحم .دهدص تی د ی اص ین خ ن ی هم چ ا های زمان ب

ه  انرژی ق ،هاآنورود ب یر میدرت و  ی تغ ا برای ساخت روح  ندم یم شودو زیاد می ک ه بدان ینک شرط ا ه  ه ب ت ب ؛ ال

ین رحم از ا ور  درتچط ق آنها و  از  ده  هاهای ناشی  ا تف یم، اس ن ثلدرست ک گر سوا م ه ا یما ک پ هوا ر شدن بر 

از در پرو ور به  یم چط دان ین مین ید ا ثری  ار شدن برای ماسوآ شت.ا اهد دا  نخو

مفهوم  ه بررسی  درس ب ین  ، در ا م زمانی اعد رح قو و  ان  ات زم ی یاض ی ر یاض ر ر م ب یرحمحاک ی زمان ازیم می ها پرد

نمونه از  ین و به چند  ثرات سازندۀ آنرحما اشاهای زمانی و برخی کارکردها و ا یم. ره میها  ن  ک

 

 

 زمانی مفهوم ریاضیات زمان و رحم

اساس  بتبر  س ۀ، قانون ن يا رابط ا دن م آخرت ب ثل عال ۀ م با رحم رابط در  ا ما ي ه  .ستدن ا خداوند ب ی عمر دن

ده،  ی ش یت رحمی بخ ر خاص با  ما  وا یت  ۀ  بوب سع ، رحمت وا ود ن ر دخ ی یگریحم رحمر ون ا ند د درتم ق هم  های 

قد یت  لا بردن ظرف ستبرای با ده ا قرار دا ا  ی و سازندگی دن ین رحمرت  تونل؛ ا ه  ی ب ند که ها ش ت س یی ه ها

در آن شی زمان  ثربخ ست و ا ین برابر ا ند ی و چ ت معمول از حال یش  نفی، ب ه م بت و چ ث هت م در ج ه  چ ا ها،  ب

در  تن  تونلقرار گرف ین  یم می هاا وان ه ت قدرتب یری روند رشد و  یم خودگ ین زمان .سرعت ده ن ه چ یی که ب ها

فع ها در آننفس  سب  هابدیآمادگی د فوق هاخوبیو ک قدرت  سرعت و  دهرا با  یدا میالعا پ ندای  زمانی  رحم ک

یممی ی  .گو

ود  یل رحمت رحموج ه دل یا ب ن در د انی  نبیهای زم یا ست پا گر هم ؛الهی ا ارزش  ماهای عمر ساعت ۀا ارای  د

ک می خطرنا خت و  یار س س شرایط ب ی بودند،  ساو قیمت م رت چونشد؛ و  ین صو جاه  در ا ن پ ران  ب رای ج ً ب لا ث م

تلف تۀ خود شدسال عمر  یگر نیاز داش نجاه سال د پ ه  نی راهای رحم ؛ اما خداوندیمب ت زما در مد تا  اد   یقرار د

ست رفته های سالها و فرصتکم،  ز د بر ا   .دنشوان ج

https://blog.montazer.ir/the-rule-of-ratio/
https://blog.montazer.ir/the-rule-of-ratio/
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کارهای رشد ده میانجام  ی م ی نا ه رحم زمان قعی ک ده در موا ن ی برای ده ین عامل ارد و هم ند برابر د ثری چ ود ا ش

اندن بران جام یعج سر و  ا  ره ه ت ؛ ب ست صد ا ه مق یدن ب یانرس تنها راه م ۀ طولانی ب ر عبارتی  ت ذش گ بران  برای ج

وتاه ارد. در زمان ک تفاوت د قات  یر او سا یات زمان آن با  یاض تار و ر ه ساخ ست ک تن در رحمی ا های رحم قرار گرف

ه کمک آن ه ب ند ک ست یزوری ه تال ه کا ی ب یم ها میزمانی ش وان ه را جت ذشت گ سرعت  یم. کردهبران با  ده را بساز ن ی  و آ

ر رحم کارهای خوب د تری انجام  ش ی درت سازندگی ب ق ی  ه زمانهای زمان بت ب س اردهان یگر د ن ی د هما ه  ، ب

بت  س یب ن تخر درت  ین رحم گناه وانجام ق در ا یت  ص تر ها مع م زیاد ور همان؛ استه هش ط یک ج ه  ک

در ر رحم ما وزومی د ن  کروم ه بد زیادی ب یار  س یب ب ررساندمیآس یت کردن د ص ی رحم ، مع م های زمان یار ه س ب

از خطرناک یزمانتر  گر  ها ی ارکرد دو د قب ک ید مرا پس با ست؛  ین رحما ۀ ا ی هت سو در ج د را  یم و خو اش ها ب

ثبت آن یم.م قرار ده  ها 

ت اً  تم ید ح یم با ه باش ت اش ر د را باو یت  ابد و  ه  ت ناخ را ش ر ما خود  گ یما ، قو آن ای در  ه  ارزش زمانک ازه و  د بت ن ث ها 

ه ، شده ی ته ود  یم؛ چون برای خ ن ند، ها زمانک ت س سان ه زیکی با هم یک ی ف یاماز نظر  اری  یرگذ ث تأ از نظر  کی ا 

ند ست ی  .ن

سان یچان یرک ه فرصتهای ز ین  ن قت چ از دست نمیو یی را  ند. ها فردده ناه سال  هاده یگاهی  گ غول  ش م

ه رحم ت لازم برای ورود ب لاعا یاری اط وش ا ه ا ب ست، ام در دنا ص  خا ای  قیه با در دوران  و  سب کرده  ا را ک ه ی ماند

بران می ود را ج تۀ خ ذش گ تمام  ته باشد که کاز عمرش  اش یگری وجود د فرد د است  بل ممکن  در مقا ناه ند؛  گ

سان خوبی  نکرده درو ان یی  وانا ت یل عدم  ه دل شد، اما ب ا ب یی و ب هم  از رحمهرهشناسا یی  ، جو یی یا های خاص دن

ین  شد. ا ه با ت تری داش یت بد فرد اول وضع ه  بت ب س ثلدر آخرت ن با کار م تاجری  ست. گاهی  نج تجارت ا  پ

یهسر  تجارت، سال ند ایما نجاه با تاجری برابر چ ندجمع می تجارت سال پ ز چون ؛ک اعد و هافرمول ا  بهتری قو

ده تجارت برای تفا  .است کرده اس

 

 

 



 
ان س ه ان اسیمدرس ن           ش

ت خلقت/ ا ی اض ی انر اضی جه ی ار ر ت اخ س  

4 

 

 زمانی نواع رحما

تی  رحم قا ه ستازمانی او ه ک ی ا زمانهای آنثان ا ب یرگذاری ه ث تأ یزان  و م ع  ر نو از نظ ی  ست، ول یی یکی ا یا دن ی  ها

ارند. تفاوت زیادی د ههای  یی ک با ی عبیرهای ز از ت ین زمانبرای  یکی  ن ه کار میهای خاصی چ یمب س  رود عبارت ن

ستزندگی خش ا ده میب تازه و زن سان  عرض آن روح ان در م تن  قرار گرف ه با  یمی ک س ین عبارت برگرفته شود، ن . ا

یش حضرت محمد  فرما هالله)صلیاز  ی لهوعل (وآ م ه می سل ست ک ند: ا ی الهی در طول عمر ش»فرما يت  نا يم لطف و ع س ن ما 

يد .وزدمیمكرر  ده قرار  ين الطاف  عرض ا در م ود را  يد و خ ده ست ن از د فرصت را   1«.شما 

تخاب  یل ان فقط دل ن عبارتی  ی ن ست،چ ی ق ادبی ن ده ذو حول ش ت ه م فرادی ک ۀ ا جرب ت ه مرور  شان میبلک هد اند ن د

از آن یاری  س درب ین ها  ن صهای و رحم روزها چ ه یزمانی خا در معرض نفخ تن  گرف قرار  ا  ر و ب دچا الهی  های 

اده یر د ی ود را تغ یر خ س حول شده و م  اند.ت

تش فرصت ی اساس ربوب ود و بر  بت خ و مح طف  یار ماخداوند با ل ت در اخ یاری  س تفاده  های ب اس ه با  ده ک قرار دا

وتاهیاز آن باهها ک ت اش و  تمانها  هدف خلق ه  یدن ب بران کرده و برای رس ود را ج ۀ خ ت ذش گ ت  های  سرع درت و  ق

یم.  یر یشتری بگ ین ب ند نمونه از ا دامه به چ ارد در ا یات زمان آنمو یاض یم.اشاره می هاو ر ن  ک

 

 

 و بین الطلوعین سحر، شبرحم زمانی 

یان  حرها هاشبهای روز، ساعتدر م یت خاص و س اهم وردارو تر از  تری برخ ش ی یات  ب یاض ده و دارای ر بو

تفاق یزمان از ا یاری  س ند. ب ت س ی ه آنخاص ه  قرآن هم ب در  ه  ، ک ی مهم دهها خ دا ب ر در ش ده،  اشاره ش ا  اند؛ ه

عروف هم ین نمون ند.تر ست در ه ق عراج و شب  شب م  ها 

تفاقمهم ین ا نگها و دگرگونیتر سان ه ح ان در رو شبها  سب رخ می ام  نا ت و  آمادگی  شب  در  ما  و فطرت  هد  د

یشتری برای شکل ً شبب اساسا رد.  ا رشد د ری و  ی تر گ یش یعی، ب ب ه ط ه لذت فطری و چ تمرکز برای لذت، چ ها 

                                                           
1 2 2 ، ص 1 ج 71  ، ار الأنوار ، بح سی جل ؛ علامه م لهَاَ وا  َّض  رَ تَعَ ف  َ اتٍ ألَا حََ رْكِ مْ نفَ ِ دهَ َّام يَ فيِ أ  ْ ِّك م رِبَ ل  إنَِّ 

https://lib.eshia.ir/11008/71/221
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یعت ب فراد ط ه ا نانچ ست؛ چ بال لذتا ه دن ه ب و خوشگرا ک یی  شبجو تند هم  س ذرانی ه در گ کار  ین  ها را برای ا

شر نظر می یرند، چون  شب را مناسگ یط  ند.تر میتر و دنجبا  دان

خش ه بر ب ب ه با غل فرادی ک د میا ود خو نی وج ی ی پا ند شبهای  وان یر و ت فرصت س  ، ند ار بمان ید حرها ب و س ها 

تر میسلوک و حرکت ارند و به تری د ش ی ند ب درتم ق نند؛ چون های  ه ک ی تغذ ود را  لانی خ فوق عق خش  ند ب وان ت

درت سرعت ق وک و  سل و  یر  ب  س ددر ش یا یار ز س ل روز  ب در طو فرصت  ن  ی ست. ا غلا ش یل م ه دل یا ۀب یجاد ز د ا

ما برای نمی ود.  خشش در ب تن  گرف درت  نویق لانی و مع ق فوق ع لوت های  ید خ یتبا قع ا، مو و رحمه  زمانی ها 

ه خاصی ین زمانب ا و سحر را انتخاب کرده و در  نگام شب  یژه ه .و یم ن  ها حرکت ک

ین  گر ب ی م یکی د ین ه لوع هرکس از رحمالط و  ست  ه ا ت یی نهف الا درت ب ق و  انرژی  ن  در آ ه  ک ست  های زمانی ا

ند، رزق ده ک تفا اس از آن  شد و  ار با ید ی ب ین بازۀ زمان سب میدر ا زیادی ک نوی  و مع ی  ش های ماد ت از آ و  ند  ک

نم محفوظ می .جه  2ماند

 

 

 شب و روز جمعهرحم زمانی 

و روز  ه  یژ د آنشب جمع یت و اهم از  ه  ت هف ان روزهای  ی ارندهر م ورد ه ای برخ ه روز جمع نانچ ه؛ چ وان ب ن سرور ع

عرفی  ده و روزها م ب مینیکیش سا و برابر ح ین روز د در ا ا  ه می3د.شوه ت گف تی  ق و و شب  در  ثواب  و  گناه  شود 

ه می ب ه دو برابر محاس نی  ،شودروز جمع انیع ت زم یا یاض ن در  ر ی و روزا ه شب  ه گونهب ده ک درت ای طراحی ش ق

ثواب بر فطرت  ناه و  گ اری  در آن تأثیرگذ سان  ستان عادی ا  .دو برابر حالت 

،و روز شب  تغفار اس ه برای  بران  جمع و ج ت  ه، عباد وتاهیتوب سب هاک نا ن م گناها یر زمانو  از سا ؛ تر  ست ا ا ه

درهای آسمان  تی برادران چون  ه وق ارد ک اهمیت د دری  ق ه  ه ب شب جمع تند.  س دعوت بازتر ه ه رحمت و  ب

                                                           
1، ص 504 2 ج   ، ه ی لفق یحضره ا ن لا م  ، وق یخ صد ؛ ش » َّارِ. ن ل َّه  منَِ ا لل رَهَ  ا مسِْ سَت شَّ ل عِ ا ط ل و لِیَ  ِ إ رْ جَ لفْ ِ ا نِْ صَلَاة ه   م فيِ م صَلاَّ »مَنْ  جَلسََ    :  ِ َّه لل ل  ا و لَ رسَ  اَ  ق
ص 414 3  ، 3 ج  فی،  ا لک نی، ا ی کل خ  ی «؛ ش تِ  ناَ سَ حَْ ل ِ ا ه يِ ف هَ   َّ لل اعفِ  ا ي ضَ  ِ َّام يَ ِّد  الْأ ي ةَِ سَ لجْ م ع يوَمَْ ا »إنَِّ   :  ِ َّه لل ل  ا و لَ رسَ  اَ  ق

https://lib.eshia.ir/11021/1/504
https://lib.eshia.ir/11005/3/414


 
ان س ه ان اسیمدرس ن           ش

ت خلقت/ ا ی اض ی انر اضی جه ی ار ر ت اخ س  

6 

 

وسف  ی ضرت  ()علیهح سلام ل یعقوب  ا ند، حضرت  ت تغفار داش است اس یهدرخو ()عل سلام ل تا شب جمعه به  ا دعا برای آنان را 

خاص برای آن ین رحم زمانی  تا در ا تند  انداخ یر  .تأخ ند ن دعا ک  4ها 

 

 

 ایام البیضیا  اعتکافرحم زمانی 

از بازه هر ماه های زمانییکی  در طول  ند  درتم انزدهم  قمری ق پ یزدهم، چهاردم و  ه استروزهای س یه ، ک توص

ا  ین روزه در ا ده  ف ش یماعتکا ن هک وش گ نی  ه مع اژگان ب نگ و فره در  ف  اعتکا ست..  نی برای عبادت ا ی ش بر ن یام  پ

هالله)صلیاکرم  ی لهوعل (وآ م ماه سل ام  تم ل در  ف را انجام میهای سا اعتکا ه روز  یس ه دل فرصت را ب ین  هی ا گا گر  ل دادند و ا

از  نگ  در ج ور  ض ست میح ه جا د ضای آن را ب ق یچ آوردند.میدادند،  از رسول خدا ه از ما  هالله)صلیکدام  ی لهوعل م(وآ  سل

، قوی ه خلوت شان ب ای ز  ا ر  شت ی ب تماً  پس ح یم،  ست ی ر ن وشهکسب ت گ یم.آرامش و  ار نی برای عبادت نیاز د ی ش  ن

لوتما  ید زمانی را برای خ یمو سکوت  با یر بگ یی ، در نظر  ه را کارها لوغی ک بذباعث ش قل دمی نماهن و   شو

یل  یمتعط ن یم ک پرداز ود ب ۀ خ ی خل ت ه  گر  ؛و ب یم و ا اس ن ش ف را ب اعتکا ان  یات زم اض ی اعد و ر یم قو وان ت فرصتب  از 

در لوت  ه اعتکاف خ تهای آن حسب در ان یم  ن ده ک تفا اس تی  ده بودن و درس تولد شدن زن شت. تازه م یم دا اه  خو

 

 

 عرفهروز رحم زمانی 

ه یکی روز یگر عرف نداز رحم د درتم ق یار  س فراهم  است های زمانی ب زیادی  بران  فرصت رشد و ج در آن  ه  ک

م صادق  .است ه اما ارد ک درت د ق و  یت  اهم دری  ق ه  ین روز ب ها ی ()عل سلام ل ن می ا ند: دربارۀ آ ی ه فرما ر ما ه د سی ك ك

ده  ن ي ضان آ تا رم ود،  ش ده ن ي ضان آمرز ده نمیرم ی ش در عرف ؛شودبخ ه  ودمگر آن ك ضر ش ه روزی  5.ه حا نی عرف یع

ست ک در آن میا سته  ۀ شک ود هم ن ماندگیها و عقبش یات زما یاض درک ر بران کرد. با  ضان را ج های ماه رم

                                                           
4 2 ص 07  ، 3 ج   ، ان ره ، الب رانی ح م ب اش ید ه ؛ِ س ه  َ م ع جْ  هَ  الَ  َ يَلْ ِ  ل ر حَ لَسَّ لِیَ ا مْ إ َّرهَ   أخَ
5 3 ص 42  ، ج 96  ، ار الأنوار ح ، ب سی جل ؛ علامه م هَ  َ رَفَ شَهدََ ع ّ أن ي ابلٍِ إلا ق نِ  ِ م ثِلهِ لی م لهَ  إ  ْ رَ ي غف لمَ  انَ  ِ رمض ر في شه هَ   ل رَْ  ي  غف مَ  ن ل  مَ

https://lib.eshia.ir/71664/3/207
https://lib.eshia.ir/11008/96/342
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ازه اند دد و  تار ع اخ ند میو س درتم ق م  ین رح در ا ود  ادن خ قرار د اص و  ن خ ین زما ین های ا ند اندازۀ چ ه  یم ب وان ت

یم. ت یف و ب و سال رشد کرده و جل  ماه 

 

 ماه محرمرحم زمانی 

از  ی  حرم یک ین رحمماه م تر یر است؛ به ی تغ ی برای  فراد های زمان از ا یاری  س اری ب در مجالس عزاد و  ین ماه  در ا

ن  ی س هامام ح ی ()عل سلام ل یدا کرده ا پ درست راه  یر  س ه م ده و ب یت و نجات همان .6انددگرگون ش هدا تی  ش ه ک ر ک طو

ین  س هامام ح ی ()عل سلام ل ه ا وان ب ن یعع ینسر ه می تر ت ناخ تی ش ش حرم ک ود، ماه م اردش لق د تع شان  ی ه ا ه ب هم دارای  ک

ن  یات زما یاض میر در آن  تن  گرف قرار  ا  ست و ب ی ا یعخاص سر یشتر و  وان ب از زمانت یاری  س از ب یگر  هایتر  د

 رشد کرد.

 

 ماه رجب، شعبان و رمضانرحم زمانی 

ده ن سانی ب از شأن ان ع  فا ود ماهخداوند برای د سانیهای خ خش ان تا ب ده  قرار دا ن را  ضا بان و رم شع ی رجب،   ها

ه یام ب ین ا در ا دشان  ین ماه وجو یات زمان ا یاض ند. ر ود و رشد ک ه ش غذی ت یمخوبی  نظ ت تار فطرت ما   ها با ساخ

 .است شده

ضان رحهای ر ماه و رم ن  با شع ب،  ی مج ی زمان ی ها یک خاص هر ه  ند ک ت س یژگیه درتو ق ثار و  ، آ ی ها ت تفاو ی م ها

ثل روزه ا م ارند. انجام برخی کاره ه د ما ست.  ت ا فتاد سال عباد دل ه ماه رجب معا اصی از  اری در روزهای خ د

ده را ببرد، تفا اس یت  از آن نها اند  تو سی ب ه اگر ک ارد ک قدرتی د نان  یی چ نها ت ه  ب رجب ب یامت مخاط ق  در روز 

یوّن»خاص ندای  ب َّج ر ال نَ  ی شد.« أ اهد   خو

بان هم رحم شع ده ماه  تری در آما درت بالا ه ق ست ک یگری ا سان برای د تر و قویسازی ان ه رحم بزرگ تر ورود ب

ضان  اردماه رم ه می .د ی توص بان  شع در ماه رجب و  ه  ۀ اعمالی ک هت ایجاد آمادگی برای ورود به هم ود ج ش

                                                           
6 ) سلام ل یها )عل ن  ی س ام ح آزاد شده ام ترک  ، رسول  للهی ا یف ن س ی س مدح  مح

https://www.ghbook.ir/index.php?name=%D8%B1%D8%B3%D9%88%D9%84%20%D8%AA%D8%B1%DA%A9%20%D8%8C%20%D8%A2%D8%B2%D8%A7%D8%AF%20%D8%B4%D8%AF%D9%87%20%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85%20%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86%20(%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87%20%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85)&option=com_dbook&task=readonline&book_id=943&page=13&chkhashk=C1D62F1BAB&Itemid=218&lang=fa&tmpl=component
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ضان رحم زمانی  گر ما نمی ؛استماه رم ست که ا ین ا یل ا ه دل یم ب ن ده ک تفا اس ه خوبی  ضان ب از ماه رم یم  وان ت

بان رشد نکردهدر رحم شع یم.های رجب و   ا

آن می در  ه  ست ک ین رحم زمانی ا تر ند درتم ق ضان  ستماه رم تمام شک وان  ودگیت ن، آل گناها ها و ها، 

یماندگیعقب شرط ا ه  ه ب ت ب بران کرد؛ ال ود را ج ر خ یک عم ود های  بل خ ق از  ه و  ت ناخ آن را ش ن  یات زما یاض ه ر نک

هره قابل را برای ب یر  و غ یت بالا  ن قابل نا از چ ضان  م زمانی ماه رم یم. رح ده کرده باش ین ماه آما از ا اری  برد

ه س ی فرد روزهمقا یدن  ش ه نفس ک ست ک ار ا ورد یام برخ یگر ا دتای با د با یح و خواب او ع ب س ت یام  ین ا در ا ار   7د

سوب می یمح ود. ه یژگیچش و ین  ن یام دیگر سال چ ارند.کدام از ا یی ند  ها

 

 غائبلیلة الر رحم زمانی 

ک نی  زمانی مرح ی یع ه رجب  ۀ ما شب جمع ین  ند اول درتم ق یار  س الر ب ة  یل ئب ل فرصت غا ین  تر شب به ین  است. ا

شوق ینش مع یگر بخشبرای چ بت با د سانی نس خش ان قرار دادن ب تر  یم آرزوها و بالا تنظ ودی ها،  های وج

ست.  ا

ان س ه ان ع نگرش خداوند ب با ها نو ن  ین زما در ا ا  ی یگر زمانو دن ی د استها وت  فا ت ً م لا ازکام ین،  لوت رو ا با خ

بی می ین ش ن در چ تمرکز  یم.و  ن ود جذب ک انرژی زیادی برای روح و نفس خ یم  وان ی ت تر یش یم ب توان ه ب ینک ن برای ا

یم باید  بر شب ب ین  هره را از ا نفرمولب ات زما ی یاض یم و  یها و ر شناس ص را ب شب خا ین  نا ذه بل  ق ند روز   از چ

یم. ن ماده ک و آ لوت  ود را خ قلب خ  و 

 

 شب قدررحم زمانی 

از مهم در یکی  ق ین رحمشب  ازتر تر  الا ارزشی ب ه  ست ک ی ا ارد های زمان ر شب 8هزار ماه د هر کاری د نی  یع ؛ 

فس  تر در روح و ن ش ازۀ هزار برابر بی ه اند ود ب در انجام ش ارد و ق در شب اثر میکارکرد د یات زمان  یاض گذارد. ر

                                                           
7 3 ص 13  ، 1 ، ج 0 ه یع لش ئل ا ا وس  ، املی یخ حر ع ؛ ش َ ة   اَد بِ ِ  ع يِه ف   ْ َ نوَمْ ك م ح   و بیِ سَْ ت  ِ یه  ِ ف ک مْ  اَس   أنَفْ
ه 3 8 ی آ  ، قدر ؛ٍ سوره  رْ لَفِْ شَه نِْ أ رْ  م ي ِ خَ لقْدَرْ يَلْةَ  ا  ل

https://lib.eshia.ir/11025/10/313
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در به ده گونهق ه ای طراحی ش ارد ک یی را د وانا ت یت و  ین قابل ه ا درک ور  انرژی و ن شتاد سال  قلب معادل ه  روح و 

ند یره ک سان ذخ  .ان

طف از ل بر اکرم یکی  یام پ ه امت  ب د  ی خداون ها)صلیها یهلل لهوعل (وآ م شب  سل م  مقا و  نزلت  بی با م ادن ش در قرار د در  ق

شب یان  ستم هزار ماه می های سال ا شب معادل  ین  در ا ه  فت کردک یا در عرفت و رشد  وان م ه بت توج ه . 

در ش ن  یات زما یاض ن میر شا در ن ق ه دهدب  ن  ک ود ی ب ه طولان ه مادی و ب ارد ن ی د تی روحان ی یف سانی ک رشد ان

ه هم می ب یک ش ارد و گاهی رشد  تگی ند س هدعمر ب اند رخ د هرهتو یزان ب تلاش  برداری. م ازۀ  ه اند شب ب ین  از ا

یک سال  الهی  یای  از علما و اول یاری  س یل ب ین دل ه هم ارد؛ ب تگی د س ضان ب بل از ماه رم ق ده  سب ش و آمادگی ک

ه می ب ده را مراق تفا اس ترین  ش در بی ق فرصت شب  وانند از  ت تا ب  . برندبکردند 

ماه از  ید  ارد، با ی د ت جهان قا ساب در م نی  وردشک صد رک ق ه  ینورزشکاری ک تمر بل  ق ، ها  ند ع ک شرو ود را  های خ

شد؛ ما هم  هد  خوا هرگز موفق ن ین  تمر گر چون بدون  ۀ میا یم از هم اه هرهبرکتخو قدر ب شب  یمهای  ند شو  م

ود را آماده  ضان خ یش از ماه رم پ ید  یمبا ن  .ک

 

یات زمان یاض حث ر ه ب ه ب ین مقال یژه یدر ا قدرت و ارای  ه د ی سال، ک ند، و برخی روزها ست زمانی  رحمای ه

ده می ی یم ،شوندنام ت یم . پرداخ ت ارندها برخی زمانگف قات د ير او ه سا بت ب س ت قابليت و برترى خاصی ن یر أو  ث

یژه ی و ارندمی ماای بر رو بگذ ه هم؛  ینک د ا ها وجو ی ثان ه ها،ۀ  یق ق ر از ها ساعت و هاد ددی نظ م برابر ع ا ه ب

تند س از ، ولی ه ه هاآنبرخی  ت اش خاصی د یات زمانی  یاض یی فطرت مناسبی شکلبرا ،ر فا یری و شکو و برتر تر گ

ینبوده و ا ی تع دهثرات  ن ن یت ک ابد ارند. ماای بر   د

هدر  ، ماه ادام اف اعتک یام  ه، ا ز عرف ه، رو ز جمع شب و رو ل  ث ی م ه رحم زمان ند نمون ه چ ، ب ن با شع  ، ی رجب ها

حرم  ضان و م یم. علاوه بهم رم کرد ارد، اشاره  ین مو بان، شب رحمر ا شع ۀ  یم شب ن ثل  یگری م ی د های زمان

ی  ت و ح ید فطر  ماز ع از ن عد  ت ب ا م لحظ ه ه ارند ک ود د وان میوج ا را آنت ات زمانه ی یاض ا ر ت ب قا ص  یجزو او خا

گرفت فراوانی  در نظر  ندکه دارای سازندگی  ت  .هس
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ه با نمون م  گر شما ه ین رحما از ا یگری  ی د یی ها نا انی آش ی زم ز آنها یا ا ید  ار ه کردهد تفاد اس ً ها  فا ید، لط ا

جربه ید.ت ار یان بگذ م ما در  ود را با   های خ


