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  برای هر فرد متفاوت است؛ چه چیزی کیفیت بهشت را تعیین می کند؟چرا برخورداری از بهشت 

 

 است؟ ه قدرچمیزان برخورداری از بهشت برای هریک از ما 

یم  ار ست د ا دو از م یلی  تما خ تیح ب ق ه عا ه چ یم ک دان ظارمان را می در آخرت ب ت شدان و  !ک شت  یجاد به در ا ا  م

شت برای هر  اری از به ؟ میزان برخورد یم ار شی د ه نق نم خودمان چ ه  کدامجه ه چ ازهاز ما ب ا  اند یا ب ؟ و آ ست ا

یی می یا ا به دن پ ه؟ ورود به آخرت  یا ن یده شده  ارک د تد یمان  بل برا ق یم که از   گذار

سوالات یل  ب ق ین  ه می ا ج ن موا ا آ یا زود ب یر  ه د وری ک م ورد ا یمدر م فراا ،شو وز  ن ن ه ا آ یی ب یارو ا زمان رو یده، م نرس

یعی ب لا ط نده کام ی ورد آ در م تا  یم  ار ق د ا ح ست. م هابدی خ ا دان جاو تظار ود و زندگی  ه ان شد، را می نماای ک ک

ی تغ ی  ه کل ا را ب وه زندگی م ع نح ین موضو از ا ع  لا ا اط س ه ب . چ یم بک مطلع باش لاح س ه اص جر ب ن یر داده و م

نا بر  ود؛ چون ب بتزندگی ما ش س ده ن یت می قاع یف یا و ک ین دن در ا ین زندگی ما  یقی ب ه عم یم که رابط دان

علی ما چگزندگی ف ه زندگی  ینک ارد؛ اما ا ود د شت وج از به اری  ورد و برخ ر آخرت  هرهمان د ین ب ه ا جر ب ن ه م ندی ون م

یفا می شی ا ه نق یقا چ ق یان د ین م در ا ده و ما  ه آن ش درس ب ین  در ا یم  ار نا د ه ب ست ک یم، موضوعی ا ن ک

ع  تدا موضو تا اب ت  اس ع لازم  ین موضو ه ا از پرداختن ب یش  پ یم. اما  پرداز یتقب در  وام ین صفت  خداوند، بروز ا

ارد را بررس شت ما د ه ا ب ه ب باطی ک ارت یم.خودمان و  ن  ی ک

 

 

 ، عامل قوام عالم خدا قیوم بودن

از صفات خداوند  یومیکی  ق فت  ود ا ص ه خ قائم ب نها خدا  ت ه  ه ن نی ک ه این مع یر بودن است؛ ب ه سا ست ک

تند ود خدا هس ه وج ه ب ت س ار بودن واب ید پا در  ه  ود و چ در وج ه  ودات عالم هم چ قع خدا در اصل  ؛موج دروا

وه و  ده و جل ند بو یازم خدا ن ه  ود ب ود خ وج ت عالم برای  ودا م موج تما ا  ارد، ام یگران ند ه د یازی ب ود ن ود خ وج
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ده  قاع سان از این  نوان یک ان ه ع یز ب تند؛ ما ن س از او ه هری  ئون و مظ ه حالات، ش در هم ده و  بو نی ن تث س م

ودی یم. ابعاد وج ی ود خدا ئم به وج قا ته و  س ن واب  ما

مان یشاما ه پ ور که  یم، ط اشاره کرد ه آن  یز ب تتر ن از خلق ء  هدف  اسما هور  الله و ظ هت به  با یت ش ها در ن ما 

صفا هتیو  ه ب هست ک ام در ن ند  ن رو خداو ی از هم ست.  ده ا ده ش قرار دا ن  ما ود در وج وه  ق بال ور  ن  ط سا ه ان د ب خو

اب می یوم خط ق ، او را حی  دان او شت ج ه به ه ب فت یا سته راه  ی یی ز یا در دن ه عمری  سانی ک یب ان ترت ن  ی ه ا ند. ب ک

لالی ند تق اس ود  از خ ین اجرامش  تا بزرگتر ه  ت گرف ذرات آن  ین  تر از کوچک ه  د ک ود خداون ه وج ه ب ت س ه و واب اشت

ه عالمی میبوده قدم ب قعیتاند،  ه شرایط، مو ارد ک تش علاوه بر وجود بیگذ یت خدا به خود او ها و امکانا نها

ته س یز واب سش ن ییو نف یا ت محدود عمر دن در مد ه  سی ک یقت نف در حق دهاند.  را شکل دا صول مان آن  یم، مح ا

ه ت درکاش یا را  در عالم آخرت را شکل آخرت برداشت  های خود در مزرعه دن ابدی خود  یت زندگی  یف کرده و ک

  .دهدمی

ش دان یا  ه  درس یل کردهم ص تح ه در آن  ود بازسازی گاهی ک ذهن خ در  ید را  یدا ن ، اجزای  .ک ما ه ش توج تمرکز و  با 

لاس یاط، ک )ح تلف آن  یمکتمخ ا، ن در ه  ) ... یرندذهن شکل میها و ت راگ .گ یگری معطوف  ار  انذهن یر د صو ت ه  ب

ید، ن هت ک ی یر اول ز هم صو ه ؛دور می بین ا نا ن ین مع ه ا ه ب قعا   ک ا د و یگر ب ،دوش نابو ه د اردلک ور ند ض ذهن ح ، در 

وباره شکل می دۀ مجدد شما د ارا ه محض  یرد. اما ب یرگ صو ت ین   :ا

ید، میزنده است ● اه خو ه ب ک هر بار  ید، چون  ن ید آن را دوباره خلق ک وان  .ت

اردشماست وابسته به اراده ● ید، وجود ند خواه گر ن  .؛ ا

نید؛ میتحت کنترل شماست ● ینش ک یگز یا جا ید  ن ید، حذفش ک ده یرش  تغی وانید   .ت

ه نی، نمون ذه صویر  ت ین  یقت بزرگا یک حق از  ده  ستای سا گونه انسان نسبت به خداوند نیز همینوجود  ؛تر ا

 :است
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یافت  ● در ه لحظه در حال  ه ب سان لحظ د»ان یض وجو ست« ف  .از خدا

سان ●  .است وابسته و قائم به خداوند وجود ان

نی به ذ ● یر ذه صو ت تگی  س ند واب مان تگی،  س ین واب  .است دائمی و مستمر هن ما،ا

ودی لال وج تق اس یچ  از خودمان ه تمام آن ایما  یم؛  ار ستند ست خداوند ا ده و خوا ه ارا ه ب ست یم، واب ار ه د  چ

نداو  ده ک ه  ،گر خدا ارا ده و ب تی اصل فانی ش س ست، ه ود خدا ه وج یم؛ اما برمیک هگرد ه ب ادام یان  در  باط م ارت

ع  ثال با موضو ین م شت آخرتا اری از به ورد پرداخت و برخ اهیم   .خو

 

 سازیمبهشتی که ما می

قع  یت در وا یف ه رو میک ن رو ب ا آ در آخرت ب ه  یمآنچ یز شو ه ن ه ب ت س در آخرت  واب ه  تی ک ش نی به یع ست؛  نفس ما

ه میمی آن مواج ا  ه ب نمی ک یم و جه ا ساز ند. م ت س ما ه ه نفس  ئم ب قا ه و  گرفت ت  شا ا ن ود نفس م از خ یم،  شو

ین از هم یا و  ین دن ابدیدر هم یت زندگی  یف ده و ک نم خودمان بو شت و جه تن به اخ در حال س ا  مان را رقم ج

یممی قع  ؛زن ورددر وا یزان برخ یت و م یف از ک ازه آسماناری  اند ه  ب تی  سع ده خدا و فرمو ه  ه ب شت ک ن به ی ها و زم

ه بخش ه ب یم ک ئ ین ما ده و ا ه ما بو ه ب ست ارد، واب قوام مید یت و  ود تلف آن موج هرها و های مخ یم؛ ش ده

وه ی و م ن  تا درخ شارها،  تی آب تگزاران آن و ح و خدم نان  کارک و  صرها  ق ورها،  ش وجودند، ک ا م شت م در به ه  ک یی  ها

ند.همه از  ت س ود ما ه ئونات نفس خ   ش

در  یقتپس  تمان را می حق ش ه ان، ب عت نفس خودم یزان وس ه م یمما ب نی ؛ساز نوان یع ه ع از ما ب هر یک   برای 

ه خدا یف ه خل سانی ک یم ان ت س انه عت آسم ه وس تی ب ش ین ، به ن پر کردن چ یت  یف ده و ک اده ش قرار د ین  ها و زم

ست ه نفس ما ه ب ت س ا و واب تی با م ش ند  ؛به هدرست مان ان از ما خ هرکدام  ه  ه ب ینک تر ا هزار م ند  عت چ ه وس ای ب

پر کردن  ا  ند، ام ده صاص  ت هاخ خان ن  ی ن یی ایچ وانا ت و  ا  ه م ی را ب یع ب ب ط ند. خ ن حول ک یم م ار ه د تلفی ک های مخ

ارایی از د ه  سی ک ه ک ست ک ار ا ورد تری برخ یش یزات ب جه ت سمت بودهها و  ق از  یک  ه و برای هر ان ین خ های ا
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یل ازم وسا ف و لو یجاد خانه یکا وان ا ارد، ت یش و د از آسا بت هم  س ه همین ن ه و ب ت هزتر را داش باتر و مج ی ای ز

ده نکرده، علی یطی آما شرا ین  ن ود را برای چ ه خ سی ک از طرفی ک ار است.  تری برخورد یش تی ب تن راح اش رغم د

ه تخان جلل، ح از کاخی م اری  ورد ست؛ چون به جای برخ سرت و عذاب ا عت مدام در ح ین وس توان ای با ا ی از 

اری  هد هلازم برای نگ یی ک یزها ست. از حداقل چ ی وردار ن شده هم برخ اده   به او د

 

 ما یبرخورداری متناسب با دارای

تولد میهمان یی م یا ه دن ین ب ن یک ج ه  ور ک ه ط ود ب با خ ه  یزان اندامی ک ه م ه و ب ت اش د د بل وجو ق از  ه  ود ک ش

یا می هرهدن یا ب یزات دن جه ت و  ات  از امکان ند میآورد  ود م سرت  یاش ست، ح ود ا ب قص و کم ه دچار ن یزانی ک ه م ب

قل از حدا ده  تفا ه واس اشت ا را د ی تی های دن و عذاب  ح ه رنج  لا میب ت ب ی م ت ش ا به ه آخرت ب با ورود ب یز  ا ن ود؛ م ش

شت ه ین ب در ا ا  ور م ض تی ح یت زندگی و ح یف ه. اما ک ت اش ود د بل وج ق از  ه  یم ک ت س ه رو ه یزان ابزارسازی  رو ب ه م ب

ود به آخرت برده قلب خ قالب  ارد که در  تگی د س ی ب ت صفا اسماء و  یا و  یم. ما در دن  ا

فات اسماء و ص ین  یزان ا ه م یقت ما ب سلطنت در بهشت  در حق یی  توانا پیدا کرده،  باهت  دا ش ه به خ است ک

یم و می ار ود را د هرهخ شت ب وت به تفا در مراتب م از زندگی و پادشاهی  یم  وان اری از ت ورد پس برخ یم.  شو ند  م

یی یزان دارا ه م شت ب ود بردهبه یا با خ از دن ه ما  ارد ک تگی د س یی ب یم.ها ودن  ا ب هز ن ورت مج در ص از طرف دیگر 

ابزا ه  اسماب قل ءر لازم و  نگی با حدا ماه تطابق و ه ه میزان عدم  نی ب یع ات خدا  ف سرت و ص شت دچار ح های به

لا می ت ب اب م ه رنج و عذ تی ب یا ح یم.شده و   شو

یم یمتوانپس می ی از بهشت بگو یزان برخورداری  ه م تظار مفهم  و ک تی ان ش ه به ه چ نک ی شدا را میا یا چه  ک و 

ه ت ود ساخ نمی را برای خ یم، کاجه یزان داراییا ه م لا ب ا م ی در زندگی دن ه  تی ک اسماء و صفا در آخرت و  ا  های م

سب کرده تگی دارد.ک س یم ب  ا

 


