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 کندا مشخص میر داری حقیقی و مشغول شدن به صورت های مقدس مرز بین دینخصوصیت که  4

 

 داری است؟آیا رعایت صورت های مقدس دینی الزاماً به معنی دین

لباس  پوشیدنکنیم؟ ذکر و دعا و تسبیح و نماز قرار است ما را به کجا برساند؟ آیا میما برای چه عبادت 

 ...و روضه و دعا ، برگزاری جلسات حج التزام به نماز شب، تشرف بهمجتهد و مرجع تقلید شدن، روحانیت، 

های و انجام عبادت های مقدس دینیاست؟ آیا پایبندی به صورت  و مفید بخشنجات تحت هر شرایطی

ً  گوناگون،  سازد؟ از ما انسان بهتری می الزاما

آیا کسی  توانیم بگوییم فردی از دیگری بهتر است؟میاز روی چه شاخصی  اصلاً ملاک بهتر بودن چیست؟

ً  ،که چندین بار به حج مشرف شده ً  خواندمیشب کسی که نماز دیگران بهتر است؟ از  الزاما از کسی  الزاما

ً یک عالم دینی بهتر است؟  ،خواندمیکه ن از یک آدم معمولی بهتر است؟ کسی که حجاب سفت و  الزاما

کیفیت  شاخص کدام است؟ چیست؟ میزانخره متر و بالأ حجاب بهتر است؟الزاماً از افراد کم ،سختی دارد

 ؟ ارزیابی کنیم چگونهگذاری عبادات و اعمال مقدس خود را و اثر 

وقتی  .سنجیممیو صورت های مقدس دینی  معیارهای ظاهری با توجه بهرا  دار بودن دیگراندین مااغلب 

، تصویر یک خانم چادری یا یک آقای تسبیح به دست و آیدبه میان میمن و مذهبی صحبت از افراد مؤ

وآمد در هیئات تزم به رفتکه پایبند به جلسات ذکر و دعا و مل ،بنددمیان نقش مدر ذهندارای محاسن 

گران ید نظر ما در مورد محدود به تنها هااریگذالبته این نوع ارزش ؛مساجد استو ها مذهبی، زیارتگاه

وقتی توفیق نماز  ،همین دلیل؛ بهسنجیممیها ان را هم با همین ملاکهای خودمداریاغلب ما دین نیست.

خود را در جرگۀ اهل ایمان به حساب ، یمکنرا پیدا مییا انجام مناسک مختلف دینی  زیارت خانۀ خدا، شب

 د. شومی ان آسودهدار بودنمبابت دین ان ازمخیالآورده و 
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آیا رعایت ظواهر و مشغول شدن به صورت های است؟  صحیح اندازهداری تا چه اما چنین برداشتی از دین

 پردازیم.الات میدر ادامه به پاسخ این سؤ است؟قلب سلیم معنی ایمان و برخورداری از ، الزاماً به مقدس

 

 داری قاعده دارددین

ً در تمام ابعاد  ساختار نظام خلقتگذشته گفتیم،  حثامبدر طور که همان و ریاضی  یک ساختار کاملا

اثر  ،طور مثالبه ؛نتیجۀ مشخصی دارداثر وضعی و هر عملی انجام . در ساختارهای ریاضی استمند قاعده

یا اثر وضعی  ی ریخته شود و آن مکان خیس نگردد؛در جای امکان ندارد آب ،وضعی آب خیس کردن است

 نگردد. د و آن مکان روشن تابنور، روشن کردن محیط است و امکان ندارد نور در مکانی ب

و مشخصی وجود دارد  های دقیقمعیار  کاریهر  برای سنجیدن نتیجۀدر ساختارهای ریاضی  ،از سوی دیگر

بخش اثرکار توان گفت فلان درآوردی نمیو من میو بر اساس حدس و گمان یا با تکیه بر معیارهای توه

ً  ؛بوده به حدس و گمان و  ،سنجدبدارو را که اثربخش بودن یک پزشک برای آن ،علوم تجربی  در زمینۀمثلا

 کند. اظهارات زبانی بیمار اکتفا نمی

ً آیا  سنجد کهآزمایش می بر اساس نتیجۀبلکه  ثیری داشته و منجر به تغییرات لازم در بدن  تأداروها عملا

اش خروجیاز روی باید  را عملیهر مفید بودن طور است. م همینها هر سایر زمینهبیمار شده یا خیر. د

جایی به بعد ها پشت فرمان اتومبیل نشسته و تحت تعلیم مربی قرار گرفته، از کسی که مدت قضاوت کرد.

ها روی او یعنی آموزشنرسد،  ر به این تواناییک دیگران رانندگی کند و اگباید بتواند به تنهایی و بدون کم

 ،حال یادگیری زبان انگلیسی است کسی که دریا  دست نیامده؛ای که باید، بهو آن خروجی ثیری نداشتهتأ

 هانرسد، یعنی از آموزش توانایین راحتی ترجمه کند و اگر به ایباید بتواند متون انگلیسی را به جایی به بعداز 

های رانندگی یا قواعد که شخص آموزشبه صرف اینپس  ؛و به خروجی موردنظر نرسیده نبرده را لازم بهرۀ
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شناسی در انسانکه  ،هااین توانایی او را راننده یا مترجم گذاشت. توان اسمنمی ،را فراگرفته انگلیسیزبان 

  د.ندر عمل دیده شود و نپیدا کن تجلی امدر وجود باید  ،شوندنامیده می کسب اسم

که مخاطب  و هدفمند استکاملاً ریاضی  یساختار ساختار دین طور است. داری هم همیندیندر ارتباط با 

عقل عبور کنند و به قلب برسند،  اگر احکام و دستورات دین از مرحلۀ است.عد انسانی وجود مآن قلب و ب  

های فکری، در نوع روابط، چینشگذارند و این آثار بی برو برگرد اثر وضعی خود را در روح و جان ما می

که کسی به صرف این در نتیجه ؛دهدها و خلاصه در تمام ابعاد زندگی ما خودشان را نشان میبندیاولویت

 داری هم مثلدار خطاب کرد. دینتوان او را دینکند، نمیمیظواهر و صورت های مقدس دینی را رعایت 

داری چه باید باشد و اما خروجی دینداشته باشد.  مشخصخروجی باید  میرانندگی و مترج مصرف دارو،

 ؟دانستمن دار و مؤتوان حقیقتاً دینچه کسانی را می

 

 دار را از روی این خصوصیات بشناسیدافراد دین

رت ملاک تولد سالم است، در حرکت از رحم دنیا به سمت آخ طور که در حرکت جنین به سمت دنیاهمان

شب  تواند بگوید چون من طلبه هستم، چون نمازمیکسی ن ،بنابراین قلب سالم است؛نیز ملاک تحصیل 

جبهه و جهاد دارم،  م، چون سابقۀاشدهبه زیارت خانۀ خدا مشرف خوانم، چون حجاب کاملی دارم، چون می

ضی من تعریف ریامؤ. آدم خوب و هستم خوبیمن و مؤکنم و... پس حتماً آدم چون به دیگران خدمت می

 من خطاب کرد. توان خود یا دیگران را مؤهری نمیو ظا میدارد و از روی معیارهای توه یو مشخص

محبتی و مهندسی من کسی است که قلبش سالم باشد. قلب سالم هم نتیجۀ مستقیم تنظیم نظام مؤ

ها و س تمام معشوقالله رسیده و خدا در رأالابه حقیقت لاالهکه  ست. قلب سالم قلبی استهامعشوق

را در قلب  جای محبت خدا چیزیو  شدهبندی جابجا این اولویتکه  این به محضهایش باشد. محبوب

 ؛ ولو آن چیز، یک امر مقدس باشد. شودمیط ساق از حیثیت انسانی خود بگیرد، فرد
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خدا را دوست  ،کنندمیمگر کسانی که ظواهر دین را رعایت  ین شوال ایجاد شود کهاالبته ممکن است 

کس ما باشد چیز  که خدا عزیزترینخدا یک چیز است، این ندارند؟ در پاسخ باید بگوییم دوست داشتن  

 دهند خدا را دوست دارند، اما همۀمیکنند و اعمال مذهبی انجام میافرادی که عبادت  همۀ ؛ی استدیگر 

اگر در معرض  که ،است. علامتش هم این اندهایشان قرار ندادهس عشقر اولویت زندگی و رأها خدا را دآن

د، کمالات ند بین رضایت خدا و کمالات حیوانی و دنیوی یکی را انتخاب کنند و مجبور شونامتحان قرار بگیر 

 د.ندهدنیوی را بر کسب رضایت خدا ترجیح می

 دارتوانیم بگوییم دینمیمن را بیان کنیم، و مؤدار توجه به این نکات، اگر بخواهیم خصوصیات فرد دینبا 

 کسی است که چهار خصلت بارز داشته باشد:

ها با هر نژاد و اعتقادی، نسبت به تمام مخلوقات اعم از انسان بوده و رحمت عامدارای  ، یعنیرحمان باشد •
 .حیوانات، گیاهان و حتی جمادات، مهربان باشد

تری داشته نسبت به افراد باایمان رحمت و مهربانی ویژهبوده و  رحمت خاصدارای ، یعنی رحیم باشد •
 .باشد

 .ای نتواند او را به افسردگی و غم بیندازدو هیچ غصه باشد میشادی و نشاطش دائ •

و در تندباد حوادث دچار ترس و اضطراب نشود و تعادلش را از دست  آرام و دارای امنیت درونی باشد •

 .ندهد

 عنوان رب   بهرا کسی خدا  هم نداردطور که امکان ندارد خورشید طلوع کند و هوا روشن نشود، امکان همان

قدر ه چکه ما پس این. در وجودش تجلی پیدا نکند صفات خدااما  و به او ایمان بیاورد،و مربی خود بپذیرد 

و  ذکر در سرگرم بازی با صورت های مقدس مثل مسجد و هیئت وقه گیریم و چخوانیم و روزه مینماز می

جذب بعد کند و چقدر میما کمک  دن  مهم نیست. مهم این است که این اعمال چقدر به ش   ،زیارت هستیم

تنها ارزش  اگر بنا باشد شدن و تکاملی اتفاق نیفتد، پرداختن به صورت های مقدس نه د.شومیما انسانی 

آمده  در روایات اسلامیبه همین دلیل،  کند.گناه و حتی بیشتر از گناه قلب را فاسد می ندارد، بلکه به اندازۀ

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%B5%D9%81%D8%AA_%D8%B1%D8%AD%D9%85%D8%A7%D9%86
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ی که باید، در درونش چون آن اتفاق1 ، اما یک رکعتش هم قبول نشود؛چه بسا کسی پنجاه سال نماز بخواند

حکم سوار شدن در یک اتومبیل آخرین سیستم را دارند و  ،عمال عبادی و صورت های مقدسا افتد.نمی

این سرعت مراقبه و  ن  زو به شرطی کهما را به مقصد برسانند، اما بهاز دیگران تر توانند خیلی سریعمی

 ظت از نفس داشته باشیم. فاحم

داری یعنی دین»توانیم بگوییم میداری را در یک کلام خلاصه کنیم، اگر بخواهیم دین بندی،به عنوان جمع

کند پیدا در وجود ما بیشتر تجلی  میقدر صفات رحمانی و رحیه چ هر«. یتحرکت از رحمانیت به رحیم

ترقه منفجر گر و عصبی که در برابر هر حادثۀ کوچکی مثل افراد پرخاش لذاتریم. تر و به خدا نزدیکدار دین

کنند و داد و زند زود قهر میشان میتا کسی حرفی برخلاف میلافراد خودشیفته و متکبر که  شوند،می

 وهای دیگران را تحمل کنند ها و نعمتمندیبهرهتوانند ای که نمید حسود و کینهاندازند، افرامیداد راه بی

که در برابر حوادث زندگی خیلی و افراد افسرده و مضطرب  رو شونده ب وها ر کینه با آنبا قلب صاف و بی

ت ندارند؛ ولو در ظاهر به رعایافتند، قطعاً ایمان کنم میکنم چهدهند و به چهشان را از دست میدلزود تعا

صبح عبادت  تارا ها شب روزه بگیرند و همۀرا روزها  ۀصورت های مقدس التزام داشته باشند، هم همۀ

 کنند.

یعنی مشغول شدن به صورت های  ،ترین آفات قلب سلیمترین و خطرناکین درس دربارۀ یکی از بزرگدر ا

اگر با مراقبت از قلب و نفس همراه نباشد، به اندازۀ  مقدس دینی صحبت کردیم و گفتیم که این مشغولیت

دار بودن ربطی به حجم عبادات چنین گفتیم که دینتواند قلب ما را فاسد کند. همگناه خطرناک است و می

نشینی با خدا به امن و آرامش و قلبش در اثر هم بودهن و رحیم ندارد. مؤمن کسی است که مثل خدا رحما

تر و داری خود نگاه دقیقبه وضعیت دینها نسبت امیدواریم با کسب این آگاهی. رسیده باشد

 تری پیدا کنیم.وشکافانهم
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