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 شود؟؛ چرا و چگونه قلب انسان مهر مییعنی چه قلب مهر شده

  

 نور کسب کند؟تواند نمیقلب مهر شده چرا 

 و حتی ناخوشی و خوشیتعلقات، آرزوها، استعدادها،  های ماست.قلب آغاز کننده و مدیر تمام حرکت

در  نور و هدایت باز باشد،قلبمان به روی  اگر دریچۀ ؛ریشه در قلب ما داردهمه  وفلاکت و گمراهی همه 

مهر  بقل ، قلب مهر شده خواهیم داشت. شویماز قلب  غفلت گیریم و اگر دچارمسیر سعادت قرار می

، درست مثل کندمنعکس  یاجذب خود و  راتواند نوری نمیهرگز  است کهآلوده  ایبیماریبه  در واقع شده

شبیه یک خانه است که باید به  ،ماقلب  .بازتابی ندارد هیچ نسبت به تابش نور که یک آینه غبار گرفته

 و اگر قفلی بر آن زده شود تنها توسط خود ما گشوده خواهد شد.  ساخته شودخودمان دستان 

العاده که خداوند این ابزار و نیروی فوق است مانزندگیمین آرامش و رکز تأمو  ماجاودان  تنها داراییقلب 

شود؟ تبدیل به قلب مهر شده می چرا پس ؛قرار داده استاختیارمان  ردکسب معرفت شناخت و برای را

دور مان اله واقعیپایینی ما را از  هایبه چه علت معشوق کند؟مخاطب اصلی خود را فراموش می چگونه

 اینها سؤالاتی است که در این نوشتار قصد داریم به آنها پاسخ دهیم.  کنند؟می

دهد و به سبب آن ر میییعت فكرى و روحی ما را تغیمارى است كه ابتلا به آن، طبی، نوعی بمهُر شدن قلب

تنها بخشی  د.اص دیرا درست تشخ فوق عقلیق عقلی و یحقا توانگر نمیید كه دیآد مییعتی پدیحالت و طب

ورود  مابه قلب  محبوب و معشوق اصلیهر قدر و  نهایت را دارد، قلب ما استکه در وجود ما گنجایش بی

روت دیگری هم هر ث ه از ورود او جلوگیری شود،و به هر میزانی کهایمان افزایش می یابد شادیکند، حجم 

 ندارد. رسیدنمان به آرامشثیری برای داشته باشیم، هیچ تأ

 

http://hadith.net/post/56013/%d9%85-%d9%87%d8%b1-%d8%b4%d8%af%d9%86-%d9%82%d9%84%d8%a8/
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  شود؟تبدیل میقلب مهر شده  بهما قلب  چگونه

دانستیم  .پرداختیمقلب بیمار  معشوق اصلی قلب و ،قلبحرکت با ، قلب حیاتگذشته به های در درس

رد، یگیم میتصمورزد، عشق میشد، یاندیکند، میدرک م قلب همان روح یا جان و نفس ما است کهکه 

کافی توان ، اصلی خود تنظیم نشود هایو معشوق حقیقیهای ارزشبراساس اگر  کند ومی یو دشمن یدوست

 . نخواهد داشت را ابعاد وجودی مابر دیگر برای فرماندهی 

 ماند.باز می له انساناتنها  پیوند با  و اشاصلیرسیدن به جایگاه از گفتیم که یک قلب بیمار  همچنین

و سعادت اخروی  هاها و شایستگیرا برای کسب قابلیت و استعدادشعقل ما توانایی بخش فوق درنتیجه 

دیگر قوا  ،از هم است تشخیص خوب و بدابزار ترین قویترین بخش وجود ما و مهمقلب دهد. از دست می

 کمالات و رشداز  مرحله به مرحلهقرار بگیرد، توجهی مورد کم . اگر قلبهم تحت حمایت قلب هستند

 ماقدرت درک و معرفت از  و شدهچیره  مابر  هاییحجابآفات و  شود. تا جایی کهمی محدودترو  ترمور مح

  .شودگرفته می

، سپس پرده بر آن 1شودمی مرحله زنگار وارد قلبماندر ابتدا ه است که نگو مهر خوردن قلب اینمراحل 

ای مهر و در محفظه 4شودهای محکم بر آن زده میبعد از آن قفل ،3رسدو به مرحله انحراف می، 2افتدمی

 .5شودو موم می

 .به بیماری قلب مهر شده دچار شودگیرند خود ما شکل می وسیلۀه ببا وجود موانعی که تواند میپس قلب 

طری ب. کندمیحقیقی خود را فراموش معشوق  پایینی هایبا مشغول شدن به معشوق قلب ما صورتدر این

این بطری حتی اگر در اقیانوسی هم رها ایم. ایم و به دریا انداختهرا بستهز آن را تصور کنید که در ایشیشه

                                                           
 انعام، 25 .1
 صف، 5 .2
 مطففین،14 .3
 محمد، 24 .4
 نحل، 106 .5

https://blog.montazer.ir/the-humans-god/
https://erfan.ir/farsi/73070.html?search=%D9%82%D9%81%D9%84%20%D8%B2%D8%AF%D9%87#searchItem
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طور کند. قلب ما نیز همینآن رسوخ نمیای آب به درونش مسدود شده قطرهشود، چون مسیر ورود آب به 

این بیماری او را از انس با زوج و اله  کمالات را بر آن ببندیم، نفوذاگر قفلی بر آن زده باشیم و راه است؛ 

 کاری مداوم و به صیقلشود با غفلت آلوده میاش بزرگیو قلب با تمام عظمت بنابراین  ؛کندمحروم می ودخ

 اگر قلب که پادشاه و فرماندۀ .ه تبدیل نشوددشر امان بماند و به قلب مهر دها ، تا از انبوه آلودگینیاز دارد

 است، به قلب مهر شده تبدیل شود دیگر ابعاد وجودی ما هم به فساد و تباهی کشیده خواهند شد. بدن 

 

 ؟کندمیچرا قلب مخاطب اصلی خود را فراموش 

ای به نام حس، خیال، وهم، عقل و ساختار نفس ما قوای پنجگانهموضوع پرداخته بودیم که  پیشتر به این 

مطلوب یا هایشان باید به خواستهعقل دارد. هر کدام از این قوا نیازهایی دارند و برای رفع نیازها و فوق

 .خود عاشق آن کمال مطلق است سرشتدر  و خدا و از جنس اوستسنخ قلب ما هم برسند.معشوق خود 

بزرگترین پشتیبان و حامی ما خواهد که  ایدارایی ،استحقیقی و جاویدان ما  ۀیسرمانهایت عشق به بی

  بود.

به آن سلامت و تغذیۀ درست در بخش فوق عقل در صورت  طلبی است که قلبو دلبستگی به خدا  حب

مان حقیقیمخاطب  باباید تلاش کنیم تا  فرصت محدود عمر دنیار ل دیبه همین دل .کندمیتمایل پیدا 

، شودمی وجودمان صلیا الها بما سبب عدم تخاطب که هایی حجاباما یکی از موانع و  .ارتباط برقرار کنیم

 غیر از بخش فوق عقل است. ابعاد وجودی  همۀ پرداختن به دنیا و بهعلاقه 

خلوت با مخاطب اصلی خود ، از میکنمی و پایینی کم ارزش هایصرف معشوق تمام وقت خود راوقتی 

. در میرسو نشاط نمیوقت به آرامش و هیچ میبربا او لذت نمینیاز و مناجات  و راز از .میشوگریزان می

را بر خود اه برون رفت از مشکلات ر ؛ نیمک، ارتباط برقرار ننها مخاطب حقیقی خودتاگر با چنین شرایطی 

https://blog.montazer.ir/actual-beloved-one/
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شود، ایست قلبی باعث مرگ جسمانی ما میهمانطور که  ؛میکسب کناستعانت و کمکی توانیم نمیو  ستهب

 دهد.رخ میای از مرگ روحانی قلب است که با دور ماندن از معشوق اصلی قلب مهر شده هم مرحله

 تنها از طریق قلب ماو کمالات  نور بیماری قلب مهر شده پرداختیم و دانستیم کهبه بررسی  درسدر این 

ه و حامی یبزرگترین سرماقلب نتواند با مخاطب اصلی خود ارتباط برقرار کند، شود. گفتیم که اگر کسب می

 . دهدخود را از دست می

در میان دیدگاهتان را از طریق بخش نظرات با ما  ؟قدر نگران ارتباط با مخاطب اصلی خود هستیده شما چ

 بگذارید. 


