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 یست؟قلب یا روح بیمار چ ثیر ارتباط با عالم غیب بر بهبودتأشود؛ می قلب یا روح بیمارشود که ه میچ

 

 چرا قلب بیمار با غیب رابطه ندارد؟ ؛چیستقلب یا روح بیمار علائم 

غیب رابطه ندارد؟ اصلاً چرا انسان باید با  دانید؟ چرا یک قلب بیمار باچقدر دربارۀ قلب یا روح بیمار می

  غیب ارتباط داشته باشد؟

های از بلاهایی است که عواقبی بسیار بدتر از بیماری و ملکوت غیبعالم با رابطۀ قلبی بیماری قلب و عدم 

زندگی ابدی و آخرت  بلکه جسمی یا مشکلات اقتصادی دارد؛ زیرا نه تنها در این دنیا آثار بسیار منفی دارد،

اشاره شد، این است  طور که در دروس قبلکند. دلیل اهمیت بسیار زیاد قلب، همانانسان را هم نابود می

تنها چیزی است  . قلبماست خود حقیقی و ن بخش اصلی وجود یعنی بخش انسانیکه قلب یا روح، هما

 ،و طهارت باطنی پیدا نکند به مرتبۀ قلب سلیم نرسددر دنیا  کسی کهبنابراین  ؛یمبرمیبا خود از دنیا  ماکه 

و معلوم نیست داده  از دست و جاودانه دست آوردن خوشبختی ابدیبرای بهرا  ترین دارایی خودشاصلی

 در جهان آخرت چه شرایط دشواری خواهد داشت. 

های تمایل به استفاده از خوراککند، از جمله معیارهایی که به ما در تشخیص سلامت قلب کمک می

تر است. سالمما به خوراک بخش انسانی بیشتر باشد، قلب  ما هرچه احساس نیازانسانی و معنوی است. 

ب یا رغبت است، قلهای گوارا بیو نوشیدنیها غذاها، میوه نسبت به خوردنطور که یک جسم بیمار همان

برقراری نیز یکی از مصادیق تغذیۀ معنوی  گردان است.رغبت و رویمعنوی بی روح بیمار نیز نسبت به تغذیۀ

عنوان یکی از عوامل اصلی در غیب و ملکوت به در این درس به ضرورت ارتباط بااست.  غیبعالم ارتباط با 

 پردازیم.حفظ سلامت و طهارت قلب می

 

https://blog.montazer.ir/the-real-me/
https://blog.montazer.ir/the-real-me/
https://fa.wikishia.net/view/%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_%D8%BA%DB%8C%D8%A8
https://fa.wikishia.net/view/%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_%D8%BA%DB%8C%D8%A8
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 است؟ ضروری غیبعالم چرا ارتباط با 

شود. بر این اساس، ذات مقدس خداوند، گانه قابل درک نباشد، غیب گفته میبه هر چیزی که با حواس پنج

میزان  .ندهست مصادیق غیبها، همگی از و امثال این ، قیامتالسلام()علیهم اهل بیتفرشتگان، بهشت و جهنم، 

ول روز هوس عالم غیب بستگی دارد. اینکه چقدر در طو  به میزان ارتباطمان با خدا هر کدام از ماشرافت 

شود، تنگ می ،السلام()علیهمبیت اهل  ،مانزند، چقدر دلمان برای خانوادۀ آسمانیمی نمابازی با خدا به سر عشق

افتیم و از بهشت و جهنم یاد چقدر با اهالی ملکوت و فرشتگان الهی انس داریم، چقدر به یاد مرگ می

 د. نکنکه میزان سلامت قلب ما را مشخص می همگی از مواردی هستندکنیم و ... می

ای دمیده شده داند که قلب یا روح او، نفخهدارد، به خودشناسی حقیقی رسیده و می یکه قلب سالم کسی

ای که به هیچ ای الهی است؛ هدیهاین قلب هدیه داند که. او میدر وجود اوستخداوند متعال سوی از 

د که این هدیه مفه، میت. کسی که به خودشناسی رسیدهجز انسان تعلق نگرفته اسدر عالم به یموجود

. عظمت این دارایی به حدی است ترین و ارزشمندترین دارایی جهان استزرگبتمام دارایی اوست و البته 

توان با آن بهشتی ساخت که وسعتش به نشاط و سعادت ساخت. می ،توان یک ابدیت لذتکه با آن می

 ها و زمین است. آسمان اندازۀ کل

 و عالم غیب، عالم وحدت بخشد. عالم دنیا عالم کثرتمیکند و حیات لم غیب قلب را زنده میاارتباط با ع

هجوم کثرات  به اینجا نیستیم. به همین دلیلایم و ذاتاً متعلق وحدت به این دنیا آمده است. ما از عالم

طور کلی امورات دنیوی، قلب و روحمان را کسل و خموده به ها وها، مشغلهها، روزمرگییدنیا، دلبستگ

 کند. می

هایی خو به لذت و طور که باید از زندگی لذت ببردآنو تواند درست زندگی کند قلب یا روح بیمار دیگر نمی

طلب، معشوق نهایتکنند. روح بیرا ارضا نمی اشطلبینهایتضعیف و پوچند و حس بی که گیردمی

و از  خواهد شدبه غم و افسردگی مبتلا  ،خواهد و اگر خلوت با این معشوق از او دریغ شودایت مینهبی

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_%D8%BA%DB%8C%D8%A8#_%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D9%82%20%D8%BA%DB%8C%D8%A8
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_%D8%BA%DB%8C%D8%A8#_%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D9%82%20%D8%BA%DB%8C%D8%A8
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ارتباط قلبی با عالم غیب گیرد. فاصله می ،های سعادت انسانی هستندترین شاخصهشادی و آرامش که مهم

کند. تفکر د و روح را سبک میبر را از بین می این عوارضالسلام( )علیهمو در رأس آن خود خداوند و اهل بیت 

شرکت ها، های جهنم و شکوه بهشت، رفت و آمد با فرشتگان و رفاقت با آندربارۀ عوالم پس از مرگ، عذاب

ها انسان را از گیر کردن در باتلاق دنیا نجات حضور در اماکن مقدس و امثال ایندر جلسات ذکر و یاد خدا، 

آورد. به علاوه، طی کردن مراحل سلوک به سمت خدا و بالا رفتن یدهد و شوق رهایی در او به وجود ممی

ممکن نیست. هر کدام های تکامل انسانی، بدون برقراری ارتباط قلبی پایدار و منظم با غیب و ملکوت از پله

ً در طول روز از ما  شویم و این وگرنه بیمار می ،میها اختصاص دهدقایقی را به اینگونه خلوتباید  حتما

 کند. ماری نه فقط حیات دنیا، بلکه حیات ابدی ما را با مشکل مواجه میبی

 

 پیامدهای عدم ارتباط با غیب

 معشوقی کهخداوند است؛ مان معشوق اصلیمان با میزان رابطۀ عاشقانه و رفاقت ،ثروت حقیقی همۀ ما

با خداوند گریزان است و  بازیو عشق اما یک قلب بیمار از خلوت. گذاردکند و تنها نمیهرگز ما را طرد نمی

ایجاد ارتباط عاطفی و علاوه بر خداوند،  برد.مناجات با اله و معشوق حقیقی خود لذت نمی و از راز و نیاز

نیز یک دارایی حقیقی و بسیار ارزشمند  )علیهم السلام(بیت اهل و موجودات عالم غیب مانند انبیاء دیگر رفاقت با

گذارند. فردی با بسیار خوبی هستند و هر زمان که محتاج کمک باشیم ما را تنها نمی ها رفقایاست. آن

ها و قلب و روح بیمار، خود را از این ثروت عظیم محروم کرده و زندگی خود را وقف رسیدن به معشوق

ً با غصهمی های جمادی، گیاهی، حیوانی یا عقلیبخش کمالات ارزش های بیها و دلواپسیکند و دائما

 مشغول است.

قلب و روح  ؛ اما یکشودکند، هرگز گدای عاطفۀ دیگران نمیعاطفه جذب می کسی که از خداوند و آسمان

احترامی، پرخاش یا خیانت اعتنایی، بیالعاده و غنای عاطفی محروم است و اگر با بیبیمار از این ثروت فوق
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ریزد و دچار غم و غصه و افسردگی ه کلی به هم میب ،رو شوداعضای خانواده، دوستان و اطرافیانش روبه

تر از که میلیاردها برابر بزرگتر، زیباتر و باشکوه بهشت دارد، اشتیاقی به کسی که قلب یا روح بیمار شود.می

در حالت کلی کسی که  .و ناپایدار دنیاستاش همین متاع کوچک خوشی؛ بلکه تمام دلدنیاست، ندارد

رسد و نه سعادت و خوشبختی ابدی را تجربه در دنیا به شادی و آرامش درونی مینه  بیمار دارد، یا روح قلب

 کند.می

 

درستی بیمار، خود را به یا روح در این درس ابتدا به بیماری روح پرداختیم و گفتیم که فردی با قلب

تواند با عالم غیب و مصادیق نمی ی ندارد؛ از این روهای انسانها و معشوقشناسد و تمایلی به خوراکنمی

یک  کند.رابطه برقرار ها و امثال این )علیهم السلام(بیت اهل ،انبیاءآن از جمله ذات مقدس خداوند، فرشتگان، 

ً در پی قلب بیمار از خلوت و مناجات با خداوند و رفاقت با او و خانوادۀ آسمانی  خود گریزان و دائما

را  حقیقیشادی و آرامش گاه طعم هیچگدای عاطفۀ دیگران بوده و لذا دائماً های دنیوی است و معشوق

 تجربه نخواهد کرد. 


