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 آیا شوق بهشت در قلب شما جای گرفته است؛ چرا کسب این شوق اهمیت دارد؟

 

 پردازی مومنانه است یا نشانۀ خودشناسی؟ یک خیال ؛ تنهاشوق بهشت

 ،انیپا یب یها نعمت ،ییبایسرشار از آرامش، زایم؛ جایی که  به بهشت فکر کرده بارها و بارهاهمه ما 

مطلق و کمال  یبه جاودانگ شیاز گرا یا فکر کردن به بهشت نشانهاست.  به خداوند یکیو نزدرحمت الهی 

است.  یماد یایفراتر از دن یقتیبه حق دنیو رس یزندگ حقیقی یمعنا افتنیبه  ما یدرون ازیاز ن یبازتاب وبوده 

والا و  یبه دنبال مقصد ا،یدن نیا یها یدار یها و ناپا رنج انیکه انسان، در م دهد ینشان م شوق بهشت

هدف  و خود و شناخت نسبت به یاز معرفت، آگاه یا نشانه تواند یفکر کردن م نیاست. ا داریپا یآرامش

آیا تا به  باشد. یویدن یها از جسم و خواسته تر یمتعالتر و  بزرگ یز یبه چ ماروح  لیتما انگریو ب یزندگ

 است؟ نفساید که شوق بهشت علامت معرفت  حال به این نکته اندیشیده

که وجود او فراتر از این  یابد درمی فهمد، را میو معنای زندگی  اش را شناخته خود حقیقیانسان زمانی که 

عنوان یک وعده الهی، بلکه  تنها به شود که بهشت نه دنیای پرهیاهوی مادی است. این شناخت باعث می

شوق بهشت علامت معرفت  بنابراینگر شود.  ، جلوهشدههماهنگ  ماوجودی عنوان هدفی که با حقیقت  به

و مقصد حقیقی  مبداءبه خودش را شناخته و گیرد که  زیرا این اشتیاق از روح بیداری سرچشمه می ت؛اس

 .خود پی برده است

کند، این  فکر می بهشت انندی متر  گیرد و به مقصد بزرگ فاصله می ییهای دنیا انسان از وابستگیوقتی 

به کند.  تر هدایت می نگری دور کرده و به معنایی عمیق را از سطحی مااست که  یشوق علامت معرفت

است.  یماد یایدن نیانسان فراتر از ا قتیحقشود  می ادآوریکه به ما  ست یا نشانه، شوق بهشتعبارتی 

 قیاست که ما را به شناخت عم یر یتر و جاودان، بلکه مس بزرگ یاز باور به هدف یتنها بازتاب نه اق،یاشت نیا

اشتیاق پرداخت که چگونه  میخواهت قیقح نیا یمقاله به بررس نی. در اکند یم تیاز وجود خودمان هدا تر

 باشد. ما در دنیا معنادارتر یزندگ یبرا ییراهنما تواند یم معرفت نفس بوده و بهشت علامت به

 

https://www.khabaronline.ir/news/1996546/%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D9%82-%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D9%86-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%B4%D8%AA-%DA%86%D9%87-%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF
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 چیست؟ عنوان علامت معرفت به منظور از شوق بهشت

به کمال و  دنیرس یآرزو انیم وندیدهنده پ نشان جمله نیا ؛«شوق بهشت علامت معرفت است»

در  یبه زندگ لیفراتر از م یز یچ اق،یاشت نیا قتیدر حق ؛ اما شوق بهشت یعنی چه؟است یخودشناس

 خلقت هدفو ی وجود قتیاز حق یقیدرک عم انگریبهشت ب اشتیاق بهاست.  یپر از نعمت و راحت یمکان

 ساده یآرزو کیصرفاً انسان به بهشت  لیکه تما دهد یمفهوم نشان م نیاست. ا یدر جهان هست انسان

 .در جهان است اش یواقع گاهیو شناخت او نسبت به جا یواضح از آگاه ای ، بلکه نشانهنیست

که به  یانسان زمانشود:  گونه بیان می این معرفتو شوق بهشت  ارتباط میان ،یشناس نگاه معرفت از

 مادی و معنوی یها جنبه نیاست که در آن برتر یتیدرواقع به دنبال استقرار در وضع ؛کند یبهشت فکر م

 گر،ید ارت. به عبکند یرا آشکار م یو جاودانگ ییبایز ر،یبه خ یانسان لاتیاوج تما شهیاند نی. ادینما یرخ م

 اقیاشت نیاست. ا قتیبه سرچشمه حق یکیو نزد انیپا یاز کمال مطلق، آرامش ب یانسان نماد یبهشت برا

 یبه سطح یابی و دست یویدن یها تیاز محدود ییبه دنبال رها یکه انسان به طور فطر  دهد ینشان م

 .کند یم تر کینزد یزندگ یاز وجود است که او را به معنادار 

 یشود که انسان برا ریتفس گونه این تواند یمارتباط میان اشتیاق به بهشت و معرفت نفس  نیبر ا علاوه

با غیب   یارتباط معنو تیشناخت خود، اصلاح اعمال و تقو ازمندیو کامل، ن یعال تیوضع نیبه ا یابیدست

گام  یر یعلامت، در مس نیدرک ا ا. انسان بکند یم دایمعنا پ شناخت خود حقیقی قیتنها از طر که ستا

را کاهش  یو معنو یماد تیموجود انیکرده و فاصله م تیو کمال هدا قتیحق یکه او را به سو گذارد یم

 .دهد یم

وجود است؛  نیادیپاسخ به سوالات بن یانسان برا یوجو دهنده جست انعکاس نیبهشت همچن شوق

 ،یاحساس درون کیتنها  شوق نه نی. امیرو یو به کجا م میدار یچه نقش م،یهست ایدن نیچرا ما در ا نکهیا

 انسان را به سمت ارزش اقیاشت نیا باید گفت که تیاست. درنها مندتر هدف یزندگ یبرا ییبلکه راهنما

است  یو معنو یروح یچرا که بهشت حالت ؛دهد یسوق م یمعنو یتعال یو تلاش برا یکوکار ین ،یاخلاق یها

 .شود حاصل می نفسکه تنها با معرفت 
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 به بهشت نقش دارند؟ شوق عواملی درچه 

در را  توانند این شوق ند که میهست  دخیل ی، عوامل«شوق بهشت علامت معرفت»در شناخت مفهوم 

 از اینشرح مختصری  در ادامه به شوند. آن در فردکرده و افزایش دهند و یا مانع از ایجاد  ایجادانسان 

 پردازیم. موانع می عوامل و

 

 یا شوق به آنترس از مرگ 

و هدف  ترس از مرگ است. این ترس ناشی از عدم شناخت خود، ترین موانع شوق بهشت یکی از اصلی

 تنظیم نکرده خودشناسی صحیحاین اش را بر اساس  است. کسی که خود را نشناخته و زندگی دنیاییزندگی 

پر از  و ناشناخته مکانی شود؛ زیرا به آخرت به چشم مرگ دچار اضطراب و نگرانی می ، با شنیدن نامباشد

بوده و از  آور یاو شاد ینام مرگ برا ده،یکه به معرفت رس یاما در مقابل، کس ؛کند ابهام و ترس نگاه می

 .شود بنابراین ازشوق به بهشت لبریز می ؛دهد خبر می یسرشار از رحمت اله یورود به عالم

 

 یا تمرکز بر آنغفلت از بهشت 

. انسان غافل، بهشت را باور شود یم به آننسبت شوق  یر یگ شکلاز مانع  بهشت ازغفلت و  یتوجه یب

با بهشت  برقراری ارتباط عدمغفلت باعث  نی. اکند درک نمیخود  یها را در زندگ آن تیاهم ای و شتهندا

توجه و تمرکز به بهشت مقابل نقطه در . یمکن افتیو آرامش در یشاد آناز  یموانت مین شده و درنتیجه

است  یا توجه و تمرکز همان جرقه نیدرواقع، ا ؛دارد آنشوق به  جادیبا ا قیعم اریو بس میمستق یا رابطه

 .دهد یو او را به سمت آخرت سوق م کردهبه بهشت را در دل انسان روشن  اقیکه اشت

 

 ییداراسمت به  ییداناحرکت از 

صرف دانیم که  یماست.  ییبه دارا ییدانا لیتبد مسالهشوق بهشت ایجاد عوامل موثر در از  گرید یکی

به نسبت  یواقع اقیمنجر به اشت تواند ینمتنهایی  بهعلم  کافی نیست؛ بهشتنسبت به  یعلم و آگاه

https://aghigh.ir/fa/news/102749/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8-%D8%BA%D9%81%D9%84%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AE%D9%88%D8%AF-%D8%A8%D8%A7%D8%B4%DB%8C%D9%85
https://blog.montazer.ir/science-and-property/
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آن را  یکند تا اثرگذار  لیتبد به معرفتمستمر  نیتلاش و تمر ،تفکرعلم را با  نیا دیبهشت شود. انسان با

 نی. استیو ارزش آخرت ممکن ن تیشوق به بهشت بدون شناخت جامع از ابد. ببیندخود  یدر زندگ

 نیاز ا. کند یم یآرام و قو ها یو او را در برابر سخت ساختهرها  یویدن یها تیشناخت، انسان را از محدود

 شوق به بهشت است. جادیا یبرا داریو پا یجد ییرویرو، معرفت نسبت به آخرت، ن

 

 در شوق به بهشتو پرورش خیال تفکر  نقش

خود  یدهایترد تواند ینم کند، یکه تفکر نم یهاست. انسان دانسته یروبر و تمرکز  قیتفکر عم هثمر  نیقی

 یو از شوق به بهشت محروم م سردرگم و مردد کردهرا  مابرسد. ضعف در تفکر،  نیقیو به  گذاشتهرا کنار 

 نیقیمراتب  نیبه بالاتر کند، یخود تمرکز م یها هدانست یرو بر که با خلوت و تفکر یعکس، کسال. بدساز 

در مورد بهشت  نیقیو  قیکه به شناخت عم یکسان .رددا برمیشوق بهشت گام  ریو در مس کرده دایدست پ

 .کنند یخود مشاهده م یشناخت را در تمام ابعاد زندگ نیا راتیثتأ ابند،ی یدست م

و  پرداخته بهشتو  تیدرباره ابد یرساز یکه انسان به تصو شود یموجب م الیخپرورش از طرف دیگر 

 ،منابع دینیدر  یبهشت یها نعمت ذکر. دشو یم تیدر فرد تقو یبه زندگ دیشوق به بهشت و ام درنتیجه

 نسبت به بهشت اشتیاق کافی داشته باشد.تا انسان  استه یرساز یتصو نیهم یالقا منظور هب

 

 عاملی برای شوق به بهشت یبهشت یها نعمت

 یها از نعمت یاتیجزئمنابع دینی شوق به بهشت هستند. در  جادیمهم در ا یاز ابزارها یکی یبهشت نعمات

 یم یادآور یها به انسان  نعمت نیگذاران و همسران ذکر شده است. ا قصرها، نهرها، خدمت رینظ یبهشت

 یم رییتغدر دنیا انسان را  یامر، سبک زندگ نیاز ا یو آگاه بوده یماد یایفراتر از دن اریکه آخرت بس کنند

 .دهد

 شوق به بهشت نقش دارند در ایجادست که  بردن موانع و تقویت عواملی از بیندر این میان مساله اصلی 

 .شود می مکنتنها از دریچه خودشناسی م و این فرآیند

https://blog.montazer.ir/imagination/
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 است شوق بهشت علامت معرفت نفس

به بهشت شوق پایان است.  انکارناپذیر خودشناسی در میل به عالمی بی نقش حاصلبهشت به شوق ایجاد 

را از  او تواند می دارد که انسان یآگاهخودشناسی و در  شهیبلکه ر ست،ین یساده و ناگهان لیم کیتنها  نه

تر باشد،  شناخت انسان از خودش بیشتر و کامل . هرچهکند یم ادآن آز  یها و غفلت ایبه دن یدلبستگ

با این هدف آرمانی،  در دنیا اش متعاقبا سبک زندگیشده و  بیشتر یبهشت یها به نعمت اش توجهمیل و 

 به وعده نیقی ا،یدن رتفکر در آخرت، صبر د انندم یعوامل مختلفگفتیم که  نیهمچن شود. تر می هماهنگ

 یموانع گر،ید یسو از .کند یتر م شوق راسخ نیا ریانسان را در مس ،یو شناخت ارزش جاودانگ یاله یها

در انسان  اقیاشت نیا جادیمانع از ا ایبه دن یترس از مرگ و دلبستگ مان،یمانند غفلت از بهشت، ضعف ا

 . دارد یبازم مانخلقت یبه هدف اصل دنیرا از رس ماو  شده

نسبت انسان  قیاز شناخت عم یا بلکه نشانه ست؛یآرزو ن کیشوق به بهشت تنها  گفت که باید تینها در

شوق، نه تنها روح انسان را سرشار  نیا تیاست. تقو یاله یها به وعده او و اعتماد یزندگ یبه ارزش واقع

که همان  ییبه مقصد نها دنیرس یرا برا مابلکه  کند، یتلاش در راه خدا م یبرا زهیآرامش و انگ د،یاز ام

شوق بهشت علامت معرفت است؛  گفت که باید جهیدر نت ؛سازد یاست، آماده م یاله تیبهشت و رضا

را به  دیآرامش و ام ،یبلکه قدرت درون کند، یشوق را هموار م نیبه ا دنیتنها راه رس نه یمعرفت واقع رایز

 .دهد یم هیانسان هد


