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 چرا ارتباط شناخت با تمایل مهم است؛ شناخت چگونه به رغبت های ما جهت می دهد؟

 

 ارتباط شناخت با تمایل چیست؛ دغدغه های خود را بر چه اساسی تنظیم کنیم؟

دهد؟ های ما را تشکیل میشاید برایتان این سوال مطرح شده باشد که چه چیزی منشاء میل و رغبت

داریم؟ به هر  میلکه در اطرافمان وجود دارد،  آیا ما نسبت به هر چیزی؟ ارتباط شناخت با تمایل چیست

یا هر چیزی خوشحالمان  بریماز بودن در کنار هر فردی لذت میآیا ما دهیم؟ نوع فعالیتی علاقه نشان می

های متفاوتی دارند. بعضی از اید که دغدغهحتما شما هم در زندگی با افراد مختلفی برخورد داشته کند؟می

اند و برخی دیگر هایشان قرار دادهها رسیدن به مادیات و شان و جایگاه اجتماعی را در ردیف اول خواستهآن

ای ای حواسشان به کار و زندگی خودشان مشغول است و عدههند؛ عدهست به دنبال کسب علم و تحصیلات

به سرک کشیدن در زندگی دیگران دارند. حالا سوال اینجاست که چه چیزی تعیین کننده مسیر  دیگر علاقه

های ماست؟ میل و رغبت ما به چیزهای مختلف نشانه چیست؟ و آیا مبداء درستی را ها و رغبتخواسته

  ایم؟هایمان انتخاب کردهدغهبرای جهت دهی به دغ

های قبل به این موضوع اشاره کرده بودیم که سطح شناخت و معرفت ماست که میزان میل و در درس

کند و در واقع میل و گرایش ما به موضوعات مختلف به میزان شناخت و معرفت اشتیاقمان را مشخص می

باید نسبت  شود؟ مابا تمایل چگونه تعریف می ارتباط شناخت ما گره خورده است. اما موضوع اینجاست که

و از کجا بفهمیم که این شناخت و معرفت مسیر درستی را  کسی و چه موضوعی شناخت پیدا کنیمبه چه 

 طی کرده است؟ 
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 مهمترین کار ما در دنیا

ما چیزی جز شباهت با الله و کسب  هدف خلقتهای گذشته هم به آن اشاره کردیم، طور که در درسهمان

و معرفت نسبت  شناخت خدااسماء و صفات خداوند نیست. اما رسیدن به این شباهت و کسب آن جز با 

توانیم شبیه چیزی شویم یا چیزی را به دست آوریم که اصلا آن را طور میشود. ما چهبه او حاصل نمی

همترین کار ما در دنیا کسب معرفت نسبت به خداست؛ زیرا توانیم بگوییم که مشناسیم؟ پس مینمی

شود؛ اما شناخت خدا هم جز با شناخت خودمان به ای برای رسیدن به هدف خلقت ما محسوب میمقدمه

هی بوده و تمام اسماء و صفات خدا را به صورت بالقوه در خود دارد، ن انسانی که دارای مقام خلافت العنوا

ترین کار ما در دنیا در قالب کسب معرفت و شناخت هم نسبت به قیقت مهمممکن نیست. پس در ح

های و کسب این معرفت نه فقط از این بابت که بر دارایی شودهم نسبت به خودمان تعریف می خداوند و

که منشاء میل و  اهمیت داردبلکه از این بابت  ،شود، مهم استیمان منشاء قدرت میما افزوده و برا

از  یداشتن درک درستدر واقع  ؛کندالم ما را به آخرت فراهم میتغییر داده و زمینه تولد س همرا  نمارغبت

 سمت و سوی خواسته هاینشان داده و در انتخاب سبک زندگی درست اثر خود را ارتباط شناخت با تمایل، 

 دهد.را در راستای رسیدن به الله قرار می ما

بر سبک زندگی معرفتتاثیر       

رود، دغدغه بیشتری نیز نسبت به آنچه برای به میزانی که سطح معرفت و شناخت در ما بالا می حقیقتدر 

کند ؛ همان گونه که یک شاگرد نمونه همیشه سعی میکنیمپیدا میخدا به عنوان رب و مربی ما مهم است، 

ه زیرا رسیدن به موفقیت را تنها در گرو پیروی و اجرای مو ب ؛اش هماهنگ کندا با افق دید مربیتا خود ر 

 .بینداش میموی دستورات مربی

ت دو موضوع متفاوت های گذشته هم به این موضوع اشاره کردیم، علم و معرفطور که در درسالبته همان 

که چنین  در حالی شود؛وظیفه ما کسب معرفت است که باعث ایجاد قدرت و دارایی در ما می با یکدیگرند.

https://blog.montazer.ir/the-purpose-of-human-creation/
https://blog.montazer.ir/the-purpose-of-human-creation/
https://mesbahyazdi.ir/node/4051/%D8%AC%D9%84%D8%B3%D9%87-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D9%85%D8%9B-%D8%A2%D8%AB%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%AA-%D8%AE%D8%AF%D8%A7
https://mesbahyazdi.ir/node/4051/%D8%AC%D9%84%D8%B3%D9%87-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D9%85%D8%9B-%D8%A2%D8%AB%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%AA-%D8%AE%D8%AF%D8%A7
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ما را بیمار کرده و نفس د، وکه علم از حد و اندازه خود خارج ش که زمانیبلآید، چیزی نه تنها از علم برنمی

ریزی سبک زندگی، نوع برنامهبا توجه به ارتباط شناخت با تمایل، ما همواره باید  پسشود. مانع حرکتمان می

زیرا در  ؛شوندمنجر به کسب معرفت نسبت به خودمان و خدا هایمان را طوری تنظیم کنیم که و فعالیت

جهت  ها و میل و رغبت ماسبک زندگی، دغدغهبه نهایت خود این معرفت نیز بر زندگی ما تاثیر گذاشته و 

 . دهدمی

های دینی تخصص داشته باشیم، اما ای از اطلاعات مذهبی بوده و در زمینهاینکه ما دانشنامهدر حقیقت 

در این امور به باور و یقین نرسیده باشیم، برای ما سودی ندارد. تنها دانشی که به باور ما تبدیل شده 

خت واقعی و رسیدن به های شناتواند برایمان تاثیرگذار باشد. حالا سوال اینجاست که علائم و نشانهمی

 های مابه داراییو  از جنبه دانایی خارج شدهاز کجا متوجه شویم که اطلاعات ما اصلا معرفت چیست؟ 

 ؟اندتبدیل شده

 

 علائم معرفت واقعی

شاید برای ما عجیب باشد که چرا کسب کمالات دنیایی برای همه به یک میزان لذت بخش و شادی آفرین 

شوند یا رسیدن به مدرک دکتری و گرفتن خانه و ماشین خوشحال نمی خریدننیست؟ همه به یک اندازه از 

و غم خود را برای به ای تمام هم شود که عدهطور میپست و مقام به یک اندازه دغدغه افراد نیست؟ چه

ای دیگر به این کمالات تنها به عنوان ابزاری برای کنند و عدهای از کمالات صرف میدست آوردن گوشه

  ؟کنندفکر می شانپیشبرد اهداف

جو کرد؛ جست و ارتباط شناخت با تمایل ها را باید در همان میزان معرفت افراددر واقع جواب این پرسش

ت درستی نسبت به الله رسیده باشد و هدف خلقت خود را در رسیدن به کمال که به شناخ چون کسی

چون  یعنی ؛شودت محدود و زودگذر دنیایی میمطلق و نامحدود تعریف کند، کمتر فریفته و دلباخته کمالا
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نهایت است، خود را با کمالات محدود سرگرم نکرده و به دنبال کسب کمالات طالب نامحدود و بی

که  و از آنجایی کنندن و شباهت به الله نزدیک میست که او را به هدف خلقتش یعنی رسیدهاییدغدغه  و

ها گذشتن از این کمالات و رها کردن آن ینی و محدود دنیایی نیست، آمادگیشیفته و دلبسته کمالات پای

نوع معرفت که  های مهم کسب و جذب معرفت این استپس در واقع یکی از اثرات و نشانه ؛را نیز دارد

ها و آرزوهای محدود و گذرا خواستهجنس ها و امیال ما را از های ما را تغییر داده و جنس خواستهدغدغه

هایی که مطابق با شان ها و خواستهدغدغههمان دهد؛ یعنی هایی نامحدود و جاودانه تغییر میبه خواسته

 مطابقت داشته باشند. و وجود انسانی ما بوده و با خود حقیقی ما سازگاری و

 

 درگیر نشدن با کمالات دنیایی

اگر ما به شناخت درستی در مورد شود؛ محدود به این مورد نمیالبته علائم شناخت و معرفت واقعی تنها 

بین خود واقعی و بخش غیر انسانی خودمان تفکیک قائل  ،نهایت خودمان رسیده باشیمیقت بیخدا و حق

ها دانیم که این بخششویم. به عبارتی میشده و بیش از حد درگیر کمالات و شئون پایینی وجودمان نمی

 برای ما تنها جنبه ابزاری داشته و قرار نیست هدف و مقصد مسیر ما را تشکیل دهند. 

. بیایید فرض کنیم در حال رفتن به خانه این موضوع کمک کندبه درک بهتر یک مثال ساده  شاید ذکر

جدید خود در شهری دیگر هستیم؛ در بین راه مجبوریم که شبی را در اقامتگاهی استراحت کنیم؛ طبیعتا 

های اقامتگاه بین راهی خود شویم، شروع به ما هرقدر هم که شیفته و دلباخته مکان، موقعیت یا ویژگی

دانیم که تنها قرار است مدت محدودی را در آن ؛ میکنیمکانات و تجهیزات برایش نمیآراستن و تهیه ام

سپری کنیم و از این اقامتگاه به عنوان ابزاری برای رفع خستگی و آسان کردن شرایط سفر خود استفاده 

رار است؛ یعنی های پایینی وجود ما برقهای بخشای در مورد کلیه کمالات و جنبهکنیم. چنین قاعده و رابطه

قرار نیست که داشتن خانه و مادیات، فرزند و خانواده یا شغل و پست و مقام برای ما نقشی جز ابزار و 
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مشخص است و اگر رسیدن به کاملا هدف ما از آمدن به این جهان  ای برای رسیدن هدف ایفا کنند.وسیله

 ایم.آخرت شود، قافیه را باختهعالم ه ب مانهرکدام از این شئون مانع رسیدن ما به خدا و تولد سالم


