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 دهد؟قرار میخود چگونه ابعاد مختلف زندگی ما را تحت تاثیر چیست و آثار معیت با امام 

 

 رساند؟ما را به مقام محمود میآثار معیت با امام؛ همراهی با امام چگونه 

را ما تواند زندگی گوییم که میآید، از ثمرات پیوندی سخن میمیان می به معیت با امامآثار وقتی سخن از 

به کمال رسانده و ما را و رضایت الهی  ، سعادتهای معنویتبه قله ترین سطوحترین و طبیعیپاییناز 

چنین ، اینو همراهی و معیت با او ارتباط با ولیّ خدا مانندای در عالم، هیچ رابطه .مان نزدیک کندانسانی

  آفرین نیست.اثرگذار و تحول

بدون توجه به اثر و  گذاری کنیم یاکاری هدفرسیدن به آثار و نتایج نظر از اینکه ما آگاهانه برای صرف

ی ، کوچک یا بزرگ، نتایجی. هر کار نخواهد مانداثر هیچ عملی بی ،داشته باشیمآن را قصد انجام تنها نتیجه، 

باشد، ارزش و جایگاه  فاقد اهمیتیا  دارای ارزش بودهدر پی دارد و این نتایج به همان اندازه که عمل 

، کشاورز خواستصرف نظر از  و شودمانند بذری که در خاک کاشته می درستخاص خود را خواهند داشت. 

 .آوردای به بار خواهد مسیر طبیعی خود را طی کرده و در نهایت میوه یا ثمره

در پی ی باشد، نتیجه و اثر والاتر  از ارزش بالاتری برخوردارو  شدابتر دهیم عظیمهرچه کاری که انجام می

ترین کارها در عظیمترین و یکی از بزرگهای گذشته نیز به آن اشاره کردیم، گونه که در درسهمان. در دا

 دن به جایگاه و مرتبه معیت و همراهی با امام است.مسیر رسیدن ما به هدف خلقتمان، رسی

و  ترین مظهر خداوند در عالم هستیتاریخی یا اجتماعی، بلکه عالیتاثیرگذار یک شخصیت امام نه صرفاً 

 را و سایر اسماء خداوند مهربانی، علم، عدالتکه نما از اسماء و صفات الهی ای تماماست. آینهنظام خلقت 

از همین  .رساندرا به شباهت با الله می او ماکی و سنخیت با نزدیشباهت،  و جلوه داده وجهترین به کامل

ای است که ترین و ارزشمندترین نتیجهدستیابی به معیت امام نه تنها یک انتخاب معنوی، بلکه عمیق رو

هم طبیعتا در زمره امام  بامعیت  و البته آثار تهای انسانی انتظار داشگی و تلاشتوان از مسیر زند می
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گرفت. ما در این درس قصد داریم تا به آثار مادی و معنوی رسیدن به  ارزشمندترین کارها قرار خواهند

 معیت امام در زندگی بپردازیم.

 

 آثار رسیدن به معیت

عقلی ما خواهد معیت با امام شرافتی است که بیش از همه موجب لذت بخش فوق همراهی و رسیدن به

تحت تاثیر نیز مستقیما را شامل جنبه الهی وجود ما نشده و زندگی مادی ما تنها  با امام معیت آثارشد، اما 

 ؛ ما در ادامه به مرور مهمترین این آثار خواهیم پرداخت:ددهقرار می

 رسیدن به آرامش

های سعادت مانند شادی و رغم برخورداری از آسایش، از شاخصهدر اطراف ما کم نیستند افرادی که علی

اما رسیدن به شادی  به همین دلیل نیز از لذت بردن از زندگی خود محرومند.طبیعتا بهره بوده و آرامش بی

نزدیکی با منبع این آرامش یعنی وجود مطلق  و آرامش عمیق و پایدار نیز به خودی خود حاصل نشده و از

 شود. نهایت خداوند حاصل میو بی

های مسیر و هزینه کردن از در پی آن معیت با امام مستلزم تحمل سختیقطعا رسیدن به جایگاه مودت و 

ت خود است که طبیعتا فشارهایی را برای ما به همراه دارد. اما تنظیم حرکوجود کمالات چهارگانه و پایینی 

شود تا تحمل ترین تجلی خداوند و تلاش برای تحقق این اهداف سبب میبر مبنای اهداف و تقدیرات عالی

 این فشارها برای ما آسان گردد. 

بوده و نیازمند سرعت و سبقت است که فضایی های امام به قدری حساس حرکت در راستای تحقق برنامه

سبب فاصله  یرسای غفلت در این مگذارد. لحظههای طبیعی برای ما باقی نمیهای بخشبرای ناراحتی و غم

های غم، فساد، گرفتاری و مشکلات و دغدغه بهفاصله ما را از با تدبیرات و تقدیرات امام شده و همین میزان 

 . کندیممبتلا  طبیعی
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 ناپذیری خستگی

تر و خروجی گذاری دقیقداشتن رویکردی بر مبنای مودت و معیت با امام قطعا ما را به نشاط بالاتر، هدف

 و به افزایش قدرت و نشاط ما در مسیر منجر خواهد شد. رسیدن به  بالاتری در امور زندگی خواهد رساند

خواهد به زندگی و مشکلات  ماننگاه منجر به تغییر خانواده حقیقیبه عنوان بیت با اهل عمیقی ارابطه

به محبوب ما پلی برای رشد و نزدیکی بیشتر  در حکم ،به جای مانعها سختی زیرا در این صورت دیگر ؛شد

 را متوقف کند ماتواند حوصلگی می، نه تنبلی و بیخواهیم افتادحالی از پا نه با خستگی و بی ؛خواهند بود

گذارد؛ زیرا پشتیبانی اثر می ماهای شیطان در دل های دیگران و حملهحتی توجیهات بیهوده، وسوسهو نه 

قدرتی مضاعف  ماساخته و به را استوار  ما همچون سپری محکم، اراده مانیو خانواده حقیقبیت معنوی اهل

 . ددهمیها ها و خستگیدر تحمل سختی

برنامه و خود را بخشی از و  تنظیم کرده و جهان شمولی د را با اهداف بالاترطبیعتا فردی که افق دید خو

و به  حرکت کردهبیند، در تراز این هدف ها میها و به سعادت رساندن آنانسانامام در نجات  عظیمهدف 

 افتد.راحتی از پا نمی

 تنظیم رفتار

ترین مخلوق خداوند سبب ها با شریفها و اولویتتنظیم رابطه با امام، همراهی با او و تنظیم خواسته

ن أشبا دقت بیشتری عمل کنیم؛ در واقع ها در ابعاد مختلف زندگی شود که ما در تصمیمات و انتخابمی

 های معیت با امام هماهنگ کنیم. خانواده آسمانی خود را نیز در نظر گرفته و خود را با استانداردها و لازمه

است. چه بسا افرادی  معیتصداقت ما در این اضح است که لازمه همراهی با امام در اولین قدم نیازمند و

در عمل با امام سنخیتی نداشته و با  و پایبندی به شریعت، رغم داشتن یک ظاهر دینی موجهکه علی

های دینی، فردی در ظاهر به نماز، روزه، درس و بحث اگر ؛های همراهی با امام فاصله زیادی دارندشاخصه
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این اعمال پیوندی با ولیّ خدا  در هیچ یک ازهای اجتماعی و مذهبی مشغول باشد، اما یا حتی فعالیت

  کرده است.سپری متخصص را بدون ارتباط با  یعمر نداشته باشد، 

و اگر به محوریت امام  ؛های علمی یا اجتماعی، عبادات فراوان و حتی تلاشی مذهبیظاهر داشتن وجهه و 

ما را از حقیقت خود دور  که بتی در زندگی ابدی ما ایفا نکردهتنها نقش مثنهختم نشود، همراهی با او 

 . او گره خورده استحقیقت دین در اتصال به امام و زندگی در سایه زیرا  ؛کندمی

، هرچند خود را مذهبی بداند، از ه و به کمالات محدود خود بپردازددیورزانسانی که از این رابطه غفلت 

معرفت و مودت  در سایهتنها زیرا  ؛است نمودهها حاشیهصرف مسیر اصلی جدا مانده و عمر خویش را 

  .کنندارزش و جهت واقعی پیدا می ما ه امام است که اعمالنسبت ب

 هم درجه شدن با امام

رسیدن به مقام  یادرجه معصوم در  جایگاهیرسیدن به توان میترین اثر معیت و همراهی با امام را اصلی

این رسیدن به . 1کنیممیکمااینکه در زیارت عاشورا رسیدن به چنین مقامی را از خدا طلب محمود دانست؛ 

گر تمامی اسماء و صفات خدا بوده و در حد و اندازه معصومی است که تجلیبه معنای بزرگ شدن  درجه

پس هم درجه شدن با معصوم نیز مستلزم شباهت به او و کسب  ؛شودترین فرد به الله محسوب میشبیه

نیامده و حاصل هم راستا شدن با  اسماء و صفات الهی است. جایگاهی که هرگز به سادگی به دست

 امامتغییر در سبک زندگی و معیت با  قطعا بدونزندگی در این تراز های امام است و ها و دغدغهخواسته

 . ممکن نیست رفتار و افکار ،هاها، ارتباطدر انتخاب

در بالاترین مقیاس یا انجام اعمال دینی  اندوزیعلمبه معنای  لزوما (السلامعلیهم) بیتبزرگ شدن در اندازه اهل

رشد کنیم مسیر انسانیت و کمال در  ایبه گونه، مختصات زندگی خوددر  به این معناست کهنیست، بلکه 

بوده و نوع نگاه ما به مسائل و شیوه برخورد و سیره آنان  (السلامعلیهم)بیت اهلان بازتابی از صفات منیت و که رفتار

                                                           
ّٰهِ  1 ّ ِّغَنيِ المَْقامَ المَْحمُْودَ لكَمُْ عنِدَْ الل  وأَسَْألَهُُ أنَْ يبُلَ
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در حقیقت لازمه رسیدن به مقام محمودی که از آثار معیت  ؛گیردبها نشأت بینی آناز جهان تلائاتما با اب

اگرچه بنا به مختصات است که  یشود، حرکت به سوی انجام اعمال درست و با کیفیتبا امام ناشی می

ه و در نهایت تنظیم شد ما متناسب با مسیر انسانی و هدف خلقتاما ، ستندهت زندگی هریک از ما متفاو

  شوند.به شباهت ما با الله منجر می

 

ترین موجود به گفتیم که معیت با امام به عنوان شبیهما در این مقاله آثار معیت با امام را بررسی کردیم؛ 

خواهد بود. آثار  اوها و تقدیرات های امام، الویتالله نیازمند برگزیدن یک سبک زندگی متناسب با دغدغه

معیت با امام نه تنها جنبه الهی و غیرمادی وجود ما را تحت تاثیر خود قرار داده و پلی برای رسیدن ما به 

جنبه مادی و دنیایی وجود ما را نیز در بر گرفته و ما را به ، بلکه بودبزرگترین شرافت یا مقام محمود خواهد 

 رساند. آرامش و خستگی ناپذیری می

 

 


