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 رسیم؟ببیت ترین جایگاه نزد خدا و اهلچگونه به محبوب ؛به خدا قربتمسیر پنهان 

 

 بازخوانی مبانی معرفتی تقرب در اندیشه شیعی کنیم؟تقرب به خدا را کسب میگونه چ

توان فاصله انسان از آغاز تاریخ تا امروز، همواره خود را در برابر پرسشی بنیادین دیده است: چگونه می

نهایت را کم کرد؟ تلاش برای پاسخ به این پرسش، منشأ پیدایش وجودی میان خویشتن محدود و خالق بی

ده؛ با این حال، اشتباه در تشخیص مسیر کمال سبب شده که بسیاری از های معنوی بوبسیاری از سنت

 کردن انسان به حقیقت، او را گرفتار توهمات شخصی کنند. های عرفانی به جای نزدیکشیوه

های حیات انسانی، جایگاهی ترین آموزهعنوان یکی از بنیادیبه« تقرب به خدا»، مفهوم سلامیا لسفهفدر 

؛ زیرا غایت زندگی مؤمنانه، چیزی جز دستیابی به مقام قرب و سنخیت با پروردگار نیست. فرد داردمنحصر به

با وجود این اهمیت، فهم نادرست از چیستی تقرب به خدا باعث شده که گاه به سطح رفتارهای ظاهری یا 

 .احساسات زودگذر تنزل پیدا کند

بیت، تعریف های معرفتیِ برگرفته از سنت اهلراه با تحلیلبر اساس مبانی قرآنی و روایی، هم این درسر د

ررسی را بن به مراتب بالای قرب صحیح تقرب به خدا، معیار دستیابی به آن و عوامل مؤثر در صعود انسا

ها، نظام محبت و های اخلاقی و عبادی، بلکه ساختار درونی ارزشتنها جنبه؛ تعریفی که نهخواهیم کرد

 .گیردرا نیز در بر می امهای گیری دغدغهجهت

 

 تعریف معرفتی تقرب؛ سنخیت و تشبه به خداوند

نخستین گام در فهم تقرب به خدا، تمایز میان دو نوع نزدیکی است: نزدیکی مکانی و نزدیکی وجودی. 

بنابراین، هرگونه تصور از تقرب به خدا  روشن است که خداوند فراتر از مکان، زمان و حدود جسمانی است؛
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َ مَعكَمُْ أيَنَْ مَا كنُتمُْ »معناست. آیه مثابه کاهش فاصله مکانی، بیبه شود که حضور الهی یادآور می 1«وهَوُ

  .ای خاص نیست و غیبت و حضور نسبت به او معنا نداردمحدود به نقطه

بدانیم؛ یعنی انسان « سنخیت وجودی»ت که آن را فهم اسبه این ترتیب، تقرب به خدا تنها هنگامی قابل

هایی را در خود تقویت کند که با اسماء و صفات الهی هماهنگ در مسیر رشد معنوی چنان صفات و ارزش

 شود. تخلق به صفاتی چون علم، عدالت، رأفت، حکمت، رحمت و صدق، نمودهای اصلی این سنخیت

تری های محکمگام ب الهیقر ستوارتر شوند، فرد در مقام ند. هر اندازه این صفات در وجود انسان اهست

 .داردبرمی

 بلکه ابزاری تربیتی است که باید قابلیت انتقال انسان از ؛نیست ادای تکلیفدر این نگرش، عبادت صرفاً 

زم لا وانتسطح رفتارهای صوری به سطح تشبه وجودی به خدا را داشته باشد. عبادتی که اثر تربیتی ندارد، 

برای ایجاد سنخیت را نیز ندارد. از این رو، تقرب به خدا فرایندی تدریجی و پویاست که با اصلاح نیت، 

 .یدا خواهد کردپتهذیب اخلاق و پالایش درونی مسیر خود را 

 

 های آنانبیت و پیوستن به دغدغههدف شدن با اهلمعیار تقرب؛ هم

گیرد؛ بلکه معیار بیت، سنجش میزان تقرب به خدا تنها با رفتارهای ظاهری صورت نمیمعارف اهلبر اساس 

گونه که در یک است. همان بیتهای اهلمیزان مشارکت انسان در تحقق اهداف و دغدغه حقیقی آن،

آنان  کوشد، نزدهای والدین میخانواده زمینی، فرزند دلسوز که در جهت سلامت، سعادت و خواسته

تر است، در خانواده آسمانی نیز محبوبیت و تقرب بر اساس میزان همراهی انسان با رسالت الهی محبوب

  .شودبیت تعیین میاهل

                                                           
 سوره مبارکه حدید 4آیه  1
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برای تحقق حکومت بینند انسانی نگامی که میند. ههست بیت معدن رحمت، رأفت، عشق و هدایتاهل

بیت، یکی از دهند. رضایت اهلدارد، نسبت به او رضایت و محبت نشان میگام برمیالهی در زمین 

  .ترین مسیرهای تقرب به خدا استترین مجاری رضایت خداوند و در نتیجه، یکی از عمیقاصلی

گی و رسالت معصوم معنای تشبه اخلاقی بدون پیوند عینی با زند در اندیشه شیعی به و نزدیکی به خدارب ق

های های فردی و محدود خود را به دغدغهدهد که انسان دغدغهنیست؛ زیرا تشبه واقعی تنها زمانی رخ می

بیت ارتقا دهد. از این رو، معیار تقرب، میزان سنخیت قلبی و عملی با اهداف آن عقلی اهلجهانی و فوق

 .بزرگواران است

 

 عامل بنیادین تقرب؛ تنظیم نظام محبتی و ارزشی قلب

است. قلب رسیدن به بالاترین درجات تقرب به خدا، نیازمند بازآرایی عمیق در نظام ارزشی و محبتی قلب 

های حسی، خیالی، وهمی و گاه افراد درگیر دغدغه ها دارد؛ اما بیشترها و اولویتمراتبی از محبتسلسله ام

  .ندهست علمیِ فاقد جهت الهی

ها، مصائب، های خود را مطابق با ارزشها و دغدغهها، محبتباید ارزش ؛یمسته خواهان تقرب به خدا گرا

. این تغییر ساختاری در قلب، مسیر تبدیل انسان از میبیت تنظیم کنها و سبک زندگی اهلمسئولیت

های الهی را فراهم سو با دغدغهمند، جهانی، خیرخواه و هموجودی منفعل و محدود به موجودی دغدغهم

 .سازدمی

مراتب قلبی قرار گیرد و بیت در رأس سلسلهیابد که محبت اهلدر حقیقت، تقرب به خدا زمانی عینیت می

نسانی دیگر در سطح تمایلات شخصی انسان آگاهانه تصمیم بگیرد که اهداف آنان را هدف خود کند. چنین ا

ها و رشد معنوی جامعه در وجود او هدایت، نجات انسانماند؛ بلکه دغدغه های وهمی محدود نمییا ترس
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تنها وجود فرد را دگرگون ترین تعابیر تقرب به خداست؛ زیرا نهاین سنخیت ارزشی، یکی از ژرف .شودزنده می

 .سازدل مسئولیتی الهی تبدیل میکند، بلکه او را به حاممی

 

 نقش معصوم؛ مسیر یگانه برای دستیابی به تقرب حقیقی

ی کامل و مصون از خطا ممکن نیست. معصومین یبدون الگو رب الهیقدر دیدگاه شیعی، دستیابی به 

ای از تخلق به صفات الهی است. ملی و قابل مشاهدهند؛ یعنی وجود آنان، نمونه عهست گاه اراده الهیتجلی

کند، پیروی از ایشان تنها مسیر مطمئن برای پرهیز از آنجا که عصمت، آنان را از خطا، غفلت و سهو حفظ می

 .است شد انسانیر از انحراف در مسیر 

یا  میم دههای نادرست انجاهای شناختی و نفسانی ممکن است اعمال نیک را با نیتبه دلیل ضعف ام

ها و گیریها، جهت. معصوم معیار و میزان سنجش درستی نیتمیهای ناقصی از دین داشته باشبرداشت

 .باید با راهنمایی آنان سامان یابد نسانیااعمال است. از این رو، هر گونه حرکت در مسیر 

ماعی، فردی و اخلاقی تجلی های الهی را در زندگی اجتدهد که آنان چگونه دغدغهبیت نشان میسیره اهل

کند. از این فراهم می ،به خداست باهتش ۀکه جوهر  ،دهند. پیروی از این سیره، امکان تشبه حقیقی رامی

ای که انسان را وجودی است؛ رابطه ایرابطه بلکه ؛منظر، رابطه با معصوم فقط یک رابطه معرفتی نیست

 .سازددغدغه با آنان میهدف و همسنخ، همهم

برای تحقق سنخیت وجودی و تنظیم نظام  بیت، هدف نهایی نیستند؛ بلکه ابزارهاییعبادات در نگرش اهل

اثیرگذار ت. هر عبادت باید توان ایجاد هماهنگی با صفات الهی را داشته باشد وگرنه هستند ارزشی انسان

برند که با هدایت معصوم، نیت خالص و دغدغه عبادات زمانی ما را در مسیر تقرب به خدا پیش مینیست. 

 .سامان دهندسوی تشبه به خدا الهی همراه باشند و بتوانند ساختار وجودی انسان را به
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ای احساسی نیست؛ بلکه مفهومی وجودی و معرفتی است که اخلاقیِ ساده یا تجربه تقرب به خدا مفهوم

تنها انجام عبادات، بلکه همراهی شود. معیار این سنخیت، نهبر پایه سنخیت و تشبه به خدا تعریف می

 یار الهی برای سنجش محبت و تقرببیت است؛ زیرا آنان معهای اهلهداف و دغدغهعملی انسان با ا

 .ندهست

باید نظام محبتی قلب خود را بازآرایی  ؛یاوردبخواهد بالاترین درجات تقرب به خدا را به دست انسانی که می

اید با پیروی های وجودی خود قرار دهد. همچنین، ببیت را در رأس ارزشهای اهلکرده و محبت و دغدغه

 .گیری از فرائض و نوافل، استعداد وجودی خود را برای تخلق به صفات الهی فعال کنداز معصوم و بهره

صعودی که با سنخیت،  ،پایان استبلکه آغاز صعودی بی ؛نه پایان یک مسیر تقرب به خدا به این ترتیب،

 .یابدپذیری و تشبه به حقیقت مطلق استمرار میمحبت، مسئولیت

 


