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 م؟یده وندیپ تیرا به ابد ایآخرت؛ چگونه فرصت کوتاه دن یبرا یآمادگ

 

 یویدن یزندگ ینو به معنا یآخرت؛ نگاه یبرا یآمادگ

بلکه ورود ما  ست،ین انیپا یمعنا. مرگ، بهشودیمحدود و قابل مشاهده خلاصه نم دنیایما تنها به  یزندگ

 ؛میاساخته ایاست که اکنون در دن یز یحضورمان در آن، حاصل آن چ تیفیکه ک یاست؛ عالم گرید یبه عالم

روزمره صحبت  یزندگ نیبا هم نوع مواجهه زدر واقع ا م،ییگویسخن م« آخرت یبرا یآمادگ»از  یوقت نیبنابرا

 .محورندهیصرفاً آ ینه از امر  م،یکنیم

 تیفیدر رحم، ک نیجن عملکردطور که همان رحم مادر با دنیاست؛گفتیم که رابطه دنیا با آخرت مانند رابطه 

ً یهم، مستق ایما در دن یزندگ نحوه د،کنیمتعیین پس از تولد را  یزندگ ما در آخرت  ورود و حیات تیفیک ما

بدن  یر یگشکل یبرا کنندهنییموقت اما تع یطیگونه که رحم، محهمان از طرف دیگر د.کنیم نییرا تع

. در هر دو ردیگیدر آن شکل م یواخر  اتیح یما برا یه ساختار وجوداست ک یطیمح زین ایاست، دنم

 .است« تولد» یساختن برا یمرحله، مسئله اصل

 م؛یهست ورود به دنیابرای  های لازمن ابزار در حال ساخت وستهیطور پ در رحم مادر به ،به دنیااز تولد  شیپ ما

. شودیساخت، پس از تولد آشکار م نیا تیفیک. شوندیکامل م یاتیح یهاو دستگاه یینایب، سیستم قلب

یک تولد  نشانه. ایماز سر گذرانده ینیجندوران  ی است که درپنهان بر گذشته یتولد، آغاز داور حقیقت در 

شود و اعضای او متناسب با حیات پس از  ترشبیهبه یک موجود کامل  روز سالم آن است که جنین، روزبه

 است که در آن وجودِ ما در حال ساخته یاما مرحله ییایدن ینسبت، زندگ نیبه همتولد شکل گرفته باشند. 

 .میشویموارد عالم برزخ  تیفیکه پس از مرگ، با همان ک یشدن است؛ وجود

 ایدر دن یوقت ؛میخودمان نگاه کن یزندگ ساده یهااست به نمونه ی، کافحقیقت نیملموس شدن ا یبرا

شرایط زیستی برای  لازم یدر واقع ابزارها ؛اسماء الهی نظیر رحمان، غفور، شکور و ... را در خود فعال نکنیم

راحتی و بدون درد و رنج پس از تولد به تواندیسالم نم هیر دونب یطور که نوزاد. همانایمآخرت را نساخته



 
    شناسیمدرسه انسان

نمودار خلقت/بعد از دنیا  

2 

 

 تیدر خود نپرورانده است، با ورود به عالم برزخ دچار محدود اسماء الهی را ایکه در دن ینفس بکشد، انسان

و نداشتن ابزار کافی به تناسب شرایط  اندام زایینقص در  یعیطب جهینت این درد و رنجو رنج خواهد شد؛ 

 .زیستی عالم آخرت است

ست. خودِ ما افتنیرشد  یاعمال، بلکه به معنا کردنرهیذخ ینگاه، نه به معنا نیآخرت، در ا یبرا یآمادگ

هر در این حالت، زمان امری خنثی نیست؛ ما با  آخرت است. یبرا یدر واقع، جوهره آمادگ ؛افتنیرشد  نیا

فرصت رشد را  ای م،یهست ی پیش روابد اتیح یلازم برا یهاییدر حال ساختن توانا ای ،گذردیکه م یروز 

جز حاصل آنچه امروز  یز یتولد، چ نیا تیفیرحم ماست و خروج از آن، تولد ما و ک ای. دنمیدهیاز دست م

 نخواهد بود. ،میسازیاز خود م

 

 آخرت یبرا یآمادگ ریدوباره در مس یتولد مرگ؛

 ؛ستین انیمرگ پا نگاه الهی،اما در  م؛یکنیتصور م یزندگ انیمعمولاً آن را پا م،ییگویاز مرگ سخن م یوقت

ً یآن، مستق تیفیکه ک یاست. تولد اتیاز ح گرید یابلکه تولد به مرحله است که  یز یوابسته به آن چ ما

آشکار  زیاوست، مرگ ن ینیدوران جن یِ ابیارز همان ،تولد نوزادکیفیت که  طورهمان ؛میزسامی ایدر دن اکنون

 .ستدر دنیا ما یزندگ جهیشدن نت

 یکار بد دارد. عمل مقبول، عمل کیترک  ایکار خوب  کیفراتر از انجام  ییمعنا« عمل مقبول»نگاه،  نیا در

 یزندگ یما برا یوجود یهاتیو ظرف هاییکه به رشد توانا یر ییکند؛ تغ جادیا یواقع یر ییاست که در ما تغ

طور که در رحم مادر، همان ؛آخرت است یبرا یادگآم یو رشد، جوهره اصل رییتغ نیا د.انجامیم یبرزخ

 زین ایدر دن کند،یرا فراهم م اتیح هاست که امکان ادامهرشد اندام نیو ا ستین یافک نیصرف حضور جن

 .ماست یاست، رشد وجود کنندهنییآنچه تع ست؛ین یکاف کسب ثواب یحت ای ستنیصرف ز

 یعنی کند؛یساز باشد را از ما دور مجهنم تواندیهر آنچه م و،س کی از؛ زمان داردمقبول، دو کارکرد هم عمل

در ما  ،شوندیم لیتبد تیرا که در عالم برزخ و آخرت به رنج و محدود ییهایو وابستگ هاشیصفات، گرا
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 یبهشت یرا قادر به زندگ ماکه  آوردیم دیرا در ما پد یکمالات گر،ید یاز سو و کندیحذف م ای فیتضع

ای سرشار از آرامش، سلام و امنیت درونی؛ زیستی که در آن خبری از لغو، تنش و فرسایش زندگی سازد؛یم

  .با حقیقت هماهنگ شده استدر این سبک زندگی و انسان  1روح نیست

 نیاز بدن جن یعضو چیرحم را دارند. ه نیرشد درون ا یندهایاعمال ما حکم فرآ م،یرا رحم بدان ایدن اگر

کسب اسماء  اس،یق نیو تابع نظم است. به هم وستهیپ ،یجیتدر زیچهمه رد؛یگیشکل نم یناگهان و دفع

ساخته  مستمرو عمل مقبول انجام  اسماء با نیا د؛یآینم دیپد یناگهاندر وجود انسان  نظیر حلمالهی 

 .شوندیم

مختلف،  یهاتیدر موقع دی. فرض کنمینگاه کن روزمره یهااست به تجربه ی، کافمساله نیا لمس بهتر یبرا

لاف جهت کسب اسماء الهی حرکت خعملاً در حال  در چنین حالتی ؛دهیمبروز میدائم خشم خود را 

 ؛شد یمرو خواهتوان، با فشار و رنج روبه نینداشتن ا لیدلبرزخ، به پس از ورود به در این حالت. میهست

 .دردناک است شیبرا دنیآمده و نفس کش ایسالم به دن ریهکه بدون  یدرست مانند نوزاد

را مهار خود خشم  م،یسخت، منصف بمان تیکه در موقع میکنیم نیما بارها و آگاهانه تمر یمقابل، وقت در

 م؛یدر وجود خود هست خرتآابزارهای متناسب با عالم در حال ساختن  م،یرا حفظ کن یگر یحق د ای میکن

 .است اثریعمل مقبول با عمل بمیان تفاوت  ،نید. اندار  ییکه در عالم برزخ کارا ابزارهایی

، ساختن نیا است. آندر  ستنیز بزارهای متناسب با عالم بعدی برایساختن ا ایما در دن فهیمنظر، وظ نیا از

که با مرگ  یست؛ فرصتما اریدر اخت کنندهنییکوتاه اما تع یفرصت ا،یدن آخرت است. یبرا یهمان آمادگ

 ما وارد مرحله هایهساخت تیفیاست که ک یا. مرگ، لحظهشودیبا مرگ آغاز م اشجهیاما نت ابد،ییم انیپا

 .تیبا نقص و محدود ایبا سلامت همراه است،  ایکه  یتولد شود؛یم یبردار رهبه

 

                                                           
ا »1 اغوْاً والاا ت اسْماعوُنا فيِهاا ل مًا؛ در آن )باغلاا ي لاا مًا سا لاا  25،26 یاتآواقعه  مبارکۀ ۀسور « شنوند سلام است، سلامآلود؛ تنها چیزی که میشنوند نه سخنان گناهای میهای بهشتی( نه لغو و بیهودهأثْيِمًا، إلِاا قيِلًا سا
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 آخرت یبرا یآمادگ ریپنهان و آشکار در مس موانع

 نیکه سلامت ا میریبپذ دیتولد، آنگاه با نیا تیفیآشکار شدن ک و مرگ را لحظه میم بدانحِ را را  ایاگر دن

ما گره خورده در  یما وابسته باشد، به نبودِ موانع رشد وجود یاز آنکه به حجم اعمال ظاهر  شیتولد، ب

 رانگریو و یما با دو مانع اساس ر،یمس نی. در اآخرت قرار دارند یبرا یکه بر سر راه آمادگ ی؛ موانعاست

گناه و  یعنیدو مانع،  نی. ااست ترخطرناک اریپنهان و بس یگر یآشکار و محسوس و د یکی: میسترو هروبه

 .کنندیتوقف م ای، دچار اختلال خرتآدر عالم  ستنیز یما را برا یاتیح یهاتی(، ظرفیودپسندعجُب )خ

نقص  جادیا مثابه . از منظر تولد، هر گناه، بهمیکن یکار بد تلق کی ایصرفاً تخلف از دستور گناه را  دینبا ما

 ستا ینیت، مانند جناس تیکه اهل گناه و معص یماست. کس یناموزون در ساختار وجود یر یگ لشک ای

 نیچن ری. مسشودیو انحراف م اختلالها، دچار رشد متوازن و هماهنگ اندام یجا رحم، به طیکه در مح

اگر ظاهراً در رحم زنده باشد. هر بار که ما  یحت ،رودپیش نمیاساساً به سمت تولد سالم و کامل  ،ینیجن

عالم برزخ و  تولد سالم به یخود را برا یهاتیو ظرف هاییاز توانا یدر واقع بخش ؛میشویم یمرتکب گناه

و  سازدیناتوان م نده،یآ یمتعال طیدر شرا ستنیز ی. گناه، ما را برامیبریم نیاز ب ای کرده و فیآخرت، تضع

 .شودیم نیآفر ماست که رنج یخودِ نقص وجوداین 

 یکه حت دهندیدهنده هشدار متکان یحتبا صرا امبری. پستیآشکار ن شهیهم ر،یمس نیدر ا یخطر اصل اما

«. عجُب»است:  رانگرتریو زیمبتلا شود که از گناه ن یبه حالت تواندیم ست،یکه اهل گناه آشکار ن یفرد

 مان،گاهیجا مان،علممان، حالت، ما عاشق خودمان، عبادت نی. در ایوجود یفتگیخودش یعنیعجُب، 

خطر اصلی عجُب در این . میاکه در آن قدم گذاشته میشویم یایمعنو ریمس یحت ای مان،یکمالات ظاهر 

سازد و انسان را در همان کند، بلکه فرآیند رشد وجودی را متوقف میتنها نقص را پنهان میاست که نه

 .کندوضعیت موجود منجمد می

است و امکان توبه و بازگشت  ماریب فهمدیم تیکار در نهااست که گناه نیمهلک عجُب با گناه ا تفاوت

و چون از  کندیبه توبه احساس نم یاز ی. او نپنداردیبرتر م یار عجُب، خود را سالم و حتدارد، اما انسان دچ
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 یاست که نقص ینیجن هیبش ت،یوضع نی. اکندیو رشد نم رییتغ یبرا هم یخود کامل است، تلاش دید

صورت ان و اصلاح درم یبرا یتلاش چیه جه،یندارد؛ در نت یهشدار  ایدرد  یرونیعلامت ب چیدارد، اما ه یجد

کنند و وجودمان  کیآنکه ما را به خدا نزد ی، به جاکیاعمال نحالت  نیدر ا. مانداز تولد سالم بازمیو  نگرفته

تنها به که نه جاستنی. اسازندیرا نابود م مانهایداراییو  هشد لیمنِ ما تبد دییتأ یبرا یرا بسازند، به ابزار 

 .یمریگیم زیار غلطِ کمال، از آن فاصله نبلکه با پند ،هشدن کیتولد سالم نزد

نیاز به اصلاح خود و ... نقدهای سازنده، حس برتری نسبت به دیگران، عدم ربگرفتن حالت تدافعی در برا

صورت، ممکن  نیعجُب باشند. در ا واسطهما به یاز توقف رشد وجود ییهانشانه توانندیم هانیا همه

 .میاانع پنهان، بستهوم نیتولد سالم خود را با ا ریاما مس م،یکن یاست از گناهان آشکار دور 

که  یآشکار  انهم گناه ؛شوندیم آمادگی برای آخرتاست که مانع  یبرداشتن موانع در قدم اول،ما  فهیوظ

 نیاگر ا. سازدیو هم عجُب که با توهم کمال، رشد ما را متوقف م دنکنیم وبینقص، تولد ما را مع جادیبا ا

متولد  به آخرت تیفیچون با همان ک رد؛یگیدر ما شکل م یز یحواسمان باشد چه چ دیحم ماست، بار  ایدن

 .میشویم

 

 یوجود ما برا رحمِ سازنده ا،یکه دن میو نشان داد میآخرت انداخت یبرا ینو به آمادگ یمقاله نگاه نیما در ا

 نیا تیفیک آخرت ماست یبرا یآمادگ تولد، جوهره نیااست و مرگ، تولد ما به آن عالم.  یاخرو اتیح

ً یتولد، مستق  .میاساخته ایدن نیاست که ما در ا یز یوابسته به آن چ ما

در عالم  ستنیز یما را برا یدرون یهاتیاست که ظرف یتیبلکه فعال ف،ینه صرفاً انجام وظا «مقبول عمل»

گناهان آشکار که وجود ما را ناقص  وجود دارد: یدو مانع اصل ر،یمس نی. در ادهدیو رشد م سازدیبعد م

 .گناه است زتر اخطرناک ی( پنهان که رشد را متوقف و حتیو عجُب )خودپسند کنند،یم

 تیابد یسالم و کامل را برا ی؛ تا تولد ساختن و پرورش خودمان است ،یویفرصت کوتاه دن نیما در ا فهیوظ

 .میآخرت را کسب کن یبرالازم  یکن، آمادگشکل مم نیو به بهتر میخود رقم بزن


