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 ی که باید از آنها عبور کرد!فق؛ پنجاه موامتیال قوپنجاه س

 

 کرد میترس السلام()علیهکه امام سجاد  یو نقشه راه امتیال قوس پنجاه

ق ه امت،یروز  ه زندگ یبررس عرص کارنام ل  ست؛ روز  یکام ه یا ت گف ه اعمال،  صمکه هم ت نهامیها و  پا یما  هیبر 

ئول س ریو اخت تیم ورد ارز ا ه ده یهر کدام پاسخ یبرا دیو با ردیگیقرار م یابیم ه از آن. میروشن ارائ یی ک جا

ت ما ودا ست یموج ئول ه س تار و م وانینم م،یمخ پرسشیدر برابر ا میت وتیها بن  ان م؛یباش تفا ن م چ ه اما ک

یه)ع سجاد لامل س در دعاال ود  ی(  یمیخ یا » :دنفرما ه کارهاخدا درباره آن ییمرا ب فردا  ه  ار کن ک اد از من و ها 

اهوس اه نیا 1«.کرد یال خو ه حسابرسزمان حال ما را از  یزندگ نگ ن  .زندیم وندیپ ندهیآ یبه صح

ر ق اتیروا د در  ا  م ه  ست ک ده ا ه امتیآم ا مجموع پرسش یاب ن یهااز  ه نیادیب از آن میشویرو مروب ه  ا ک ا ب ه

نجاه س وان پ ن ست. ادی امتیال قوع ده ا ه عبادات فردالوس نیا 2ش نها ناظر ب ت ند،ین یها  وزه ست ه ح  یهابلک

گون تیاز ح یگونا دربر م ا ا را  بترندیگیم س ند، ن با خداو ا  ه م ا خو: رابط ن ب ت ،دما ه و ح جامع ده،  انوا  وهیش یخ

هره ندب بیاله یهااز نعمت مانیم تع ه  چون ا نیا گر،ید ری. ب پرسش هم نجاه  پیپ ییهاستگاهیپ تمام  ،یدر

س پا ما یزندگ ریم ا  ت از آغاز  ر  انیرا  ن م هدر کمرو شا ندیو ن ه ه ده ش چیک ر یبخ ساب  رهیاز داخارج ، ما از عم ح

ستال نوو س  .ی

ز پ نیهم ا  ، بریرو یهاللهلی)ص اکرم ام هعل سلموآل ق ندیفرمای( مو در روز  سان  ه ان متیک قدم برنمی ا از  ارد، قدم  د

ن درباره عمر، جوا ه  اهل ،یمگر آنک ود با  بت خ س یهمع) تیبمال و ن لامل س ورد س( ال ود.وم  نیا 3ال واقع ش

شان م تیروا قوکه س دهدین تق امت،یالات  س تنیز وهیبا ش ما  یم ست ایما در دن س ورده ا  .گره خ

                                                           
ه( .1 ی اد یفه سج م صح ست ی ای ب  )دع
آنخ» .2 یش از  پ ان را  ت الود )از س ال  ت هزار س ه مد قف ب ه هر مو ک ( است  اه گ ت س ی قف )ا اه مو نج پ امت  ی ق یرا در  ؛ ز ید ش ک ب  ا س ه ح ، ب ند ش ب بک ا س ا ح م امت از ش ی ق ه در  طول میک ه  ( ب ا ی ای دن امده یخ  «.انج لی ش ا )ام

ج  ، ص۲طوسی  ،۱۳ ۴) 
ج  .3 ، سی جل ه م ، علام ارالأنوار ص ۷۴)بح  ،۱۶۲) 
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ر ن د ه حقوق امام ز ،یبستر  نیچ یه)ع نیالعابدنیرسال سلامل لوهال از پاسخ یا( ج ه ا ییگوروشن   نیب

در اپرسش ست. امام  نجاه حق را برم نیها پ تن،  ضا شمرند؛یم تا حق اع ه  گرفت سان  ن  یاز حق خداوند و نفس ا

سا ، هم ده شر ه،یبدن، خانوا ست،  و ندین ک،ید ت ازم در ا یو ح ل  تأم ا  ب ن.  هرست نیدشم ه  میابییدرم ،ف ک

ه قع نقش در وا ه حقوق  نجاه س یجامع برا یارسال ه پ قوپاسخ ب ه امتیال  ست؛ ب هر  یاگونها ه  ، «حق»ک

ضمن  ت لوس» کیم ه حسابرس« ا هر کوتاه یاله یدر عرص و  ست  نا تیدر رعا یا ه مع ب  ، تن پاسخ  یآن اش ند

ود ب اهد  قف بزرگ خو  .در آن مو

ر ه حقوق برنام نیا ب ل ه رسا ه ب توج  ، در دن ندگیز  یبرا یعمل یاهاساس ه  ئولان س آمادگ ایم  ییگوپاسخ یبرا یو 

ق ر م امتیدر  شما ه  در ادیآیب تار م نی.  وش ده میکوشین شان  ق ب مین نجاه ح پ ه  ه نایک ه حقوق  شد در رسال

یه)ع امام سجاد سلامل نجاه ال پ لوس(، همان  ند؛ پرسش امتیق ا ت س ابد ییهاه شت  سرنو ه   زدهما را رقم  یک

امروز با ود را برا دیو از  ن ایها مهآن یخ  .میک

 

 امتیدر ق ییو پاسخگو یزندگ یبرا السلام()علیهامام سجاد  منشور

ه» م ز« حقوق رسال یه نیالعابدنیاما ()عل سلام تهیکی  ال س راز برج اسلام راثیم نیت توب  لاق،  یمک وزه اخ در ح

ه عمل تماع یفق ست. ا یو روابط اج تن شر نیا ور جامع ؛فیم ش ن قع م ادگ ،یفرد فیاز وظا یدروا و  یخانو

تماع ار م یاج ه شم ن ب مانا سل با نگاه دیآیم ق یو  ه  ق،ید حترا  ما یابعاد زندگهم قرار م ت شش  . از دهدیپو

ضا سا یحق خداوند و اع تا حق هم ه  ت گرف ن  ت ه،یبد هروند، ح م، ش حاک گرد،  علم، شا ،یحقوق غ یم ن سلمانا  رم

نظم ه با  سجام یهم عنادار و ان ب نیشگرف در ا یم ت ه  یرسال  اند.شده نی

ز تار ا نابع اصل ،یخینظر  ن ش یم اب که ت و ک ق د ه حقو قل رسال هین نی ع ثر ابن« العقولتحف» یع راّنا ه ح ب  یشع

جر  قرن چهارم ه و ی) صال»(  ند. ا خیش« الخ ت س دوق ه ن نیص ت ، م بع ن و م ه د تار  رسال ساخ نی با  یتقر یرا با  سا  ک

بت کرده ر برخاند. ث ند د ه یهرچ سخ ر برخن نجاه و د پ اد حقوق  عد ت ا  رید یه نجا گ یپ و  ا  که  م ست، ا ه ا آمد
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از ا ه  اوت نیآنچ ا برمتف پ د،یآیه ت  با ن امیث پ نیادیب ست؛  ه ا ه  یامیرسال ئول ماک س ناخت م ه ش  دخو یهاتیرا ب

پا ندیو  فرا مبه آن یعمل یب اندیها   .خو

ق را م نیاز ا ه حقو وانیمنظر، رسال ه  کیدر  ت ئول»جمل س ور جامع م ش ن که همه  یمتن؛ دینام «هاتیم

سامان  ییگومنطق پاسخ لیعضو جامعه، ذ نیتررا، از ارتباط با خداوند تا رفتار با کوچک ما یزندگ یهاعرصه

ه نیا .دهدیم ش ثر، نق ق یاا نظ یبرا قید ادگ ،یفرد ،یروابط عباد میت ماع یخانو ت اج ا ه یو  ت ست   یبعُد چیا

سابیرها و ب ،یاز زندگ ه نیدر ا« حق»هر  .نماند ح نظوم ئول ینوع انگریب م س است که قابل تیم گاهانه   تیآ

ارد. به د  پرسش و مطال

ه حقوق را مهچ نیدر هم ، رسال رچوب وانیا ه ت ش از دنوحرکت م یبرا یراه نق ست؛ چرا ایمن  دان ه آخرت  ه  ب ک

ئول س در ا یتیهر م ه  شناسا نیک تن  ه ییم ده، ب نطقش ور م ه حسابرس سازنهیزم یط  یاله یپرسش در عرص

ست. همان ه ا ه ک قما گون ه دل امتیدر  ت لیب ریاخ ئول ا س ه ن نیدر ا ،یمریگیال قرار مومورد س ت،یو م  زیرسال

و مرزها ئول نیهم یحدود  س ه هاتیم نب ست میترس یروش ده ا ر .ش نا نیا ب و  ییاساس، آش حقوق  ه  با رسال

لاش برا س گام قتیروزمره، در حق یآن در زندگ یتحقق عمل یت در م تن  اش در  ییگوپاسخ یبرا یآمادگ ریبرد

س امتیق ست؛ م ئول یر یا س تن م س دان ه  پا هاتیک و  ست  ن ا ز آ غا نها آ ندیت ه آن یعمل یب ا، ب نده ه ن ین ک ضم ت

ود. هد ب ابدی خوا ت  یا ا در ح  سعادت م

 

 امتیال قوفهم و پاسخ به پنجاه س دیحق رساله حقوق؛ کل پنجاه

ه  ت گف ه  ور ک ه حقوق» شدهمانط سلامهی)عل نیالعابدنیامام ز« رسال رفا  ( ال از مجموعه ص ق یهاهیتوصای  لا  یاخ

ه ای ه طرح ست،ین یفرد یهاموعظ ند برا یبلک فم هد نظم و  ع، م ه و یجام ئولان س  برای یآمادگ زندگی م

ق ییپاسخگو ه شمار م امتیدر روز  ور زندگ نیدر ا. دیآیب ش )عل ،یمن سلامهیامام سجاد  نجاه حق را ال پ  )
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ر  شمارندیبرم ه ه اظر کیک وزه ن ه ح ئول یروشن و ضرور  یاب س ستم یهاتیاز م ساب نیا. ا ِ ح م ه نظ شد

شان م حت مهم چیکه ه دهدین ا ئولما یاز زندگ یس س قلمرو م ج از  ارز تی، خار ست یابیو  ی  .ن

گر ق ا ه  هبه را امتیعرص ثاب ر بگد «یاله یحسابرس» قیدق ندیفرآ کی م نجاه  نیا ،میریر نظ توان را میحق پ

ده  نجاه پرون پ ند  ستهمان دان تقل  س پ روشن و م ه  ر یرو شیک از ما ه ده م یک  شو پرونده، . شودیگ هر  در 

ئول کی س شخص  تیم ستم ه ما مطرح ا هک ت، ب ه اخ ط اس ریو گاه ا ود را با آن  دیبا ش،یخو یو آ بت خ س ن

ه یم:ده حیتوض ن چگون ه آ پا ب ازه  اند ه  ل کرده، چ ده و آ بندیعم م آن کوتاه ایبو ه. ای یمادهیورز یدر انجا در  ن

پ نیهم  ، ه نطق وندینقط ه  انیم یم ئل س ه حقوق و م یامترسال ق سوال  نجاه  ود؛یآشکار م پ ه  یهر حق رایز ش ک

تعر نیدر ا در ذات خود قابل فیرساله  ده،  ارد.وس تیش به د طال  ال و م

اساس ین  حقوق بر ا ه  ه راه ، رسال ش ق ینق ه م ایاز دن ماحرکت  یبرا قید ئ ارا آخرت  ه  ند؛یب ه ک ش ه  یانق ک

ه ئولن س تره و حدود م گس نها  شخص م هاتیت ن  سازد،یرا م ذه ه  ابلک ه ا م ق نیرا ب ه م قتیح توج ندیم ه  ک ک

یامت ق سوال  نجاه  پا ،پ ئول نیهم هیبر  س ته یهاتیم خ نا ده شکل مش ناردیگیش ه نیبا ا یی. آش ه، ب ش نانق  یمع

تمر ییگوپاسخ نیتمر ست؛  ه با ینیا تع شیپ دیک ه باشکوه و  ضور در آن محکم یاز ح دهنی ن ن ود. ،ک  آغاز ش

ه ت ب اندن  نیا یبرا یآمادگ ال ا خو نها ب ت جهه بزرگ  ن ا ایموا ظ کرد ست نمحقوق  نیحف د ه  ه در روز دیآیب . آنچ

ست،  کارساز ا ساب  قع یدر زندگحقوق  نیا یتحقق عمل ح ست. هم یوا ه نیا تزام توج ه حقوق را و ال ، رسال

ق کیاز  لا تن اخ نما»به  صرف یم ساب ییگوپاسخ یبرا یعمل ییراه بد« در روز ح ندیم لیت  .ک

 

 پرسش در روز حساب یهاحوزه ییشناسا دیرساله حقوق؛ کل یبنددسته

ه نیالعابدنیز امام ی ()عل شر السلام ه  ه فیدر رسال وق، مجموع قجامع  یاحق ئول قیو د س را  ما یهاتیاز م

ب یت ئول اند؛کرده نی س تمام ساحت ییهاتیم ه  اع یفرد یزندگ یاصل یهاک تم در بر م یو اج هگیرا  و  رفت

ه نب شان م یروش سوالپ دهدین ه  امت،یق نجاه  ز ح کیمحدود ب ا  .ستین ما اتیبعُد خاص 

https://aghigh.ir/fa/news/20178/50-%D8%A7%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%82%DB%8C%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A8%D9%87-%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D9%82%D8%B9
https://aghigh.ir/fa/news/20178/50-%D8%A7%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%82%DB%8C%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A8%D9%87-%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D9%82%D8%B9
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وانیحقوق را م نیا لان عباد ت ه ک دست نج  پ ادگ ،یفرد ،یدر  تماع ،یخانو اد یو عموم یاج ؛ سامان د

ته نددس مک م یایب ا ک ه م ه ب ندیک ه شیپ ک پرسشاز روب ا  ت،یق یهارو شدن ب دان ام ه وهر س میب ر ب ال، ناظ

از زندگ خش  ه ا یکدام ب ست. ب وق را م نیما حق ه  ، رسال نا وانیمع ه ت ش وزه ییشناسا یبرا ینیزم یانق  یهاح

ست یاصل دان ساب  در روز ح  .پرسش 

قالب ا نیشده در امطرح حقوق ه، در  نج  نیرسال هدپ ت  :ندشویمی بازشناس یاصل س

:و اله یعباد حقوق د را  یفیوظا ی ا خداون ده ب ن ه ب ه رابط نظک ندیم میت حق خدا،  ک ل  شام ضاحق و   ینفس، اع

نبدن و عبادات  وزهنماز، روزه،  چون ینیادیب ست؛ ح ا ه بن یاحج و انفاق  ار ید انیک ندگ یند در آن  ما یو ب

نج  .شودیم دهیس

ه جا ییهاتیمسئول ی:و شخص یدفر  حقوق هدا ما گاهیک تار  در ساخ ان حق  ب اح ود و با ص بت با خ س در ن  تیرا 

ترب پ سازد؛یروشن م تیو  باط با  ارت الد یاله یشوایاز  تا حق و ،یگرفته   .یمانیفرزندان و برادران ا ن

ه :کانیو نزد یخانوادگ حقوق ق یامجموع عهدات اخلا ت ه همسر، خو یو عمل یاز  بت ب س دانین سان شاون  یو ک

پ وزه ما یبا زندگ یتر کینزد وندیکه  ارند؛ ح آن ک یاد ریمع ک،یروابط نزد تیفیکه در   .ردیگیقرار م یابیارز ا

سئول یفیط ی:اجتماع حقوق از م عت و م هاتیگسترده  جما م  از اما ه؛  فراد جامع بال ا ق ساودر  هم تا   ه،یذن 

ر تهم ک،یش کار و ح بکار، هم دهکار و طل سلمانانیغ یسفر، ب اسلام یرم ه  ناه جامع پ ندیم یزندگ یکه در  ن  .ک

قع هاهیتوص ی:و مورد یعموم حقوق و ه م حقوق ناظر ب سان یهاتیو  تعامل با بزرگ ؛یخاص ان وه  تر و از نح

تار با نکوچک تا رف ته  گرف ر، ن کوکار،یتر  ند،یبدکا ص ازم دهحتین ن ن ت ک . یو ح  دشمن

ته نیا نددس ه امام سجاد  سازدیروشن م یب یهک ()عل سلام قلمرو  رونیرا ب ما یاز زندگ یبعُد چیه ال از 

ئول س ادن قرار ییگوو پاسخ تیم ناهد در حق نیبا ا ییاند. آش هرست،  نا قتیف سوالبا  ییآش نجاه   امتیق پ

ه ست؛ عرص اساس آن ییهاا ه بر  ده زندگک پرون ا،  از ماهر  یه و  یک  شد  هد  ده خوا شو گ اب  س ز ح در رو

پ ما ییگوپاسخ نا  ایمع ندیم د  .ک
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 رساله حقوق نهیمن در آئوم یزندگ برنامه

ه حقوق ام ز رسال بدنیام سلامهی)عل نیالعا سجم براجامع  یطرح( ال ن نظ یو م ن  نیا. استزندگی م میت ت م

ه ش چون نق هم ق یاماندگار،  ه  گاهیجا ق،ید و رابط تخاب  تار، ان ر رف ا ه الهم ند  فم هد م  ا در نظ شخص  یرا  م

ندیم وزدیم ماو به  ک ه زندگ آم گون گاهانه و پاسخ یچ ود را آ دهخ  .یمگو سامان 

)عل امام سلامهیسجاد  در اال ه،  نی(  ه برسال رفا  ب ادات  انیص ب ق یهاهیتوص ایع لا ده نکرده یاخ ن س بلکه ؛ است ب

ضا س و اع د، نف ادگ یحقوق خداون ، روابط خانو تماع ،یبدن لات اج ت  ،یتعام ا ب یان مناس اکمم و مردم و  تیح

ت اده وهیش یح قرار د م  در کنار ه نان را  دشم و  ن  فا همراهان، مخال ان،  ت ا دوس ورد ب ل ا اند.برخ گاه  نیحاص ن

گ صو ر،یفرا از عرصه یر یت ئول یهاکامل  س سان تیم صو یان ت ست؛  شان م یر یا ه ن نانه وم یزندگ دهدیک م

ندین وزه یز یربرنامه ازم فقط در در همه ح ست، نه  ورها  .یعباد ام

وزش م نیاز ا ه حقوق آم ه  دهدیمنظر، رسال ه برا ماک هر آنچ ه صرف م یدر برابر  توج توان و  قت،  نیآن و  ،یمک

ئول س ادگ یفرد یزندگ یبرا ما یز یرو نوع برنامه یمم ش ،یو خانو ق ما یگوپاسخ تیاز هو یبخ را  امتیدر 

گر زندگ. دهدیشکل م ند بدان یرا سفر  یا فم ه حسابر  میهد ن ه صح ه ب ود،یختم م یاله یسک ه حقوق  ش رسال

نما س ییهمان راه ه م ست ک ندیو کمک م سازدیسفر را روشن م نیا ریا امروز  ک تار  پرسشمارف با   یها، 

شد مانیفردا با  .ناسازگار ن

ه مادگ ل،یدل نیهم ب ق یبرا یآ سوال  نجاه  ن کیتنها  امتیپ ه ذه تقاد ای یدغدغ نا ست،ین یاع ه مع ه ب  یبلک

بک زندگ تن س پ یایساخ از   ، ر حق ه در آن ه ست ک در عمل رعا یجد شیا ده و  ه ش ت . رساله شودیم تیگرف

ا م ه م وزدیحقوق ب ه ه آم سان  اتیاز ح یاعرصه چیک ن از لا ه  و چ تماعی  و اج فردی  ه لحاظ  ه ب حاظ چ

در برابر خداوند،  یی  ئول رهیاز داپاسخگو س پرسش تیم  .ستینخارج  یر یپذو 

س ه ا یک ه زندگ نیک ور را محور برنام ش ن ه م یم ت ب ناخ ه ش از مرحل هد و آن را  قرار د ود  در  اورد،یعمل ب دانیخ

سان ایدن در آخرت ن یان ود و  هد ب تماد خوا قابل اع ئول و  س نظم، م از پ یایبا زندگ زیم ه  اساس  شیک بر 

https://fa.wikishia.net/view/%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82


 
ان س ه ان اسیمدرس ن     ش

ودار خلقت م ا/ن ی عد از دن ب  

7 

 

تر یب یبا آمادگقطعا است، شکل گرفته  ییگوپاسخ تگاهیاز ا یش ق یهاس هد کرد و به  امتیپرسش  ور خوا ب ع

هد رفت یش خوا پ ستی آخرت  ی تار ز اخ س هت با  با سب ش  .سمت ک

 

ع ا از مجمو ه  ست م یبررس نیآنچ ه د ه حقوق امام ز نیا د،یآیب ه رسال سلامهی)عل نیالعابدنیاست ک ( ال

دگی و  یروشن برا یارچوبهچ ما ق ما ییگوپاسخآ ه م امتیدر  نجاه حقدهدیارائ پ مام برم ی.  ه ا ،یک  شمرند

وزه پوشش م ییهاهمان ح در  دهدیرا  ه  ه اتیرواک پرسش و حسابرسب وان محل  ن عرف یع اند؛ شده یم

ه هر  یاگونهب ه  ورت  ا،یدر دن« حق»ک لوس» کیص از اابدییدر آخرت م« ا بت م نی.  س رساله  انیمنظر، ن

نجاه س»حقوق و  قوپ ت «امتیال  ب س تار  ین ده وب یساخ بک زندگ و ده یس پرون ان  فردا  یاامروز ما، هم ه  ست ک ا

هب آن روب با  تولد در آخرت  شده محض  یم  اه  .رو خو

 


