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 ند؟هست یمؤثر در زندگ مان  یا صیتشخ اریچرا آرامش و انصاف، مع

 

 یامن در زندگ یهاانتخاب انسان اریقابل اعتماد؛ مع تیاز ظاهر مقدس تا شخص

. کندیدربارهٔ اشخاص را دشوار م یکه داور  میشویرو مروبه ییهاتیروزمره، بارها با موقع یهاتجربه در

تقدس برخوردار است، اما در عمل زودرنج، پرخاشگر،  یظاهر  یهاکار، از نشانه طیدر مح یفرد دیفرض کن

سطح آرامش،  نیاز کمتر یول شناسد،یرا م ینیآداب د ،یدر روابط خانوادگ یکس ایاست؛  انصافیحسود و ب

 ست؛یظاهر و باطن ن انیم یتنها ناسازگار  جانیندارد. مسئله در ا یابهره گرانیبه د یبخشنانیو اطم یبردبار 

 یهمسر  ای یمشارکت، دوست ،یهمراه یبرا تیرا واجد صلاح یشخص نیچن توانیم ایاست که آ نیمسئله ا

 یهاکه آن را نه در سطح نشانه یوابسته است؛ فهم یدار نید ازپرسش، به فهم درست  نیدانست؟ پاسخ ا

 .کندیجو مجست یو مناسبات انسان تیآن در شخص یقیبلکه در سطح آثار حق ،یرونیب

 یبخشتیاخلاق و امن تیفیک ،یتعادل روان ت،یشخص یبنددر صورت دیباشد، با یقیاگر حق ،ینیالتزام د

 یو اتفاق یفرع یامدهایو انصاف، پ یخلقخوش ،یروح شیمنظر، آرامش، گشا نی. از اابدیظهور  یاجتماع

. در مقابل، اضطراب مزمن، حسادت، ندیآیشمار مبه نید قتیانسان با حق وندیپ یبلکه از آثار ذات ستند،ین

نشانهٔ اختلال  توانندیبلکه م ستند،یپراکنده ن یرفتار  یهایصرفاً ناهنجار  ،یو فحاش یپرخاشگر  ت،یعصبان

 جانیا در ن،ی  بحث از تد نیبنابرا ؛و انسجام ببخشد تیبه او امن دیباشند که با یقتیدر نسبت انسان با حق

انسان  یاعتماد اجتماع تیو قابل تیشخص یوجود انیبلکه بحث از بن ست،ین یمناسک ای ینییصرفاً آ یحثب

 .است

 

 یشناخت تعادل درون اریو مع یدار نید

متعادل،  تیاست. شخص تیو ساخت شخص نید انیمسئله، توجه به نسبت م نیگام در فهم ا نینخست

انسجام برخوردار  یتعارض و التهاب، از نوع ،یپراکندگ یانسان به جا یدرون یاست که در آن قوا یتیشخص
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ً حالات روان یافق نیدر چن ،یزندگ ینیریآرامش، نشاط و ش ت،یباشند. امن بلکه  ستند،یگذرا ن یصرفا

که گفته  یهنگام رو،نی. از هماندشتنیو با خو ینسبت درست با هست کیاستقرار انسان در  یهانشانه

که هر حالت  ستیاوست، مراد آن ن یدار نید زانیدهندهٔ مو آرامش انسان، نشان یشاد زانیم شودیم

اگر در جان انسان حضور  ن،ید قتیحقاست که  نیسنجش باشد؛ بلکه مقصود ا اریمع ییتنهابه یندیخوشا

 .دشاب اثریب یدرون تیامن رب تواندیداشته باشد، نم یواقع

حق است،  نی. اگر ددر تضاد است آشوب ابو  وشن استوار است: حق، موجد نظماصل ر  کیبر  ،یتلق نیا

 ،یدر درجهٔ نخست، آرامش روح یآثار  نیخود را آشکار کند. چن تیآثار حقان زیدر ساحت نفس ن دیبا

خوف،  یو در فضا تیبدون امن یزندگ ل،یدل نیاست. به هم یثبات در مواجهه با زندگ یباطن و نوع شیگشا

 ن،یاز د یی( آمده و در آن جداالسلاملیه)عیکه از امام عل ی. نقل قولستین نهیبرخوردار از طمأن ی  زندگ

ً یدق شود،یم یمعرف تیاز امن ییجدا و  رودیم انیآرامش از م ن،یدلالت دارد: با فقدان د وندیپ نیبر هم قا

امر  کی، نه تی. پس امنشودیم یته یقیصورت ادامه داشته باشد، از حلاوت حق ثیهرچند از ح ،یزندگ

 .در وجود انسان است نید قتیثمرات حضور حق نیتریادیاز بن یکیبلکه  ،یاهیحاش

 

 در ساحت رفتار یدار نیفقدان د یهانشانه

. در بروزات رفتار شخص نمایان باشد دیبا زیفقدان آن ن گذارد،یانسان اثر م تیدر شخص نیراست نید اگر

. عای عدم دینداری هستنداز نشانه یو فحاش یپرخاشگر  ت،یعصبان ،یحسادت، زودرنج ،یاضطراب دائم

دارند. انسان  یدرون یدلالت بر ناامن یاوصاف، به نحو نیاز ا کیاست که هر  نفهرست در آ نیا تیاهم

است؛ انسان پرخاشگر،  زیدر ست یگر یاست؛ انسان حسود، از درون با د دهیمضطرب، هنوز به سکون نرس

 نیاز اعتدال و حرمت فاصله گرفته است. ا زیو انسان فحاش، در زبان خود ن است یفاقد مهار و وقار درون

 .گذاردیچشم م شیاز نفس  ناآرام را پ یر یمجموعه، تصو



 
        شناسیمدرسه انسان

یبرنامه حرکت انسانی/راه شناس  

3 

 

انسان فروکاست.  یوخواز آداب فاقد اثر در ساحت خلق یاموعهبه مج توانیرا نم یدار نیداساس،  نیا بر

 قتیاو و حق انیم توانیباشد، نم گرانید یتنش، ترس، رنجش و اضطراب برا دیهمواره محل تول یاگر کس

 ست؛ین یآداب معاشرت سطح ای یدادقرار  یاخلاق به معنا جانیاستوار برقرار کرد. مسئله در ا ینسبت نید

در سطح  تواندیظهور  باطن انسان است. باطن  متصل به حق، نم نیتریرونیوخو، باست که خلق نیمسئله ا

 هٔیادعا عبور کند و به لا هٔیاز لا دیبا ت،یسنجش شخص نیبنابرا ؛کند یناامن دیرفتار، به صورت مستمر تول

 .انسان است یدرون یهاکذب نسبت ایصدق  رگواه ب نیترحیاثر برسد. اثر، صر

 

 ظاهر مقدس ت  یو ابطال کفا یدار نید

با  یانسان است. ممکن است فرد یابیظواهر مقدس در ارز تیکفا یبحث، نف نینکات ا نیترقیاز دق یکی

 یاثبات سلامت باطن یبرا خودیخودتماس به نیدر تماس باشد، اما ا ینید یهاصورت اینمادها، فضاها 

 ی. صورت، امر کندیم دایپ تیاهم جانیدر هم «ینید قتیحق»و  «ینیصورت د» انیم زی. تماستین یاو کاف

باشند، صورت  بی. اگر آثار غاشودیدر آثار خود شناخته م قت،یو قابل مشاهده است؛ اما حق یرونیب

و دائماً  ستیکه شاد و آرام ن یکس شودیگفته م رو،نینخواهد داشت. از هم قتیدلالت تام بر حق ییتنهابه

 یدار نیدسر و کار داشته باشد،  نیمقدس د یهااگر با صورت یاست، حت یحسادت و پرخاشگر  ریدرگ

 .ندارد یقیحق

 یابیکه ملاک ارز شودیروشن م ،یمعرفت ثی. از حیدارد و هم جنبهٔ اجتماع یگزاره، هم جنبهٔ معرفت نیا

اوست. از  تیبلکه نحوهٔ تحقق آن در ساخت شخص ست،یمجاورت با امر مقدس ن ایانسان، صرف انتساب 

. جامعه، ابدیسامان  یر ظاه یهانشانه یبر مبنا دینبا یکه اعتماد عموم شودیمعلوم م زین یاجتماع ثیح

 ترقیعم یارهایمع نیگزیکه ظاهر را جا شوندیدر انتخاب خود دچار خطا م یکار، هنگام طیخانواده و مح

است؛  میمستق یامدهایبا پ یعمل یخطا کیبلکه  ،یاخلاق یخطا کینه فقط  ییظاهرگرا جانیکنند. در ا

قرار دهد که در باطن، منشأ  یبا افراد یستیزهم ایانسان را در معرض رفاقت، شراکت  تواندیم رایز

 .اندیناامن
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 ازدواج و شراکت ،یو منطق انتخاب در دوست یدار نید

 هٔیبر پا دیبا ،یورود به روابط مهم زندگ یاشخاص برا یابیآن است که ارز نیشیمباحث پ یعیطب جهٔینت

 یهمراه یبرا یو همکار، صرفاً افراد کی. همسر، دوست، شرردیها صورت گو انصاف آن ینیآفرتیامن زانیم

 اریجهت، مع نی. از ادهندیمانسان را شکل  یاز سرنوشت عمل یروابط، بخش نیاز ا کیهر  ستند؛ین یرونیب

که  یمحدود شود. کس یسطح یهاتشابه یحت ایزودگذر  یسنجمنفعت ،یقگیسلبه هم تواندیانتخاب نم

 ،یانصافی. حسادت، ظلم و بکندیرا به رابطه منتقل م شیخو یزود ناامن ای ریاست، د یفاقد تعادل درون

سطح،  نیدر ا یدار نید نیبنابرا ؛ابندییبروز م یسانو سپس در مناسبات ان رندیگیابتدا در نفس شکل م

 .است گرانیعادلانه و مطمئن با د یستیزهم تیسنجش قابل یبرا یشاخص

نشود و  یتلق یصرف نمازخوان بودن کاف ،یدر بحث شراکت تجار برای مثال که  شودیمعنا سبب م نیهم

 کیآن است که موضوع، صرف انجام  دیتأک نیا یشود. نکتهٔ اصل دیبر التزام به حضور در نماز جماعت تأک

د در سطح رفتار یکه با یاست؛ التزام نیبه د یاز التزام بالفعل و اجتماع یابلکه نشانه ست،یعمل منفرد ن

ملتزم است، نه  نید قتیکه به حق یمنطق، فرد نیخود را نشان دهد. در ا زین یر یپذتیو مسئول یجمع

 یانصافی. در برابر، بکندینم هیتغذ یانصافیاز ب ،یگر یاو با د نسبت رایاهل حسادت است و نه اهل ظلم؛ ز

 یلازم برا تیکه باطن شخص هنوز از امن دهدینشان م ،از تقدس پنهان شود یاگر در پوشش وجوهحتی 

پرسش  نیبه ا تیهمکار، در نها ای کیانتخاب شر اریمع رو،نی. از استیو عدالت برخوردار ن یدار امانت

 د؟یمنشأ تهد ایاست  نانیمنبع اطم گرانید یفرد برا نیا ایآ :گرددیبازم

 

. ستیدر وجود انسان ن اثریب یخود، امر  یقیو حق یدر صورت حقان ن،یکه د رفتیپذ دیابتدا با ب،یترتنیبد

پس از آن،  و انصاف است. یخلقعرصهٔ ظهور آن، آرامش، تعادل، خوش نیتردانست که مهم دیسپس با

تفاوت  تیشده در شخصمحقق قتیمقدس و حق یاهنشانه انیکرد و م زیپره ییظاهرگرا یاز خطا دیبا

که  یدر انتخاب کسان یعنی ابد؛یراه  یزندگ ینیع یهامیبه سطح تصم دیشناخت با نیگذاشت. سرانجام، ا

 نی. در چنمیسپاریخود را به آنان م یاز زندگ یو بخش میکنیم یبا آنان همکار  م،یکنیبه آنان اعتماد م
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اعتماد در  تیعدالت و قابل ت،یسنجش امن یبرا یار یبلکه مع ست،ین یفاتیتشر نعنوا کی یدار نید ،یافق

و هرجا  گرددیم داریپد زین نانیمحقق شود، آرامش و اطم قتیبه حق اریمع نیاست. هرجا ا یروابط انسان

 واهدزود خود را آشکار خ ای رید یآشنا و مقدس حضور داشته باشند، ناامن یهااگر صورت یباشد، حت بیغا

 .کرد


